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राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 द्वारा संस््ततुत शिक्षा का बनुियादी स््तर बच््चोों के समग्र विकास के लिए उन््हेें 
न केवल हमारे दशे की संस््ककृति  और संवैधानिक व््यवस््थथा से उद्भ्तू अमूल््य संस््ककारोों को आत््मसात 
करने का अवसर दतेा ह,ै अपित ुउन्‍हें बनुियादी साक्षरता और संख््ययात््मकता अर््जजित करने का भी 
अाधार प्रदान करता ह,ै ताकि वे अधिक चनुौतीपूर््ण प्रारंभिक स््तर के लिए पूर््णरूपणे तैयार हो सकेें ।

प्रारंभिक स््तर, जो बनुियादी और मध््य स््तरोों के बीच एक सेत ुका काम करता ह,ै विद्यालयी 
शिक्षा की वह तीन वर्षीय अवधि ह,ै जिसमेें कक्षा 3 से कक्षा 5 सम््ममिलित हैैं। यह कहना आवश््यक 
होगा कि इस स््तर पर बच््चोों को प्राप्‍त होने वाली शिक्षा, आवश््यक रूप से बनुियादी स््तर के शिक्षा 
उपागम पर आधारित होगी। खले-आधारित, खोज और गतिविधि प्रेरित सीखने-सिखाने की विधियाँ 
सतत बनी रहेेंगी, कित ु इसी बीच इस स््तर पर बच््चोों को पाठ्यपसु््तकोों और कक्षाओ ंसे अधिक 
औपचारिक रूप से परिचित कराया जाएगा। इसका उद्द्शे््य बच््चोों को कठिन स््थथिति मेें डालना नहीीं ह,ै 
अपित ुउनमेें पठन, लेखन एवं वाचन के साथ-साथ चित्रकला और संगीत इत््ययादि के माध््यम से समग्र 
अधिगम और आत््म-अन््ववेषण के लिए सभी विषयोों के द्वारा एक सशक्‍त आधार निर््ममित करना ह।ै

अतः इस स््तर पर बच््चचे शारीरिक शिक्षा, कला शिक्षा एवं पर््ययावरण शिक्षा के साथ-साथ 
भाषाओ,ं गणित, आरंभिक विज्ञान और सामाजिक विज्ञान से भी परिचित होोंगे। यहाँ यह सनुिश्‍च‍ित 
किया जाएगा कि बच््चोों का संज्ञानात््मक, संवेदनात््मक तथा भौतिक-प्राणिक स््तरोों पर समग्र विकास 
हो, ताकि वे सहजता से मध््य स््तर मेें प्रवेश कर सकेें ।

कक्षा 4 के लिए वर््तमान मेें यह पाठ्यपसु््तक गणित मलेा इसी उद्द्शे््य की प्राप्‍त‍ि हते ुविकसित 
की गई ह।ै इस प्रकार राष्ट्रीय शि क्षा न ीति  2020 की संस््ततुतियोों और विद्यालयी शि क्षा  के लि ए 
राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 का अक्षरशः अनपुालन करते हुए यह पाठ्यपसु््तक बच््चोों मेें 
अवधारणात््मक समझ, तार््ककि क चितंन, रचनात््मकता, आधारभतू मूल््योों और प्रवतृ्तियोों के विकास 
पर समान बल दतेी ह,ै जो इस स््तर की शिक्षा मेें अत््ययंत महत््वपूर््ण हैैं। इस उद्द्शे््य के साथ ही 
समावेशन, बहुभाषिकता, जेेंडर समानता तथा सांस््ककृति क जडु़़ाव के साथ-साथ सचूना एवं प्रौद्योगिकी 
का समचुित एकीकरण और विद्यालय-आधारित समग्र मूल््ययाांकन आदि समस््त विषयोों से संयोजित 
होने वाल क्षेत्ररों को इस पाठ्यपसु््तक मेें सम््ममिलित किया गया ह।ै इन सबके साथ-साथ रोचक विचारोों 
और गतिविधियोों से पर‍‍िपूर््ण यह पसु््तक निश्‍च‍ित रूप से न केवल बच््चोों के लिए रोचक होगी, अपित ु
वे इसे ध््ययानपूर््वक पढ़ने मेें भी रुचि रखेेंगे। वे इसमेें सम््ममिलित सभी विचारोों को समझेेंगे और इसमेें 

आमुखआमुख
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iv

सझुाई गई गतिविधियोों को अपने सहपाठियोों और शिक्षकोों के साथ मिलकर परूा करेेंगे। सहपाठियोों के 
समहू मेें सीखना न केवल रोचक होता ह,ै बल््ककि यह बहुत महत््वपूर््ण भी ह ैक््योोंकि इससे संबंधित अन््य 
गतिविधियोों की जानकारी प्राप्‍त होती ह,ै जो सीखने की प्रक्रिया को आनंदमय और लाभप्रद बनाती 
हैैं। इसलिए इस पाठ्यपसु््तक मेें दी गई गतिविधियोों से सीखकर विद्यार्थी और शिक्षक दोनोों इस स््तर 
पर अपना अनभुव समदृ्ध करने के लिए और भी बहुत-सी आनंददायक गतिविधियोों को कर पाएगँे।

इसके साथ ही, यहाँ यह महत््वपूर््ण बात ध््ययान मेें रखनी चाहिए कि पाठ्यपसु््तक का शिक्षणशास्त्रीय 
पक्ष उसकी समझ, मौलिकता, तर््क शक््‍तति और निर््णय लेने पर ध््ययान केें द्रित करता ह।ै इस स््तर पर बच््चचे 
स््ववाभाविक रूप से उत््ससुक होते हैैं और उनके पास बहुत प्रश्‍न होते हैैं। इसलिए सीखने के मूल सिद््धाांतोों 
पर आधारित गतिविधियोों की रूपरेखा बनाते समय उनकी उत््ससुकता को संबोधित करने के लिए सभी 
प्रयास किए जाने चाहिए। यद्यपि बनुियादी स््तर से खले द्वारा सीखने की विधियाँ निरंतर रहेेंगी, तथापि 
इस स््तर मेें शिक्षा और सीखने मेें सम््ममिलित खिलौनोों और खलेोों की प्रकृति बदलेगी। अब यह खले 
केवल आकर््षक होने के बजाय बच््चोों को सीखने की प्रक्रिया से अधिक जोड़ सकेें गे।

इसी तरह, इस पसु््तक से सीखना अपने-आप मेें महत््वपूर््ण ह,ै साथ ही यह अपेक्षा की जाती ह ै
कि बच््चचे इस विषय पर बहुत-सी अन््य पसु््तकेें  भी पढ़ेंगे और उनसे सीखेेंगे। विद्यालयोों मेें पसु्‍तकालयोों 
को इस संबंध मेें प्रावधान करने की आवश्‍यकता ह।ै साथ ही, माता-पिता एवं शिक्षक भी उन््हेें और 
अधिक सीखने हते ुसहायता करेेंगे, ऐसी अपेक्षा ह।ै 

यह याद रखना महत््वपूर््ण ह ै कि यदि सीखने के लिए प्रभावी वातावरण सजृित किया जाए,  
तो यह सनुिश्‍च‍ित किया जा सकता ह ैकि बच््चचे ध््ययान, उत््ससाह और संलग्‍नता के साथ सीखने के लिए 
प्रेरित रहेें और उनकी जिज्ञासा तथा सजृनशीलता का विकास हो सके।

इस विश््‍ववास के साथ, मैैं यह पसु््तक प्रारंभिक स््तर के सभी विद्यार््थथियोों और शिक्षकोों के लिए 
अनशुसंित करता हू।ँ मैैं इस पाठ्यपसु््तक के विकास मेें सम््ममिलित सभी लोगोों का आभार व््यक्‍त करता 
हू ँजिन््होोंने इस उत््ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु््तक सभी संबंधित 
लोगोों की अपेक्षाओ ंको परूा करेगी।

व््यवस््थथागत सधुारोों और अपने प्रकाशनोों को निरंतर परिष््ककृ त करने के प्रति समर््पपित राष्ट्रीय 
शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्आपकी टिप््पणियोों एवं सझुावोों का स््ववागत करती ह,ै जिनसे 
हमेें भावी संशोधनोों मेें सहायता मिलेगी।

नई दिल््लली			दि   नेश प्रसाद सकलानी
जनू 2025				    निदशेक

	 राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्

00Prelims.indd   400Prelims.indd   4 9/16/2025   4:14:46 PM9/16/2025   4:14:46 PM



कक्षा 4 के लिए गणित मलेा पसु््तक हाल ही मेें प्रकाशित दस््ततावेजोों, जैसे– राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 
तथा विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 के आधार पर विकसित की गई 
ह।ै इन सभी दस््ततावेजोों का उद्द्शे््य यह सनुिश्‍च‍ित करना ह ैकि बच््चचे बनुियादी संख््ययात््मक कौशल 
और सोचने की क्षमता प्राप्‍त करेें; गणितीय और तार््ककि क रूप से समस््ययाओ ंको हल करेें, मात्राओ ं
और कारणोों के संबंध मेें अतंर्ज्ञान विकसित करेें तथा आनंद, आश्‍चर््य और जिज्ञासा का अनभुव करेें। 
प्रारंभिक स््तर विशषे रूप से संख््ययाओ,ं आकृतियोों और स््थथानिक संबंधोों, माप और डाटा प्रबंधन, 
प्रक्रियात््मक कौशल और प्रवाह तथा कंप््ययूटेशनल सोच के बारे मेें वैचारिक अवधारणाओ ंके विकास 
पर केें द्रित ह।ै

कक्षा 4 की यह पाठ्यपसु््तक विद्यार््थथियोों को बनुियादी स््तर पर अपनी समझ को सदुृढ़ करने 
तथा अधि‍क अमूर््त विचारोों की ओर अग्रसर होने मेें सहायता प्रदान करने के उद्द्शे््य से तैयार की गई 
ह।ै पसु््तक के अध््ययाय गणित की मूलभतू अवधारणाओ,ं जैसे– पूर््ण संख््ययाए ँऔर उनकी संक्रियाओ,ं 
भिन््नोों, आकृतियोों और स््थथानिक संबंधोों, मापन (लंबाई, वजन, क्षमता, समय) और आकँड़ों के 
प्रबंधन आदि पर आधारित हैैं। अध््‍ययायोों की विषयवस््ततु को इस प्रकार समायोजित किया गया ह ैकि 
विद्यार्थी गणितीय अवधारणाओ ंऔर उनके अनपु्रयोगोों से सक्रिय रूप से जडु़ सकेें । संपूर््ण पाठ्यपसु््तक 
मेें विद्याि‍र््थयोों की बढ़ती आय ु के उपयकु्‍त उनकी रुचियोों एवं जिज्ञासाओ ं के अनकुूल  गणितीय 
अवधारणाओ ंकी आवतृ्ति बनी रहती ह,ै जिससे विद्यार््थथियोों मेें इनसे गहरा जड़ुाव और विचारोों की 
जटिलता विकसित हो सके।  

हमारा दृढ़ विश््‍ववास ह ै कि यवुा विद्यार्थी विभिन््न तरीकोों से तर््क  करने, सोचने और समस््यया 
सलुझाने मेें सक्षम हैैं। इसलिए यह पसु््तक उन्‍हें विचारोों तथा विभिन्‍न अवधारणाओ,ं गतिविधियोों के 
बीच संबंधोों को पहचानने और उन पर ध््ययान दनेे, कथनोों के उदाहरण और प्रति-उदाहरण दनेे, गणितीय 
विचारोों का उपयोग करके वस््ततुओ ंका निर््ममाण करने, मापने और मात्रा निर््धधारित करने, अनमुान लगाने 
और समस््ययाओ ंको हल करने के लिए कई अवसर प्रदान करती ह।ै अध््ययायोों मेें कुछ स््थथानोों पर ‘आइए 
खलेते हैैं’ के अतंर््गत अभ््ययासोों, खलेोों और पहलेियोों के माध््यम से अकंगणितीय कौशलोों को निखारने 
के भी अवसर प्रदान किए गए हैैं। खलेोों और पहलेियोों के पीछे एक अन््य महत््वपूर््ण उद्द्शे््य विद्यार््थथियोों 

पाठ््यपुस्‍तक के विषय मेेंपाठ््यपुस्‍तक के विषय मेें
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को तनावमकु्‍त और आनंदमय शिक्षा प्रदान करना ह।ै इनमेें से अधिकांश का मूल््ययाांकन करने की 
आवश््यकता नहीीं ह।ै कुछ का उद्द्शे््य ‘कंप््‍ययूटेशनल सोच’ विकसित करना ह,ै जहाँ विद्यार््थथियोों से 
पैटर््न को समझने और स््पष्‍ट करने तथा विभिन््न बाधाओ ंको पार करते हुए पूर््ण समाधान खोजने की 
अपेक्षा की जाती ह।ै

हमारा यह भी मानना ह ैकि विद्यार््थथियोों को गणित के प्रति रुचि विकसित करनी चाहिए, न कि 
इससे डरना चाहिए। इस पाठ्यपसु््तक के अध््ययायोों मेें कई मनोरंजक गतिविधियाँ, कार््य, खले और 
पहलेियाँ दी गई हैैं, जो बच््चोों के सहज ज्ञान और आस-पास की दनुिया मेें उनके अनभुवोों पर आधारित 
हैैं। इन््हेें अध््ययायोों मेें कई स््थथानोों पर ‘आइए करते हैैं’ के अतंर््गत दिया गया ह।ै इनका उपयोग कभी-कभी 
अवधारणा मेें प्रवेश करने और कभी-कभी विचारोों को समकेित करने के अवसर प्रदान करने हते ुकिया 
जाता ह।ै अध््ययायोों मेें दी गई कहानियोों को विविध चित््राांकनोों के साथ दिया गया ह,ै जो इन अध््ययायोों 
मेें विद्यार््थथियोों को दिए गए कार्ययों से भी अभिन््न रूप से जडु़़े हैैं। हमेें उम््ममीद ह ैकि यह विद्यार््थथियोों को 
चित्ररों का अवलोकन करने और उनके माध्‍यम से महत््वपूर््ण गणितीय विचारोों को विकसित करने के 
लिए उनका उपयोग करने मेें समर््थ बनाएगा। अध््ययायोों मेें गणितीय शब््ददावली एवं गणित के संप्रेषण 
के तरीकोों पर बल दिया गया ह,ै साथ ही निर्देशोों एवं विवरणोों को जहाँ तक संभव ह,ै सरलतम भाषा 
मेें प्रस््‍ततुत किया गया ह।ै 

गणित, ज्ञान का एक एकीकृत निकाय ह ै जिसमेें विचारोों का एक संबद्ध और ससुंगत समहू 
होता ह।ै इसे सामान्‍यत: साझा की गई धारणाओ ंपर तार््ककि क रूप से बनाया जा सकता ह।ै गणितीय 
चितंन और तर््क शक््‍तति‍ गणित सीखने का एक महत््वपूर््ण भाग ह।ै यह पसु््तक विद्यार््थथियोों को गणितीय 
नियमोों और प्रक्रियाओ ंको रटकर याद करने के उन तरीकोों से दरू ले जाने का प्रयास करती ह,ै जो 
विद्यार््थथियोों की जिज्ञासा को समाप्‍त करते हैैं और उन पर बोझ डालते हैैं। इसके विपरीत यह विद्यार््थथियोों 
को महत््वपूर््ण गणितीय विचारोों का पता लगाने और उन््हेें खोजने के लिए प्रेरित करती ह।ै पसु््तक मेें 
विभिन््न स््थथानोों पर आए ‘आइए सोचते हैैं’, ‘आइए पता लगाए’ँ और ‘आइए चर््चचा करते हैैं’ नामक 
अनभुागोों का उद्द्शे््य विद्यार््थथियोों को अपनी सोच का कारण जानने के प्रति उत््ससुक रखना ह।ै इससे 
उन््हेें कारण और अतंर्दृष्‍ट‍ि मिलगी, जिसका उपयोग विचारोों को याद रखने और उन््हेें लचीले ढँग व 
रचनात््मक रूप से लाग ूकरके आगे सीखने को आसान बनाने के लिए किया जा सकता ह।ै गणित की 
इन प्रक्रियाओ ंसे जडु़ना महत््वपूर््ण ह ैताकि विद्यार्थी आत््मविश््‍ववास से और बिना किसी डर और चितंा 
के नियमित गणितीय समस््ययाओ ंसे आगे बढ़ सकेें । हम आशा करते हैैं कि सावधानीपूर््वक चनुी गई 
शिक्षण गतिविधियाँ उन््हेें विचारोों को समझने, समस््ययाओ ंको हल करने की क्षमता विकसित करने, 
इस प्रक्रिया मेें आश्‍चर््य एवं आनंद का अनभुव करने और गणित की दनुिया के बारे मेें उत््ससुक होने 
मेें सहायता करेेंगी। इसके अत‍‍िरिक्‍त, विद्यार््थथियोों की बढ़ती क्षमता के साथ हमने एक नया अनभुाग 
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‘आइए हल करते हैैं’ आरंभ किया ह।ै इन सभी का उद्द्शे््य विद्यार््थथियोों मेें विधियोों का उपयोग करने, 
सामान्‍य समस््ययाओ ंएवं शाब््ददिक समस््ययाओ ंको हल करने की उनकी क्षमताए ँ विकसित करने मेें 
सहायता करना ह।ै 

हमारा मानना ह ैकि विद्यार््थथियोों के लिए समस््ययाओ ंपर काम करने, समाधान और विचारोों को 
साझा करने के लिए उपलब्‍ध समय एन.ई.पी. 2020 और एन.सी.एफ.-एस.ई. 2023 के उद्द्शे््योों को 
प्राप्‍त करने के लिए महत््वपूर््ण होगा। पसु््तक मेें उपयकु्‍त गतिविधियोों एवं अनभुवोों के माध््यम से (कक्षा, 
घर और  उसके आस-पास से संबंधित) गणितीय विचारोों के विकास हते ुकई सझुाव दिए गए हैैं। हमारे 
बच््चोों के लिए सीखने की बदलती परिस््थथितियोों मेें शिक्षकोों और अभिभावकोों का समर््थन एक बेहतर 
और अधिक आत््मविश््‍ववासी राष्टट्र के सपनोों को साकार करने के लिए बहुत महत््वपूर््ण होगा।

यह पसु््तक विद्यार््थथियोों के लिए काम करने और उनकी सोच को विकसित एवं संप्रेषित करने 
के लिए सरल, सस््तती, ठोस सामग्री बनाने को भी प्रेरित करती ह।ै पसु््तक के अतं मेें अध््ययायोों मेें दिए 
गए कुछ कार्ययों के लिए अधिगम सामग्री पत्रक भी दिए गए हैैं। गतिविधियोों और सामग्रियोों के लिए  
‘शिक्षण संकेत’ मेें कुछ और विचार भी दिए गए हैैं। पसु््तक के विभिन््न अध््ययाय स््थथिति को समझने 
और बेहतर रणनीति की पहचान के लिए सामग्री के उपयोग से लेकर चित्ररों के उपयोग और योजनाबद्ध 
आरेख बनाने तक के क्रमिक विकास को भी दर््शशाते हैैं। पसु््तक सामग्रियोों और चित्ररों का उपयोग करके 
विचारोों के लिए मॉडल बनाने का प्रयास करती ह,ै ताकि विद्यार्थी स््वतंत्र सोच विकसित करने के लिए 
उनका उपयोग कर सकेें । हम शिक्षकोों और अभिभावकोों से आग्रह करेेंगे कि वे शिक्षण हते ुपसु््तक मेें 
सझुाए गए विचारोों के अनकु्रम का उपयोग करेें एवं अधिक सामान््य नियमोों व विधियोों तक धीरे-धीरे 
पहुचँेें। जब बच््चोों मेें बेहतर समझ विकसित होगी, तो वे नियमोों और प्रक्रियाओ ंको समझने की बेहतर 
स््थथिति मेें होोंगे। इसी तरह की दखेभाल माता-पिता और बड़़े भाई-बहनोों को भी करनी होगी, जो इस 
पसु््तक के माध््यम से बच््चोों को सीखने मेें सहायता कर सकते हैैं। पसु््तक मेें दिए गए ‘शिक्षण संकेत’ 
बच््चचे की शिक्षा को उपयकु्‍त तरीके से बढ़़ाने मेें शिक्षकोों और अभिभावकोों के लिए सहायक होोंगे।

पसु््तक मेें दी गई गतिविधियोों और कार्ययों के लिए यह भी आवश््यक ह ैकि बच््चचे आपस मेें बात 
करेें और अपने विचारोों पर चर््चचा करेें। जिस कक्षा मेें विद्यार््थथियोों के विचारोों का स््ववागत और सम््ममान 
होता ह,ै वहाँ सीखने मेें उल््ललेखनीय सधुार होगा। ऐसे मेें विद्यार्थी सोचने और विचारोों का उपयोग 
करने के विभिन््न तरीकोों और वैकल््पपिक समाधानोों को दखेेेंगे, जिससे उन््हेें समय के साथ बेहतर और 
स््वतंत्र समाधान प्राप्‍त होोंगे। उन््हेें एक-दसूरे के समाधानोों की जाँच करने और गणितीय भाषा, प्रतीकोों 
और प्रक्रियाओ ंके साथ एक सहज प्रवाह विकसित करने के अवसर मिलेेंगे। यह शिक्षक के लिए भी 
सीखने के बेहतर आकलन के रूप मेें काम करेगा और उन््हेें प्रतिपषु््‍टटि‍ (फीडबैक) प्रदान करेगा। पसु््तक 
मेें दिए गए अभ््ययास इस बात के भी उदाहरण हैैं कि विद्यार््थथियोों का मूल््ययाांकन कैसे किया जा सकता ह।ै 
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मूल््ययाांकन कई रूपोों मेें किया जाना चाहिए, जैसे– सामग्री और चित्ररों के उपयोग, समस््यया स््थथितियोों और 
बनुियादी समस््ययाओ,ं गतिविधियोों, वस््ततुओ ंके निर््ममाण और समाधानोों को साझा करने और समझाने 
के माध््यम से। यह पसु््तक अनकुूल ी मूल््ययाांकन, सीखने के लिए मूल््ययाांकन तथा विभिन्‍न गतिविधियोों 
मेें बच््‍चचे की संलग्‍नता के दौरान होने वाल मूल््‍याांकन के लिए पर््ययाप्‍त अवसर प्रदान करती ह।ै जब 
विद्यार्थी अपने विचारोों पर चर््चचा कर रह ेहोों, पछेू गए प्रश्‍नों का उत्तर द ेरह ेहोों और अपने उत्तर के लिए 
तर््क  बता रह ेहोों, तो शिक्षक अपने अवलोकनोों को नोट कर सकते हैैं। इन अवलाेकनोों को विद्यार्थी 
के पोर््टफोलियो मेें सम््ममिलित किया जा सकता ह।ै कक्षा 4 मेें अध््ययायोों मेें अधिक कागज-कलम कार््य 
(प्रश्‍न, शब््द समस््ययाए ँएवं परियोजनाए)ँ हैैं जिन््हेें विद्यार्थी कक्षा मेें या घर पर परूा कर सकते हैैं।  

आने वाल समय मेें, हम शिक्षकोों और विद्यार््थथियोों को वीडियो, अभ््ययास कार््यपत्रकोों (वर््क शीट) 
और ऑनलाइन स्रोतोों के लिंक के रूप मेें और अधिक संसाधन उपलब््ध कराएगँे।

हमेें उम््ममीद ह ैकि पसु््तक सभी के लिए आनंददायक होगी और सीखने-सिखाने के बेहतर अवसर 
प्रदान करेगी।

	 अनपू कुमार राजपतू
	 आचार््य 

प्रारंभिक शिक्षा विभाग  
			�    रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
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राष्‍‍ट््रीय पाठ््यक्रम एवं शिक्षण-अधिगम राष्‍‍ट््रीय पाठ््यक्रम एवं शिक्षण-अधिगम 
सामग्री समिति (एन.एस.टी.सी.)सामग्री समिति (एन.एस.टी.सी.)

महशे चदं्र पंत, कुलाि‍धपति, राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक योजना एवं प्रशासन संस््थथान (अध््यक्ष)

मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय (सह-अध्‍यक्ष)

सधुा मूर््तति, प्रतिि‍ष्‍ठत लेखिका एवं शिक्षाविद

बिबेक दबेरॉय, अध््यक्ष, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद् ्(ई.ए.सी.-पी.एम.)

�शखेर मांडे, परू््व महानिदशेक, सी.एस.आई.आर. एवं प्रतिि‍ष्‍ठत आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु े

विश्‍वविद्यालय, पणुे

सजुाता रामदोरई, आचार््य, ब्रिटिश कोलंबिया विश्‍वविद्यालय, कनाडा

शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

य.ू विमल कुमार, निदशेक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेेंगलरुु

मिशले डैनिनो, अतिथि आचार््य, आई.आई.टी. गांधीनगर

सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सेवानिवतृ्त), हरियाणा एवं परू््व महानिदशेक, एच.आई.पी.ए.

चम ूकृष््ण शास्‍‍त््री, अध््यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

संजीव सान््ययाल, सदस््य, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद् ्(ई.ए.सी.-पी.एम.)

एम.डी. श्रीनिवास, अध््यक्ष, सेेंटर फॉर पॉलिसी स््टडीज, चने््नई

गजानन लोोंढे, प्रमखु, कार््यक्रम कार््ययालय, एन.एस.टी.सी.

रेबिन छेत्री, निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प., सिक््ककिम

प्रत््ययूष कुमार मडंल, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

दिनेश कुमार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

कीर््तति कपरू, आचार््य, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

रंजना अरोड़़ा, आचार््य एवं अध््यक्ष, पाठ्यचर््यया अध््ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 		
        नई दिल््लली (सदस््य-सचिव)
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पाठ््यपुस्तक निर्माण समिति पाठ््यपुस्तक निर्माण समिति 

राखी बनर्जी, सह-आचार््य, अज़़ीम प्रेमजी विश्‍वविद्यालय, बेेंगलरुु (टीम लीडर)

अजय शर््ममा, सहायक आचार््य, प्रारंभिक शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

गरिमा पांडे, शिक्षिका, दिल््‍लली नगर निगम स््ककूल , दिल््लली 

गुंजन खरुाना, शोध छात्रा, जामिया मिलिया इस््ललामिया विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली 

छवि कटारिया, गणित शिक्षक, टेक महिदं्रा फाउंडेशन 

जसनीत कौर, शोध छात्रा, विज्ञान विभाग, ऑकलैैंड, न््ययूजीलैैंड

धर््म प्रकाश, परू््व आचार््य, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

नज़राना खान, वरिष्‍ठ अनसुंधान सहायक, प्रारंभिक शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

निशा नेगी, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रारंभिक शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

पद्म्प्रिया शिराली, परू््व प्राचार््यया, स�ाद्री स््ककूल , पणु े

पषु््पपा थंत्री, कार््यक्रम निदशेक, अक्षरा फाउंडेशन 

मकंुुद कुमार झा, परामर््शदाता, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

मकेुश मालवीय, शिक्षक शिक्षण विशषेज्ञ, मध््य प्रदशे

रित ुगिरी, सहायक अध््ययापक, शिक्षा निदशेालय, दिल््लली 

रूचि कुमार, सह-आचार््य, टाटा सामाजिक विज्ञान संस््‍थथान, मुबंई

श्रवण एस.के., वरिष्‍ठ परामर््शदाता, कार््यक्रम कार््ययालय, एन.एस.टी.सी.

शिवकुमार के.एम., वरिष्‍ठ परामर््शदाता, कार््यक्रम कार््ययालय, एन.एस.टी.सी.

सरेुखा भार््गव, सहायक अध््ययापिका (सेवानिवतृ्त), बालभारती पब््ललिक स््ककूल , पीतमपरुा, 

नई दिल््लली 

�अनपू कुमार राजपतू, आचार््य, प्रारंभिक शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
(सदस््य-समन््वयक)
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xii

पुनरावलोकन 

अनरुाग बेहर, सी.ई.ओ., अज़़ीम प्रेमजी फाउंडेशन तथा सदस््य, एन.ओ.सी.

मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय और सह-अध््यक्ष, राष्‍‍ट््रीय पाठ्यक्रम एवं 

शिक्षण-अधिगम सामग्री समिति

�हदी ससं््करण 

अनुवाद 

अजं ूरंजना, सहायक अध््‍ययापिका, गवर््नमेेंट स््‍ककूल , हसनगंज, उन््‍ननाव, उत्तर प्रदशे

उमगं कुमार पंड्या, रिसोर््स पर््सन, म.ुशि.अ., झल््‍ललारा, उदयपरु, राजस््‍थथान

ऋषिकेश कुमार, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रकाश सांगवान, प्रवक््‍तता गणित, रा.व.मा.वि., झोझ ूकला, जिला- चरखी दादरी, हरियाणा

�प्रदीप कुमार जैन, प्रवक््‍तता गणित (सेवानिवतृ्त), राजकीय प्रतिभा विकास विद्यालय, सरूजमल 
विहार, नई दिल््‍लली 

महेेंद्र शकंर, प्रवक््‍तता (सवेानिवतृ्त), रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

सधुा पाटीदार, टी.जी.टी. गणित, डॉ. राधाकृष्‍णन इटंरनेशनल स््‍ककूल , डिफेें स कॉलोनी, नई दिल््‍लली 

सनुील कुमार तिवारी, प्रधानाचार््य, गवर््नमेेंट कंपोजिट स््‍ककूल , गगंचौली, दवेमई, फतेहपरु, उत्तर प्रदशे

समीक्षा

कमलेेंद्र कुमार, प्रधानाध््‍ययापक, प्राथमिक विद्यालय, डगरुका पूर््ववा, कुथोोंद, जालौन, उत्तर प्रदशे

भपूेश कुमार त्रिपाठ‍‍ी, आचार््य, इलाहाबाद विश्‍वविद्यालय, उत्तर प्रदशे

रवि प्रताप सिंह, प्रवक््‍तता गणित, जिला शिक्षा एवं प्रशिक्षण्‍ा संस््‍थथान श्रावस््‍तती, उत्तर प्रदशे

विकास कुमार शर््ममा, टी.जी.टी. गणित, लायंस विद्या मदंिर माध्‍यमिक विद्यालय, नई दिल््‍लली

�स्‍वस््‍तति शर््ममा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, कार््यक्रम कार््ययालय, राष्‍‍ट््रीय पाठ्यक्रम एवं शिक्षण-अधिगम 
सामग्री समिति

समन्‍वयक 

ए.के. वझलवार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

टी.पी. शर््ममा, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
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राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुधंान और प्रशिक्षण परिषद ् (रा.श.ैअ.प्र.प.), राष्ट्रीय पाठ्‌यचर््यया की रूपरेखा 
पर््यवक्षण समिति के सम््ममानित अध््यक्ष एव ंसदस््योों के प्रति इस पाठ्‌यपसु््तक मेें एन.सी.एफ.–एस.ई. की 
योजनाओ ंके अनवुाद की दखे-रेख मेें उनके अमूल्‍य मार््गदर््शन एव ंसमर््थन हते ुआभार व््यक्‍त करती ह।ै 

परिषद,् राष्ट्रीय पाठ्‌यक्रम एवं शिक्षण-अधिगम सामग्री समिति (एन.एस.टी.सी.) के अध््यक्ष, 
सह-अध््यक्ष एवं सदस््योों के प्रति उनके सतत ्मार््गदर््शन एवं पाठ्‌य‌पसु््तक की गहन समीक्षा के लिए 
अत््ययंत आभारी ह।ै परिषद,् उप-समहू— गणित पाठ्‌यचर््यया क्षेत्र समहू एवं अन््य संबद्ध क्षेत्र समूहोों के 
अध््यक्षषों एवं सदस््योों के प्रति उनके दिशानिर्देशन, बहुमूल्‍य सहयोग हते ुकृतज्ञता व्‍यक्‍त करती ह।ै 

परिषद,् अमरेेंद्र प्रसाद बेहरा, आचार््य, केें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी संस््थथान; प्रत््ययूष कुमार मडंल, 
आचार््य  एवं अध्‍यक्ष, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग; सनुीता फरक््‍यया, आचार््य  एवं अध्‍यक्ष, 
विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग; इदं्राणी भादडु़़ी, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, शैक्षिक सर्वेक्षण प्रभाग; 
विनय सिंह, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, विशषे आवश्‍यकता समहू शिक्षा; सनुिल बजाज, अपर निदशेक, 
एस.सी.ई.आर.टी, हरियाणा; मिली रॉय, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, जेेंडर अध्‍ययन विभाग; और ज््ययोत््सना 
तिवारी, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, कला एवं सौौंदर््यबोध शिक्षा विभाग का उनके समूहोों सहित परूी 
पाठ्‌यपसु््तक मेें अतंःसंबंधी पाठ्‌यचर््ययात््मक पहलओु ं के समकेन एवं अन््य पाठ्‌यचर््ययात््मक समूहोों 
के साथ जडु़़ाव को सनुिश्‍च‍ित करने हते ुउनके सचते प्रयासोों के रूप मेें समर््थन के लिए आभार प्रकट 
करती ह।ै 

परिषद,् इस पाठ्यपसु्‍तक के विकास मेें प्रदान किए गए आवश्‍यक मार््गदर््शन के लिए सनुीति 
सनवाल, आचार््य एवं अध्‍यक्ष, प्रारंभि‍क शिक्षा विभाग के प्रति कृतज्ञता ज्ञापित करती ह।ै

इस पसु्‍तक के विकास मेें सहायता प्रदान करने हते ुपरिषद,् मजं ूमहेर एवं सषु्‍म‍िता जोशी, व‍रिष्‍ठ 
अनसुंधान सहयोगी; तथा विशाल शर््ममा, अतलु एवं दीपक रावत, टाइपिस्‍ट (संविदा), विज्ञान एवं 
गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््‍लली के प्रत‍‍ि आभार व्‍यक्‍त करती ह।ै

परिषद,् इस पाठ्यपसु्‍तक के संपादन और इसे प्रकाशन हते ुअतंिम रूप दनेे के लिए प्रकाशन 
प्रभाग की आभारी ह।ै पसु्‍तक के भाषा संपादन हते ुअतलु मिश्रा, संपादक (संविदा); राहुल सेमवाल, 
सहायक संपादक (संविदा); अजं ू शर््ममा, संपादन  सहायक; अब््‍ददुल मजीद एवं प्रियंका, प्रूफरीडर 
(संविदा) के प्रयासोों की परिषद ्सराहना करती ह।ै पाठ्यपसु्‍तक को प्रकाशन हते ुअतंिम रूप दनेे के 
लिए प्रकाशन प्रभाग के पवन कुमार बरियार, प्रभारी, डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठ; विपन कुमार शर््ममा, किशोर 
सिघल और बिट््टू कुमार महतो, डी.टी.पी. ऑपरेटर (संविदा) के प्रति परिषद ्आभार व्‍यक्‍त करती ह।ै

आभारआभार
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राष्‍ट्र – गान
जन–गण–मन–अधिनायक जय हे

भारत–भाग्य–धििाता 
पंजाब–धििुं–गुजरात–मराठा 

द्ाधिड़– उत्कल–बंग
धिंध्य–धहमाचल–यमुना–गंगा

उच्‍छल–जलधि –तरंग ।
ति शुभ नामे जागे ,

ति शुभ अाधशष माँगे ,
गाहे ति जय–गाथा ।

जन–गण–मंगल–दायक जय हे
भारत–भाग्य–धििाता ।
जय हे , जय हे , जय हे ,

जय जय जय जय हे ॥

हमारा राष्‍ट्र-गान रवीन्‍द्रनाथ टैगोर द्ारा मलूत: 
बांगला भाषा में रचा गया था । भारत के राष्‍ट्र-गान के रूप में  

इसके हहदंी रूपांतरण का अगंीकार संहवधान सभा द्ारा  
24 जनवरी 1950 को हकया गया ।
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ब््‍ललॉकोों का उपयोग करते हुए यहाँ दर््शशाए 
गए भवनोों के प्रतिरूप बनाने का प्रयास 
कीजिए। 

दीक्षा अपनी गर्मी की छुटि्टयोों मेें एक बड़़े नगर का 
भ्रमण करना चाहती थी। अत: उसके पिताजी उसे 
दिल््‍लली ले गए और वहाँ उन्‍होंने इडंिया गेट, कुतबु 
मीनार, सफदरजंग मकबरा, अक्षरधाम, राष्‍‍ट््रीय 
संग्रहालय, जंतर-मतंर तथा संसद भवन जैसे अनेक 
नए-परुाने स््‍ममारकोों का भ्रमण किया।

अब वह अपने लकड़़ी के ब््‍ललॉकोों का उपयोग करते हुए 
इडंिया गेट का एक प्रतिरूप (मॉडल) बनाने का प्रयास 
कर रही ह।ै

हमारे आस-पास हमारे आस-पास 
की आकृतियााँकी आकृतियााँ

अध््‍ययाय

1

1.	 अपने प्रतिरूप मेें आपने भवन के कौन-कौन से भागोों (छत, स््‍ततंभ, आधार इत््‍ययादि) को दर््शशाया ह?ै

2.	 आपने इन भागोों को क्‍यों चनुा?
3.	 कौन-कौन सी अाकृतिया इन भागोों का उपयकु्‍त प्रतिरूप बन सकती हैैं?	
4.	 आपका प्रतिरूप किस प्रकार वास्‍तविक भवन के चित्र के समान ह?ै	
5.	 आपका प्रतिरूप किस प्रकार वास्‍तविक भवन से भिन्‍न ह?ै	

चर््चचा कीज‍‍िए —	यदि  आप अपने प्रतिरूप के एक टुकड़़े को हटा देें तो क््‍यया होगा? 
•	 क््‍यया यह प्रतिरूप अभी भी वास्‍तविक भवन जैसा ही दिखाई दगेा?
•	 आप अपने प्रतिरूप को और अच््‍छछा कैसे बना सकते हैैं?
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क््‍यया आपको लगता ह ैकि यह कुतबु मीनार जैसा दिखाई द ेरहा ह?ै  

यदि आप कुतबु मीनार का एक प्रतिरूप बनाते हैैं तो आप किस-किस आकृति का उपयोग 
करेेंगे? क्‍यों?  

आप ऐसी कितनी आकृतियोों का उपयोग करेेंगे?	

क््‍यया आप जानते हैैं— कुतुब मीनार एक विश्‍व प्रसिद्ध 
धरोहर स्‍थल है और यह र्इंटोों से निर््ममित सबसे ऊँची 
मीनार है। इसमेें 5 मजंिलेें और 379 सीढ़‍ियाँ हैैं।

विद्यार््थथियोों को ध््‍ययानपरू््वक किसी सड़क तथा 
उस पर स््थथित मखु्‍य भवनोों का निरीक्षण करके 
उन्‍हें दर््शशाने वाला एक प्रतिरूप बनाने के लिए 
प्रोत््‍ससाहित कीजिए।

पहले लोग मिटटी की इ�टोों, पत्‍थर के ब््‍ललॉकोों या लकड़़ी से भवनोों का निर््ममाण करते थे। आजकल हम 
कंक्रीट के ब््‍ललॉकोों एवं खोखले ब््‍ललॉकोों आदि का भी उपयोग करते हैैं।

इन सभी इ�टोों मेें क््यया समानता ह?ै  

मैैंने कुछ बनाया है। देखो, यह मेरी कुतुब मीनार है।

परियोजना कार््य

शिक्षण सकेंत – दिए हुए भवनोों के प्रतिरूप बनाने के लिए विद्यार््थथियोों से भिन्‍न-भिन्‍न बक््‍ससे, बोतलेें, डिब््‍बबे, नारियल 
के खोल इत््‍ययादि एकत्रित करने को कहिए।
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2.	 इस पसु्‍तक के अतं मेें दिए गए जाल का उपयोग करके नीच ेदिए गए प्रतिरूपोों 
को बनाने का प्रयास कीजिए —

क््‍यया एक घन भी प्रिज्‍म होता ह?ै

एक प्रिज्‍म और पिरामिड मेें क््‍यया अतंर ह?ै चर््चचा कीजिए।

1.	 कागज की पटि्ट‍योों से एक गोले जैसी आकृति बनाइए।

     हस््तकला

प्रिज्‍म पिरामिड

सभी प्रिज्‍मों मेें कौन-कौन से फलक (face) की आकृति 
समान ह?ै     

इन प्रिज्‍मों मेें अन्‍य आकृतिया कौन-सी हैैं?  

प्रत््‍ययेक प्रर‍िज्‍म मेें ऐसे फलकोों की संख््‍यया कितनी ह?ै 

सभी पिरामिडोों मेें कौन-कौन से फलक की आकृति 
समान ह?ै     

सभी त्रिभजुाकार फलक  बिद ु
पर मिलते हैैं।

प्रत््‍ययेक पिरामिड मेें किसी अन्‍य आकृति की 
पहचान कीजिए।    

दीक्षा ने एक बक््‍ससे को खोलकर समतल कर दिया 
ताकि यह दखेा जा सके कि एक खलुा हुआ बक््ससा 
कैसा दिखता ह।ै इसे बक््ससे का नेट (जाल) कहते 
हैैं। यदि आप इसे बिददुार रेखाओ ंके साथ मोड़ें तो 
आपको यह बक््ससा पनु: प्राप्‍त हो जाएगा।

एक बक््‍ससे का नेट

त्रिभजुाकार प्रिज्‍म त्रिभजुाकार 
पिरामिड

पंचभजुाकार 
पिरामिड

वर््गगाकार पिरामिड

षट्भजुाकार प्रिज्‍मवर््गगाकार प्रिज्‍म
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अाकृति
फलकोों की सखं््‍यया 

(F)
कोनोों की सखं््‍यया  

(V)
किनारोों की सखं््‍यया  

(E)

घन/वर््गगाकार प्रिज्‍म

घनाभ/आयताकार प्रिज्‍म

त्रिभजुाकार पिरामिड

वर््गगाकार पिरामिड 

त्रिभजुाकार प्रिज्‍म 

3.	 नलिका (स्‍‍ट््रॉ) तथा प््‍ललास््‍टटीसीन/धागोों का उपयोग करते हुए नीच ेदी गई आकृतियोों को बनाने का प्रयास 
कीजिए और सारणी को भरिए —

त्रि-आयामी (3डी) आकृतियोों को उनके सपाट फलकोों की संख््‍ययाओ ंके अनसुार छाँटिए तथा उनके नाम यहाँ लिखिए।

फलकोों की 
सखं््‍यया

1 सपाट फलक 2 सपाट फलक 4 सपाट फलक 5 सपाट फलक 6 सपाट फलक 8 सपाट फलक

आकृति का नाम

अब त्रि-आयामी (3डी) आकृतियोों को उनके सीध ेकिनारोों की संख््‍ययाओ ंके अनसुार छाँटिए तथा उनके नाम यहाँ लिखिए।

किनारोों की सखं््‍यया 6 सीध ेकिनारे 8 सीध ेकिनारे 9 सीध ेकिनारे 12 सीध ेकिनारे

आकृति का नाम

फलकोों की संख््‍यया (F), किनारोों की संख््‍यया (E) और कोनोों की संख््‍यया (V) के बीच संबंध की पहचान करने का 
प्रयास कीजिए। प्रत््‍ययेक स्‍थ‍िति मेें F + V – E परिकलित कीजिए। आपको क््‍यया पता चलता ह?ै

क््‍यया आप 3 सपाट फलकोों से किसी त्रि-आयामी (3डी) आकृति की रचना कर सकते हैैं?
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1.	 एक पासा लीजिए। अब उस फलक को देखिए जिस पर 1 लिखा ह।ै 1 लिख ेहुए फलक 
के विपरीत फलक पर 6 होता ह।ै

     आइए अवलोकन करेें

निम्‍नलिखित फलकोों के विपरीत फलक कौन-से होोंगे?
(क)	जि स फलक पर 2 लिखा ह	ै
(ख)	जि स फलक पर 3 लिखा ह	ै
(ग)	जि स फलक पर 4 लिखा ह	ै

इस पषृ्‍ठ के किनारोों पर दी गई आकृतियोों के लिए नीच े दिए गए निर्देशोों का 
अनपुालन कीजिए। 

1.	 आयताकार फलक वाली सभी आकृतियोों मेें लाल रंग भरिए। 
2.	 त्रिभजुाकार फलक वाली आकृतियोों पर स्‍म‍ितमदु्रा (स््‍ममाइली) (☺) बनाइए। 
3.	 वक्रीय फलक वाली आकृतियोों पर एक तारा ( ) बनाइए। 
4.	 ऐसी सभी आकृतियोों मेें नीला रंग भरिए जिनमेें कोई कोना नहीीं ह।ै 
5.	 ऐसी आकृतियोों पर घरेा लगाइए जिनके विपरीत फलक समान हैैं।

2.	 (क)  फलक 1 के साथ किन फलकोों के किनारे लगते हैैं?	 	  
(ख)  कौन-से फलक का फलक 1 के साथ कोई किनारा नहीीं लगता ह?ै	

3.	 नीच ेदिए गए एक ही घन की तीन विभिन््न स््थथितियोों को देखिए और बताइए —
	 (क)  लाल रंग वाले फलक के ठीक विपरीत फलक का रंग क््‍यया होगा? 	 	
	 (ख)  पीले रंग वाले फलक के ठीक विपरीत फलक का रंग क््‍यया होगा? 	 	
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सभी फलक समान 
दिखाई देते हैैं।

वक्रीय फलकोों 
वाली आकृतिया

सपाट फलकोों 
वाली आकृतिया

सभी फलक 
समान दिखाई 

नहीीं देते हैैं।

3डी आकृतियोों के नाम सही स््‍थथानोों पर लिखिए।

क

क

ख

ख

     त्रि-आयामी (3डी) आकृतियोों का वर्गीकरण

(1)

(2)

आयताकार फलकोों 
वाली आकृतिया

आयताकार और त्रिभुजाकार फलकोों वाली आकृतिया

त्रिभुजाकार फलकोों 
वाली आकृतिया

खक

(3)
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आपने त्रिभजुाकार प्रिज्‍म और आयताकार पिरामिड को किस वतृ्त मेें लिखा?

आइए, एक अन्‍य विधि से आकृतियोों का वर्गीकरण करते हैैं।

ऊपर की भाँति ही वतृ्ततों का उपयोग करते हुए क््‍यया आप आकृतियोों को ‘वक्रीय फलकोों वाली आकृति’ और ‘सपाट 
फलकोों वाली आकृति’ की श्रेणियोों मेें वर्गीकृत कर सकते हैैं?

शिक्षण सकेंत – उपलब््ध लकड़़ी, कागज और स्‍‍ट््रॉ से बने प्रतिरूपोों का उपयोग कीजिए। सलंग्‍न और विपरीत फलकोों की 
चर््चचा कीजिए। उन आकृतियोों की चर््चचा कीजिए जो इन दो समहूोों के अतंर््गत आती हैैं। विद्यार््थथियोों से (ऊपर की भाँति वतृ्ततों 
का उपयोग करते हुए) वेन आरेख (Venn diagrams) बनाने तथा इन आकृतियोों के नाम लिखने को कहिए।

इन घन मीनारोों मेें से प्रत््ययेक मेें कितने घन हैैं?

‘जादईु पिटारा’ किट अथवा किसी ऐसी ही अन्‍य सामग्री से घनोों को लेकर इन प्रतिरूपोों का निर््ममाण कीजिए —

क.			   ख.				    ग.			   घ.

     घनोों से निर््ममाण

     घन मीनारेें
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क््‍यया आप निम््‍नाांकित घनोों को परूा बना सकते हैैं?

     एक त्रिभुजाकार बिदुकित (डाॅटेड) कागज पर घनोों के चित्ररों का निर््ममाण

1.	 नीच ेदिए गए विवरणोों का संबंधित चित्ररों के साथ मिलान कीजिए तथा आकृतियोों के  
नाम लिखिए।

(क)	मे रे 5 फलक और 5 कोने हैैं। मेरे 8 किनारे हैैं। मेरे फलकोों 
मेें से 1 फलक वर््ग ह ैऔर 4 फलक त्रिभजु हैैं।	

(ख)	मे रा 1 सपाट फलक, 1 वक्रीय फलक और 1 किनारा ह।ै	

(ग)	मे रा 1 वक्रीय फलक ह।ै मेरा कोई किनारा या कोना नहीीं ह।ै	

(घ)	मे रे 2 सपाट फलक, 1 वक्रीय फलक और 2 किनारे हैैं।  
मेरा कोई कोना नहीीं ह।ै	

(ङ)	मे रे 5 फलक, 6 कोने और 9 किनारे हैैं। मेरे 2 फलक  
त्रिकोण हैैं।	

(च)	मे रे 6 फलक, 12 किनारे और 8 कोने हैैं।	

2.	 निम््‍नाांकित आकृतियोों मेें प्रत््‍ययेक अन्‍य से भिन््न हैैं। चर््चचा कीजिए कैसे?
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3.	 नीच ेदी गई आकृतियोों के ज््‍ययामितिय जाल (नेट) का मिलान उपयकु्‍त ठोस आकृतियोों से कीजिए।

4.	 नीच ेदी गई आकृतियोों के नेट मेें से किन्‍हें मोड़कर दी गई ठोस आकृति बनाई जा सकती ह?ै

(क)	 (ख)	 (ग)	 (घ)

(क)	 (ख)	 (ग)	 (घ)

(1)	 (2)	 (3)	 (4)

(1)	 (2)	 (3)	 (4)

5.	 नितेश एक नेट को उसकी मोड़ रेखाओ ंपर काटता ह ैजिसके टुकड़़े नीच ेदिए गए हैैं।

(क)	 (ख)	 (ग)	 (घ)

ऊपर के टुकड़ों वाला नेट किस ठोस आकृति का हो सकता ह?ै
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जब रेखाए ँमिलती हैैंजब रेखाए ँमिलती हैैं

ईशा ने बहुत-सी नलिकाओ ं(स्‍‍ट््रॉ) से विभिन्‍न कोने बनाए हैैं। हम 
कह सकते हैैं कि दो स्‍‍ट््रॉ दो रेखाओ ंके समान हैैं जो एक बिद ुपर 
मिलती हैैं। 

जब दो रेखाए ँमिलती हैैं, तब वे एक कोण बनाती हैैं। 

इस घर के चित्र मेें 7 कोण हैैं। इस नाव के चित्र मेें कितने कोण हैैं? 

     आइए करते हैैं

1.	 निम्‍नलिखित चित्ररों मेें कोणोों को अकंित कीजिए —

हम योग-आसनोों मेें अनेक कोण दखेते हैैं। 

(ङ)(घ)

(क) (ख) (ग)
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समकोणसमकोण

2.	 कक्षा मेें आपको कहाँ-कहाँ कोण दिखाई दतेे हैैं? कुछ उदाहरण दीजिए।

	

	

	

आइए, कागज के टुकड़़े से एक समकोण (Right Angle) बनाए ँ
जैसा कि चित्र मेें दर््शशाया गया ह।ै

पसु्‍तक, खिड़की तथा किसी अन्‍य वस््‍ततु मेें समकोणोों की जाँच कीजिए।

उन वस््‍ततुओ ंके नाम लिखिए जिनमेें आपको समकोण प्राप्‍त होते हैैं।

	

	

	

उन कोणोों की पहचान कीजिए जो आपके अनसुार समकोण हैैं तथा उन पर घरेा लगाइए। अपने समकोण मापक 
का उपयोग कर जाँच कीजिए।
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न््‍ययून कोण और अधिक कोणन््‍ययून कोण और अधिक कोण

         आइए करते हैैं

1.	 नीच ेदिए गए बिद-ुजाल (ग्रिड) पर कुछ समकोण बनाइए।

न््‍ययून कोण (Acute Angles) समकोण से छोटे 
होते हैैं।

अधिक कोण (Obtuse Angles) समकोण से बड़़े 
हाेते हैैं। 

अपनी कक्षा मेें विद्यमान कुछ ऐसी वस््‍ततुओ ंके नाम बताइए जिनमेें न््‍ययून कोण ह।ै

अपनी कक्षा मेें विद्यमान कुछ ऐसी वस््‍ततुओ ंके नाम बताइए जिनमेें अधिक कोण ह।ै

निम्‍नलिखित अक्षरोों मेें स््थथित सभी कोणोों की पहचान कीजिए।
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पहले ग्रिड (जाल) मेें कुछ न््‍ययून कोण बनाइए। 
नीचे दिए गए दूसरे ग्रिड मेें दी हुई प्रत््‍ययेक रेखा का 
उपयोग करते हुए एक न््‍ययून कोण बनाने के लिए एक  
रेखा खीींचिए।

पहले ग्रिड (जाल) मेें कुछ अधिक कोण बनाइए। 
नीच ेदिए गए दसूरे ग्रिड मेें दी हुई प्रत््‍ययेक रेखा का 
उपयोग करते हुए एक अधिक कोण बनाने के लिए 
एक रेखा खीींचिए।

         आइए करते हैैं

2.	 नीच ेदी गई आकृतियोों मेें न््‍ययून कोणोों को लाल रंग से, समकोणोों को हरे रंग से तथा अधिक कोणोों को नीले 
रंग से चिह्नि‍त कीजिए।

1.	
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भिन््न-भिन््न नापोों के स्ट्राॅ तथा मिट््टी (क््‍लले) या 
प््‍ललास््‍टटीसीन के उपयोग से एक त्रिभुज बनाइए। 

जब हम किसी त्रिभजु की एक भजुा को धीरे से सरकाते हैैं तो 
क््‍यया त्रिभजु की आकृति मेें कोई परिवर््तन होता ह?ै		    हाँ/नहीीं 

स्ट्राॅ के उपयोग से बनाए गए त्रिभजुोों को अभ््‍ययास-पसु्‍त‍िका पर 
अनरुेखित कीजिए। 

नलिका (स्ट्राॅ) से आकृतियाँ

एक त्रिभजु के कोण किस प्रकार के होते हैैं?

स्ट्राॅ और मिट््टी (क््‍लले) के उपयोग से एक आयताकार आकृति बनाइए।

इस आयत मेें आप किस प्रकार के कोण दखे रह ेहैैं?	

जब हम इसकी एक भजुा को धीरे से सरकाते हैैं तो क््‍यया इस आयत  
की आकृति मेें कोई परिवर््तन होता ह?ै 	 हाँ/नहीीं 

इस नई आकृति के कोणोों मेें क््‍यया परिवर््तन हुआ ह?ै 
क््‍यया ये अभी-भी समकोण हैैं? ये किस प्रकार के कोण बन गए हैैं? 

इसी प्रकार वर््ग की एक भजुा को सरकाइए। 
क््‍यया ये कोण अभी-भी समकोण हैैं? ये किस प्रकार के कोण बन गए हैैं? 

त्रिभजुोों और आयतोों के कोण किस प्रकार समान हैैं और किस प्रकार भिन्‍न हैैं? चर््चचा करेें।

शिक्षण सकेंत – विभिन्‍न आकृतियोों को समझने मेें विद्यार््थथियोों की सहायता कीजिए। त्रिभजु सबसे अधिक दृढ़ आकृति ह ै
क्‍योंकि इसकी भजुा को सरकाने पर इसकी आकृति मेें कोई परिवर््तन नहीीं आता ह।ै
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नीच ेदी गई ग्रिड का अनेक त्रिभजुीय एवं चतरु््भभुजीय आकृतियोों को बनाने मेें उपयोग कीजिए। उन आकृतियोों पर 
घरेा लगाइए जिनमेें एक या अधिक समकोण हैैं।

चर््चचा कीजिए —	 आपने कौन-कौन सी आकृतिया बनाई हैैं?
			   आपने कितनी आकृतिया निम्‍नलिखित कोणोों वाली बनाई हैैं — 

(क)	 1 समकोण
(ख)	 2 समकोण
(ग)	 3 समकोण
(घ)	 सभी समकोण

यहाँ कुछ चतरु््भभुजीय आकृतिया दी गई हैैं। 
किस प्रकार आयत और वर््ग इन आकृतियोों से भिन्‍न हैैं?

शिक्षण सकेंत – एक वर््ग और एक आयत के बीच समानताओ ं और असमानताओ ं पर चर््चचा कीजिए। विद्यार््थथियोों को 
अवलोकन कर समझने मेें सहायता कीजिए कि वर््ग आयत की ही एक विशेष स््थथिति ह।ै यदि आवश्‍यक हो तो शिक्षक उन्‍हें 
अतिरिक्‍त ग्रिड भी प्रदान कर सकते हैैं।
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क््‍यया आप नलिका (स्ट्राॅ) के उपयोग से एक वतृ्त बना सकते हैैं? 

इस चित्र को देखिए। 

चित्र मेें प्रत््‍ययेक स्ट्रा की लंबाई  ह।ै (समान/असमान)

यदि हम असमान लंबाइयोों की स्‍‍ट््रॉ लेेंगे त‍ब क््‍यया होगा? 

क््‍यया एक वतृ्ताकार आकृत‍‍ि को बनाने मेें आप मापक 
(स््‍ककेल ) का उपयोग कर सकते हैैं? आइए देखेें। 

एक बिद ु‘क’ अकंित कीजिए।

अब ऐसे अनेक बिद ुअकंित कीजिए जो बिद ु ‘क’ से 
समान दरूी पर हैैं। 

इन बिदओु ं को एक वक्र द्वारा जोड़‍िए। आपको क््‍यया 
प्राप्‍त होता ह?ै

बिद ु‘क’ वतृ्त का केें द्र ह ैतथा केें द्र (Centre) से वतृ्त की 
परिसीमा तक की रेखा वतृ्त की त्रिज््‍यया (Radius) ह।ै 

 आइए बनाते हैैं

एक पंचभुज (Pentagon) को बनाने का प्रयास कीजिए जिसकी सभी भुजाए ँसमान होों।

क््‍यया ये कोण समकोण हैैं?

जब हम इस पंचभजु की एक भजुा को धीरे से सरकाते हैैं तब क््‍यया इस 
पंचभजु की आकृति मेें कोई परिवर््तन होता ह?ै       हाँ/नहीीं

इससे कोणोों मेें किस प्रकार परिवर््तन होता ह?ै

क

Chapter 1.indd   16Chapter 1.indd   16 9/16/2025   2:21:26 PM9/16/2025   2:21:26 PM



17

शिक्षक बच्‍चों के साथ यह गतिविधि कराए ँ—

(क)	 एक वतृ्ताकार कागज का टुकड़़ा लीजिए। 

(ख)	 अपने इस कागज को आध े मेें मोड़‍िए तथा 
अच््‍छछे प्रकार से मोड़ की रेखा बनाइए। 

(ग)	 इस मोड़ को खोलिए तथा एक धागे के उपयोग 
से मोड़ की रेखा की लंबाई को मापिए। 

(घ)	 अब अपने कागज को एक भिन्‍न प्रकार से 
आध ेमेें मोड़‍िए तथा अच््‍छछी तरह से मोड़ की 
रेखा बनाइए। 

(ङ)	म ोड़ को खोलिए तथा पनु: मोड़ की रेखा की 
लंबाई को मापिए। 

(च)	 अब इसे पनु: एक भिन्‍न प्रकार से आध ेमेें मोड़‍िए 
तथा अच््‍छछी तरह से मोड़ की रेखा बनाइए। 

(छ)	म ोड़ को खोलिए तथा मोड़ की रेखा की 
लंबाई मापिए। 

     अद््भुत वतृ्त

1.	 मोड़ की सभी रेखाओ ंकी लंबाइया   हैैं।   (समान/असमान)

2.	 ये मोड़ की रेखाए ँवतृ्त का व््‍ययास (Diameter) कहलाती हैैं। 

3.	 चर््चचा कीजिए कि केें द्र कहाँ पर स््थथित ह।ै क््‍यया आपने इस ओर ध््‍ययान 

दिया कि सभी व््‍ययास केें द्र से होकर जाते हैैं?

4.	 केें द्र से वतृ्त की परिसीमा तक मोड़ की इन रेखाओ ंकी लंबाइयोों को 

मापिए। यह लंबाई वतृ्त की त्रिज््‍यया ह।ै

5.	 क््यया वतृ्त की त्रिज््यया और उसके व््ययास मेें कोई संबंध ह?ै चर््चचा कीजिए। 

शिक्षण सकेंत – विद्यार्थी लंबाई को एक कागज की पट््टी, धागे या स््‍ककेल  के उपयोग से माप सकते हैैं।
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वतृ्त को एक परकार (Compass) की सहायता से सरलता से बनाया जा 
सकता ह।ै अपने शिक्षक से अनरुोध कीजिए कि वे परकार का उपयोग 
करने मेें आपकी सहायता करेें। नीच ेदिए गए चरणोों का पालन करते हुए 
आकृति बनाइए।

         चरण 1	      			   चरण 2                  			    चरण 3

कालीन की इस अभ‍‍िकल्‍पना (डिजाइन) को दखेिए। एक सुंदर वतृ्त ह ैन ये?

इस वतृ्ताकार अभ‍‍िकल्‍पना के केें द्र, त्रिज््‍यया और व््‍ययास 
को अपनी इच््‍छछानसुार रंगोों से चिह्नि‍त करेें।

शिक्षण सकेंत – एक परकार के उपयोग से वतृ्ततों को बनाने मेें विद्यार््थथियोों की सहायता कीजिए। विद्यार््थथियोों को 
विभिन्‍न मापोों के वतृ्त बनाने के लिए प्रोत््‍ससाहित कीजिए।

एक वतृ्ताकार कागज को बीच से मोड़‍िए। इस आध ेभाग को पनु: बीच 
से मोड़‍िए। 

व््‍ययास की लंबाई त्रिज््‍यया की लंबाई की  (आधी/दगुनी) 
होती ह।ै

     आइए करते हैैं

व््‍ययास

त्रिज््‍यया
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1.	 छि‍पी हुई आकृतियोों की पहचान कीजिए तथा उनके नाम लिख‍‍िए।

	 	

	 	

	 	

पहेलीयुक्‍त आकृतियाँ

2.	 त्रिभजु को 1 वर््ग और 2 त्रिभजुोों मेें विभाजित करने के लिए 2 रेखाए ँखीींचिए।

अब बताइए —

1.	 अधिकतम त्रिज््‍यया वाला पहिया	

2.	 न््‍ययूनतम त्रिज््‍यया वाला पहिया	

3.	 अधिकतम व््‍ययास वाला पहिया	

4.	 न््ययूनतम व््ययास वाला पहिया		

चित्र मेें दिए गए पहियोों (चक्ररों) को ध््‍ययान से देखिए। 

सभी पहिए कैसे दिखाई दतेे हैैं?	

क ख

घ
ग

3.	 इस वर््ग को 3 त्रिभजुोों मेें विभाजित करने के लिए 2 रेखाए ँखीींचिए।
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4.	 �दाए ँस््ततंभ मेें दी गई छोटी आकृतिया प्राप्‍त करने के लिए बाए ँस््ततंभ मेें दी गई आकृतियोों मेें आवश््यक कटाव 
दर््शशाती हुई रेखाए ँखीींचिए।

(क)

(ख)

(ग)

इस पुस््तक के अंत मेें दिए द्वि-आयामी (2डी) आकृति पत्रकोों (कार््डड््स) को उनके किनारोों के अनुसार तीन 
समूहोों मेें छाँटिए। 

नीच ेदिए गए स््थथानोों पर इन छाँटी गई आकृतियोों को बनाइए। स््पष्‍ट कीजिए कि आपने अपनी आकृतियोों को इस 
प्रकार से क््योों छाँटा।

पत्रक-खेल (पत्ततों का खेल)

समहू 1

समहू 2

समहू 3
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क

उसका भाई चतरु आयतोों का उपयोग करते हुए एक जाला 
बनाता ह।ै उसके जाले मेें आप कितने आयत दखे पा 
रह ेहैैं? 

वह प्रत््‍ययेक दिन सायकाल मेें टहलता ह ैतथा जाँच करता ह ैकि 
उसके जाले की दीवारेें सदुृढ़ हैैं या नहीीं। 

क््‍यया वह बिद ु‘क’ से चलना प्रारंभ करते हुए, बिद ु‘ख’ तक 
किसी दीवार पर एक से अधिक बार चले बिना पहुचँ सकता ह?ै 

अनरेुखण कीजिए तथा चतरु के पथ को दर््शशाइए। 

2.	�माचि स की 5 तीलियोों का उपयोग करते हुए दो त्रिभजु बनाइए। फिर दिए गए स््‍थथान पर इस आकृति का 
चित्र बनाइए।

क

ख

     आइए प्रयास करते हैैं

1.	 चालाक मकड़़ी

चालाक नाम की मकड़़ी को विभिन्‍न आकृतियोों के जाले बनाना पसंद ह।ै एक 
दिन वह त्रिभजुाकार जाले बनाना प्रारंभ करती ह।ै

उसके जाले मेें कितने त्रिभजु हैैं? 

वह प्रत््‍ययेक दिन प्रात:काल टहलती ह ैतथा जाँच करती ह ैकि उसके जाले की 
दीवारेें सदुृढ़ हैैं या नहीीं। 

क््‍यया वह बिद ु‘क’ से चलना प्रारंभ करते हुए किसी भी दीवार पर एक बार से 
अधिक चले बिना वापस उसी बिद ु‘क’ पर आ सकती ह?ै

अनरेुखण कीजिए तथा चालाक मकड़़ी के पथ को दर््शशाइए।
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4.	 इन तीलियोों मेें से 4 तीलियोों को इस प्रकार हटाइए कि केवल 3 त्रिभजु शेष बचेें।

3.	 इन तीलियोों मेें से दो तीलियोों का स््‍थथान परिवर््तन करके 4 त्रिभजु बनाइए।

5.	 प्रतिरूप चुनौती

      �क््‍यया आप आकृतियोों का एक ऐसा प्रतिरूप बना सकते हैैं जिसमेें निम्‍नलिखित 
का उपयोग किया गया हो —

	 (क) 12 नलिकाए ँ(स्‍‍ट््रॉ) और मिटटी (क््‍लले) की 8 गोलियाँ

	 (ख) 9 नलिकाए ँ(स्‍‍ट््रॉ) और मिटटी (क््‍लले) की 6 गोलियाँ

	 (ग) 15 नलिकाए ँ(स्‍‍ट््रॉ) और मिटटी (क््‍लले) की 10 गोलियाँ

	 (घ) 10 नलिकाए ँ(स्‍‍ट््रॉ) और मिटटी (क््‍लले) की 6 गोलियाँ

भजुाओ ंकी संख््‍यया तथा कोणोों की संख््‍यया के बीच आप क््‍यया संबंध दखेते हैैं? चर््चचा करेें।

3 कोण 4 कोण 5 कोण

क ख ग घ ङ च छ

6.	 इन आकृतियोों को कोणोों की संख््‍यया के आधार पर वर्गीकृत कीजिए।
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7.	� एक द्वि-आयामी (2डी) आकृति बनाइए जिसमेें 
5 से कम कोण होों।

8.	 इन आकृतियोों मेें समकोणोों को अकंित कीजिए तथा प्रत््‍ययेक आकृति मेें समकोणोों की संख््‍यया लिखिए। 

	 उपर््ययुक्‍त मेें से किन आकृतियोों मेें केवल समकोण ही हैैं? 

एक द्वि-आयामी (2डी) आकृति बनाइए जिसमेें 5 से 
अधिक कोण होों।

9.	 नीच ेदी गई आकृतियोों को ध््‍ययान से देखेें।

उपर््ययुक्‍त आकृतियोों की पहचान कीजिए जिनमेें निम्‍नलिखित हैैं —

	y 2 समकोण, 1 न््‍ययून कोण और 1 अधिक कोण		

	y 1 समकोण, 2 अधिक कोण और 1 न््‍ययून कोण 	

	y 2 अधिक कोण और 2 न््‍ययून कोण			 

	y 4 समकोण  					   
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1.	 �चित्र को दखेिए और निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर 
दीजिए —

	 �(क) �बच््चचे कौन-सा खले खले रह ेहैैं?
		
	 (ख) ऊपर से कौन दखे रहा ह?ै	
	 (ग) �दृश््य 1 मेें यदि रानी अपने चहेरे को झोोंपड़़ी की ओर कर ल तो क््यया  

वह उन बच््चोों को दखे पाएगी जो झोोंपड़़ी के पास छि‍पे हैैं?		
अपने दिए गए उत्तर पर चर््चचा कीजिए।

लकुा-छि‍पीलकुा-छि‍पी

मिनी
भोलू

जगत

रानी
जगत, आप 

सब जाकर छिप 
जाओ। मैैं आपको 

ढँूढ लूगँी!

दृश््य 1

दृश््य 2

दृश््य 3

दृश््य 4

     आइए करते हैैं

अध््‍ययाय

2

आप कहाँ छुपे हो?
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दृश््य 4 मेें क््यया मिनी सभी बच््चोों को खले खलेते हुए दखे सकती ह?ै चर््चचा कीजिए।

2.	 �मिनी, भोल ूऔर रानी एक ही इ�ट का रेखाचित्र बनाते हैैं। एक ही इ�ट के अनेक रेखाचित्र भिन््न-भिन््न क््योों ह?ै 
चर््चचा कीजिए।

किसका रेखाचित्र निम््नलिखित दृश््य दर््शशाता ह?ै

इ�ट के रेखाचित्र का दृश््य विद्यार्थी का नाम

शीर््ष दृश््य

अग्र दृश््य

पाश्‍‍र््व दृश््य

मिनी का बनाया रेखाचित्र भोल ूका बनाया रेखाचित्र  रानी का बनाया रेखाचित्र

शिक्षण सकेंत – विद्यार्थी विभिन््न उत्तर द ेसकते हैैं। चित्ररों मेें उपस््थथित दृश््योों के प्रकारोों पर भी चर््चचा कीजिए, जैसे – शीर््ष 
(ऊपर का) दृश््य, पाश्‍‍र््व (एक ओर का) दृश््य, अग्र (सामन का) दृश््य।

जगत सामने से 
वकृ्ष का छायाचित्र 

लेता ह।ै

भोल ूयह दखेकर 
चकित होता ह ैकि 

यह वकृ्ष ऊपर से कैसा 
दिखाई दतेा ह।ै
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3.	 चित्ररों को दखेकर वस््ततुओ ंके नाम लिखिए। यहाँ यह भी लिखिए कि वस््ततु का कौन-सा दृश््य दिया गया ह।ै

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  

नाम :  

दृश्‍य :  
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4.	 जगत और रानी एक ही वस््ततु के भिन्‍न-भि‍न्‍न रेखाचित्र बनाते हैैं। वस््ततुओ ंके साथ दृश््य का मिलान कीजिए।

अपने चारोों ओर दखेिए! विभिन््न वस््‍ततुओ,ं जसे – कुर्सी , मजे, पेेंसिल, रबड़, जन््मदिन वाली टोपी, बोतल आदि के 
अलग-अलग दृश्‍यों के रेखाचित्र बनाने का प्रयास कीजिए।

बक््सोों के भवनबक््सोों के भवन

जगत और मिनी खले रह ेहैैं। वे माचिस की खाली डिब््बबियोों का प्रयोग करके अनेक भवन बनाते हैैं और अलग-अलग 
दिशाओ ंसे उनके चित्र बनाते हैैं।

अग्र दृश््य पषृ्‍ठ दृश््य शीर््ष दृश््य

अब आप भी माचिस की खाली डिब््बबियाँ या अन््य डिब््बबे एकत्रित करके विभिन््न भवनोों की आकृतियाँ बना सकते 
हैैं और उनके शीर््ष दृश््य, पाश्‍‍र््व दृश््य तथा अग्र दृश््य दर््शशा सकते हैैं। आप अपने मित्ररों को अपने द्वारा बनाए गए दृश्‍यों 
को सही भवन से मिलाने की चुनौती द ेसकते हैैं।

पाश्‍‍र््व दृश््य अग्र दृश््य अग्र दृश््यशीर््ष दृश््य अग्र दृश््य शीर््ष दृश््य
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बिल््लली न जगत को ढँूढ़ लियाबिल््लली न जगत को ढँूढ़ लिया

अगले दिन पाँचोों मित्र उत््ससाह के साथ विद्यालय जाते हैैं क्‍योंकि आज गतिविधि दिवस ह।ै जगत की पालत ूबिल््लली 
उसका अनुसरण करते हुए विद्यालय पहुचँ जाती ह।ै बिल््लली कक्षा की खिड़की पर बैठ जाती ह ैऔर जगत को ढँूढने 
का प्रयास करती ह।ै

जगत की बिल््लली न उसे प्रथम पंक्‍त‍ि की तीसरी मजे पर बैठा हुआ दखेा।

1.	 चित्र मेें जगत की स््थथिति को चिह्नित कीजिए।

2.	 नीले थले की स््थथिति के विषय मेें बताइए।	

3.	 दसूरी पंक्‍त‍ि के मध््य की मजे पर आप क््यया दखेते हैैं?	

4.	 अभ््ययास पुस््ततिका कहाँ रखी ह ैदसूरी पंक्‍त‍ि की प्रथम  
मजे पर या तीसरी पकं्‍त‍ि की मध््य वाली मजे पर?	

5.	 दसूरी पंक्‍त‍ि की तीसरी मजे पर एक सेब का चित्र बनाइए।

     आइए करते हैैं
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यहाँ ग्रिड को भरने के ल िए रानी द्वारा दि ए गए 
संकेत हैैं —

	y दाइ� ओर ठीक ऊपर एक रबड़।

	y बार्इं ओर ठीक ऊपर एक पेेंसिल।

	y दसूरी पंक्‍त‍ि के दसूरे स््ततंभ मेें एक सेब।

	y तीसरी पंक्‍त‍ि के दसूरे स््ततंभ मेें एक पानी 
की बोतल।

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को कक्षा मेें ग्रिड का खले खलेन के लिए कहिए। वे आगँन मेें या मजे पर जाल बना सकते हैैं। 
वे जाल पर भिन््न-भिन््न वस््ततुए ँअलग-अलग स््थथितियोों मेें रख सकते हैैं।

पकं््‍तति 3

भोल ूका जाल

पकं््‍तति 2

पकं््‍तति 1

स््ततंभ 1 स््ततंभ 2 स््ततंभ 3

भोलू! अब मेरे संकेतोों के अनुसार 
इस ग्रिड (जाल) मेें वस््‍ततुओ ंके 

चित्र बनाओ। बार्इं ओर नीचे कोने 
मेें एक गेेंद बनाओ।

ठीक है, यह पहली पंक्‍त‍ि और 
पहले स्तंभ है।

ग्रिड (जाल) का खलेग्रिड (जाल) का खले

आओ भोलू खेलेें!
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जाल (ग्रिड) का खले — खजाने की खोजजाल (ग्रिड) का खले — खजाने की खोज

इस खले मेें एक खिलाड़ी जाल मेें दी गई वस््ततुओ ंमेें से एक वस््ततु का नाम अपने मन मेें सोचता ह ैऔर इसका पता 
लगाने मेें दसूरे खिलाड़़ी की सहायता करता ह।ै

आइए दखेते हैैं, जगत और मिनी कैस ेखले रह ेहैैं।

शिक्षण सकेंत – कैसे खलेेें — 4×4 के जाल मेें वस््ततुए ँरखी हुई हैैं। पहला खिलाड़़ी अपने मन मेें सोची हुई वस््ततु को खोजन के 
लिए दसूरे खिलाड़ी को संकेत दगेा तथा उस वस््ततु को पहचानन मेें उसकी सहायता करेगा। खिलाड़़ी ग्रिड मेें ऊपर, नीच,े दाए,ँ बाए ँ
जा सकते हैैं परंतु उन्‍हें विकर््ण की दिशा मेें जाने की अनुमति नहीीं ह।ै विद्यार्थी यह खले युग्‍म मेें खले सकते हैैं। विद्यार्थी लिखकर या 
बोलकर मार््ग का वर््णन कर सकते हैैं। उन्‍हें पर््ययाप्‍त संकेतोों एवं प्रश्‍नों से मन मेें सोची गई उस वस््ततु को खोजन के लिए प्रोत््ससाहित कीजिए, 
जैसे – प्रारंभ बिदु से मैैं ...... कदम दाए ँया बाए ँगया, फिर मैैं ...... कदम ऊपर या नीच ेगया आदि और इसी प्रकार आगे बढ़ते रहेें।

अब तुम केवल 2 कदम 
दूर हो।

जगत न कौन-सी वस््ततु सोची थी?

मिनी प्रारंभ बिदंु से दाईं ओर 4 कदम 
आगे चलती है।

तमु 3 कदम (बक््‍ससे) दूर हो।

क्या यह एक 
संतरा है?

हाँ!

जगत, क्या तुमने वस्तु के बारे 
मेें सोच लिया?

मिनी 2 कदम बाईं ओर एवं 1 कदम ऊपर की ओर 
जाती है। वह ............. पर पहुुँचती है। ग्रिड पर दिखाई गई 

मिनी की स्थिति को चिह्नित कीजिए।
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अपने साथी के साथ यह खले खलेिए।

प्रारंभ बि दु  से पषु््प  तक पहुचँन का म ार््ग 
बताइए। प्रत््ययेक म ार््ग  मेें कि तने कदमोों की 
आवश््यकता ह?ै

उन सभी मार््ग के विषय मेें बताइए या लिखिए 
जिनके द्वारा आप पषु््प तक पहुचँ ेहैैं।

प्रारंभ बिदु से संतरे या आम मेें से किस पर 
कम कदमोों मेें पहुचँा जा सकता ह?ै

प्रारंभ 1

1 2 3 4

2

3

4

हाँ, हमारे विद्यालय की दीवारेें 
लाल ईंटोों से बनी हैैं।

अरे वाह! क्या यह हमारा ही विद्यालय 
है? इतना हरा-भरा और सुदंर।

अपने मित्ररों को दिखाने के लिए ज्ञान एक ड्रोन लाया ह।ै ड्रोन हवा मेें 
उड़़‌ते हुए छायाचित्र ल सकता ह।ै

चित्र मेें जो स््थथान या वस््ततुए ँदिखाई द ेरहीीं हैैं, उन पर घरेा लगाइए और उनके नाम लिखिए।

विद्यालय के चारोों ओर ड्रोनविद्यालय के चारोों ओर ड्रोन
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प्रीत की बड़़ी बहन न विद्यालय का एक मानचित्र बनाया ह।ै आप सरलता से इसमेें कक्षा 4 का पता लगा सकते हैैं। 
कक्षा 4 से मचं तक के पथ को चिि‍ह्नत कीजिए।

आप यहाँ कितने मार्गगों का पता लगा सकते हैैं?  
(प्रत््ययेक मार््ग को दिखाने के लिए अलग-अलग रंग की पेेंसिल का उपयोग करेें।)	

सबसे छोटा मार््ग कौन-सा ह?ै आपने कैस ेपता लगाया?

विद्यालय  मेें पानी पहुचँाने वाला व््यक््‍तति  प्रवेश  द्वार से बाइ� ओर मुड़ ा ह।ै उसे म ध््‍ययाह्न  भोजन  
(मिड ड मील) हतेु रसोईघर तक पहुचँन का मार््ग बताइए। इसके लिए नीच ेनिर्देश लिखिए।

रजत का स््‍ववास्‍‍थ््‍य ठीक नहीीं ह।ै उसे पुस््तकालय स ेचिकित््ससा कक्ष मेें ल जाने हतेु आप कौन-सा मार््ग चुनेेंगे? 

क्रीडा-स्‍थल मेें आयोजित प्रार््थना-सभा के बाद भोल ूको सचूना प्रौद्योगिकी कक्ष जाना ह ैऔर रानी को खले कक्ष 
जाना ह।ै उनके मार्गगों का पता लगाइए। किसका मार््ग अधिक लंबा ह?ै

क्रीडा-स््थल

प्रध
ाना
चा
र््य  

का
र््ययालय


कक्षाएँ

माध्‍यमिक खडं

सहायक पथ 

मुख््य मार््ग

ख
ल 
क
क्ष

चिकित््ससा 
कक्ष

क
क्
षाएँ

प्राथमिक
 ख
डं

मध््‍ययाह्न भोजन हतेु

पार््कििं ग 
(कर््मचारियोों 
के लिए)

सचूना 
प्रौद्योगिकी 
कक्ष

सभागार
मचं

प्रवशे 
द्वार

उद्यान उद्यान
कक्षा 
4

पुस््तकालय

पार््कििं ग 
(विद्यार््थथियोों के 

लिए)

रसोईघर
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         आइए करते हैैं (परियोजना कार््य)

अपने विद्यालय के मुख््य द्वार से कक्षाओ ंतक पहुचँन का मानचित्र बनाइए और साथ मेें अन््य महत्‍वपरू््ण स््थथान 
भी दिखाइए।
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     आइए गिनते हैैं

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को समहून (Grouping) की विभिन््न विधियोों के साथ गिनती करने और अपने  विचारोों 
को साझा करने के लिए शिक्षक प्रोत््ससाहित करेें।

मनुिअम््ममा प््ललेटेें और कप बनाती ह।ै 

दिए गए चित्र मेें कपोों की संख््यया = 

गुंडप््पपा के पास कुछ भमूि ह ै इसमेें नारियल के लंबे-लंबे 
वकृ्ष हैैं।

गुंडप््पपा के पास कितने नारियल के वकृ्ष हैैं?	  
आपको यह कैसे ज्ञात हुआ?

गुंडप््पपा ने प्रत््ययेक वकृ्ष से 5 नारियल तोड़े।

उसने कुल कितने नारियल तोड़े हैैं?	  

तीनोों ट्रे (थाली) मेें नारियल के कुल कितने लड्डू हैैं?	

तीनोों ट्रे (थाली) मेें दधू के कुल कितने पेड़़े हैैं?	

मनुिअम््ममा ने नारियल के लड्डुओ ंको और दधू के पड़ेोों को ट्रे (थाली) मेें इस तरह 
सजाया ह ैकि‍ सभी ट्रे (थालिया) समान व््यवस््थथा मेें सजी हुई हैैं। एक के ऊपर एक ट्रे 
रखी हुई ह।ै

हमारे चारोों ओर हमारे चारोों ओर 
पटैर््न (प्रतिरूप)पटैर््न (प्रतिरूप)

शीर््ष दृश््य

अध््‍ययाय

3
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     रुपये-पैसोों के साथ पैटर््न (प्रतिरूप)

शर्ली और शिव ने अपनी खले-मदु्राओ ंको रोचक पैटर््न (प्रतिरूपोों) मेें 
व््यवस््थथित किया ह,ै जैसा कि नीच ेदर््शशाया गया ह।ै

	 यह कितनी धनराशि ह?ै 	 	 	 यह धनराशि कितनी ह?ै 

आपने इनकी गिनती कैसे की? कक्षा मेें चर््चचा कीजिए।

`36, `125 और `183 को दर््शशाने के लिए 1, 2, 5 और 10 रुपयोों की खले-मदु्रा का उपयोग कीजिए। अपने 
सहपाठियोों से पछूि‍ए कि यह कितना धन ह।ै

शर्ली और शिव ने अपने सिक््कोों को नीच ेदर््शशाए चित्ररों के अनसुार व््यवस््थथित किया ह।ै त्रिभजुोों मेें सिक््कोों की 
संख््यया लिखिए।

दो विधियाँ

शर्ली

3

5

शिव

4

Spe
cim

en

Spe
cim

en

Spe
cim

en

Spe
cim

en

Specimen

Sp
ec

im
en
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शिव द्वारा की गई व्‍यवस््‍थथा का वर््णन कीजिए और सिक्‍कों की संख््‍यया लिखिए।

शर्ली द्वारा की गई व्‍यवस््‍थथा का वर््णन कीजिए और उसके सिक्‍कों की संख््‍यया लिखिए।

शिव ने अपनी संख््ययाओ ंको यगु््मोों मेें व््यवस््थथित किया ह।ै हम ऐसी संख््ययाओ ंको ‘सम संख््ययाए’ँ कहते हैैं। शर्ली की 
संख््ययाओ ंको ‘विषम संख््ययाए’ँ कहते हैैं।

1 से 20 के बीच की संख््ययाओ ंमेें सम और विषम संख््‍ययाए ँपहचानिए। आप संख््ययाओ ंकी यगु््मन व््यवस््थथा को यहाँ 
दर््शशा सकते हैैं।

शिक्षण सकेंत – शिक्षक विद्यार््थथियोों को उन वस््ततुओ ंकी प्रतिरूप-संख््यया की पहचान करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें जिन््हेें 
यगु््मोों मेें रखा जा सकता ह ै(सम संख््ययाए)ँ और जिन््हेें यगु््मोों मेें नहीीं रखा जा सकता ह ै(विषम संख््ययाए)ँ।

क््यया आपको लगता ह ैकि 2 के पहाड़़े मेें सभी गणुनफल सम संख््ययाए ँहैैं?

विषम

   

   

   

   

   

 सम
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प्रत््ययेक विषम संख््यया पर गोला लगाइए और सम संख््यया के चारोों ओर बॉक््स बनाइए। यदि आवश््यकता 
हो तो मोम रंग का उपयोग कीजिए।   

1

17

33

9

25

41

5

21

37

13

29

45

49

3

19

35

11

27

43

47

7

23

39

15

31

2

18

34

10

26

42

6

22

38

14

30

46

50

4

20

36

12

28

44

48

8

24

40

16

32

चर््चचा कीजिए कि कौन-सी संख््ययाए ँसम हैैं और  
कौन-सी विषम।

रंगीन मोम रंगोों (क्रेय ॉन्‍स) की सजावटरंगीन मोम रंगोों (क्रेय ॉन्‍स) की सजावट

शर्ली ने अपनी गणित की पसु््तक के पषृ्‍ठों 
मेें एक रोचक सम-विषम क्रम दखेा।

अपनी गणित की पाठयपसु््तक का अवलोकन कीजिए और पता कीजिए कि शर्ली ने क््यया दखेा ह।ै 
सम संख््ययाओ ंपर बॉक््स एवं विषम संख््ययाओ ंपर गोला बनाइए।

5

51 30

43

38

52

22

37

8
36 69

विषम सम
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शर्ली ने दखेा कि किसी भी विषम संख््यया से ठीक पहले और बाद मेें आने वाली संख््ययाए ँसम होती हैैं।

अब शिव यह सोच रहा ह ैकि किसी सम संख््‍यया से पहले और बाद की दोनोों संख््‍ययाए ँविषम होती हैैं। 

आपको क््यया लगता ह?ै जाँच कीजिए और चर््चचा कीजिए।

किसी भी बीच की संख््यया को छोड़़े बिना किन्‍हीं 10 लगातार संख््ययाओ ंको चनुिए। प्रत््ययेक संख््यया के नीच े
लिखिए कि वह सम ह ैया विषम। क््‍यया आपको कोई ध््‍ययान दनेे वाली बात दिखी? चर््चचा कीजिए।

पहचान कीजिए कि निम््नलिखित संख््‍ययाओ ंमेें से कौन-सी सम संख््‍यया और कौन-सी विषम संख््‍यया ह?ै 
अपने उत्तर के लिए तर््क  दीजिए।

विषम संख््ययाए ँ: 	

सम संख््ययाए ँ:  	

30 30078 415
46 15467 99

20 21

67

83

75

91

71

87

63

79

95

99

69

85

61

59

57

55

53

51

77

93

97

73

89

65

81

68

84

76

92

72

88

64

80

96

100

70

86

62

60

58

56

54

52

78

94

98

74

90

66

82

बिना पनुरावतृ्ति किए अकं 1 और अकं 6 का उपयोग करके दो 2-अकंीय संख््ययाए ँबनाइए।

सम या विषम संख््ययाओ ंको पहचानिए। अब कोई 2 अकं चनुिए और उनसे 2-अकंीय सम 
संख््ययाए ँबनाइए।

1 से 100 तक की संख््ययाओ ंमेें सम संख््ययाए ँअधिक हैैं या विषम?
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जसप्रीत और गलुनाज अपने समीप के गरुुद्वारे मेें लंगर (सामदुायिक 
भोज) का आयोजन कर रह ेहैैं। उनका अनमुान ह ैकि उस दिन लगभग 
एक हजार (1000) लोगोों को भोजन करवाया जाएगा। इस आयोजन 
मेें 55 लोगोों ने स््वयसेवक के रूप मेें सेवा-कार््य किया। जसप्रीत और 
गलुनाज को बहुत-सा दान प्राप्‍त हुआ। 

नीच ेदी गई तालिका मेें दान की सचूना दी गई ह।ै रिक्‍त स््‍थथान मेें दान 
की वस््‍ततुओ ंकी संख््यया लिखिए।

हमारे आस-पास हजारहमारे आस-पास हजार

दान मात्रा सखं््यया

..................

7 दहाई + 4 इकाई
..................

..................

100 – 7
..................

..................

4

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को इस प्रकार के कार््यकलापोों के माध्‍यम से 2-अकंीय और 3-अकंीय संख््ययाओ ंकी विभ‍‍िन््न  
प्रस््‍ततुतियोों को दोहराने‍ मेें सहायता कीजिए।

अध््‍ययाय
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जसप्रीत और गलुनाज ने विभिन््न समय पर लंगर के लिए आए व्‍यक््‍ततियोों की संख््यया को अकंित किया ह।ै

नीच ेदिखाए गए चित्र के अनसुार सैकड़ा, दहाई और इकाई के बक्‍सों का उपयोग करते हुए समय लिखिए और 
विभिन््न समयावधियोों मेें भोजन करने वाले लोगोों की संख््यया का चित्र बनाइए।

52 व्‍यक््‍तति

145 व्‍यक््‍तति

दान मात्रा सखं््यया

..................

बारह
..................

10 + 10 + 10 + 10 + 10
..................

60 70?
..................

तीन सौ बारह से दस अधिक
..................
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वह समयावधि लिखिए जब सबसे अधिक संख््यया मेें व्‍यक््‍तति भोजन के लिए आए।	

वह समयावधि लिखिए जब सबसे कम व्‍यक््‍तति भोजन के लिए आए।			

325 व्‍यक््‍तति

508 व्‍यक््‍तति

1.	 	(क) �अकं 3 और 7 का उपयोग करते हुए 3-अकंीय संख््यया बनाइए। नीच ेदिए गए बक्‍सों मेें संख््ययाए ँलिखिए। 
सबसे छोटी संख््यया पर  का चिह्न लगाइए और सबसे बड़़ी संख््यया पर  का चिह्न लगाइए।

333

	 (ख) �3, 5, 0 और 8 अकंोों का उपयोग करके छ: 3-अकंीय संख््ययाए ँबनाइए जो 550 से छोटी होों। आप 
अकंोों का दोहराव भी कर सकते हैैं।

	 (ग) अब प्रश्‍न 1 (ख) के अंतर््गत बनाई गई संख््ययाओ ंको संख््यया-रेखा पर निरूपित कीजिए।

200 300 450 550250 400350 500 600

     आइए करते हैैं
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2.	 रिक्‍त स््थथानोों की उचित संख््ययाओ ंसे परू््तति कीजिए —

(घ)

338 348328 348

(ख)

933 934

(क)

788
787

(ग)

679

689

(ङ)

367

567
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शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को यह दखेने देें कि 1000 से आगे की संख््ययाए ँकैसे लिखी जाती हैैं। उन््हेें ये संख््ययाए ँपढ़ने 
और लिखने के लिए प्रेरित करेें।

कक्षा 3 मेें हमन ेसंख्याएँ लिखन ेकी भारतीय प्रणाली सीखी थी। हम इसका उपयोग अपन ेविद्यालय मेें संख्याओ ंको 
सीखन ेतथा लिखने, जोड़न ेऔर घटान ेके अभ्यास के लिए करत ेहैैं। भारत मेें इसकी खोज लगभग 2000 वर््ष परू््व 
हुई थी और अब इसका उपयोग संपरू््ण विश्‍व मेें किया जाता है। इस प्रणाली को इस प्रकार स ेअभिकल्पित किया गया 
था कि हम सभी संख्याओ ंको, चाहे व ेकितनी भी बड़़ी होों, उन्‍हें केवल दस प्रतीकोों 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 और 9 
का उपयोग करके लिख सकत ेहैैं।

	 अभी तक हमन ेसीखा कि 1 स े999 तक की सभी संख्याओ ंको कैस ेलिखा जाता है। आइए, अब जानेें कि 
भारतीय संख्या प्रणाली मेें एक हजार और उसस ेबड़़ी संख्याओ ंको कैस ेलिखा जाता है!

आपको याद होगा कि गलुनाज और जसप्रीत ने सामदुायिक भोज के लिए आने वाले लोगोों का लेखा-जोखा रखा था।

आइए दखेेें कि उन््होोंने यह कैसे किया था।

1001

1002

1000 वा ँ व्‍यक््‍तति

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 

111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 

121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 

131 132 133 134 135 136 137 138 139 140 

141 142 143 144 145 146 147 148 149 150 

151 152 153 154 155 156 157 158 159 160 

161 162 163 164 165 166 167 168 169 170 

171 172 173 174 175 176 177 178 179 180 

181 182 183 184 185 186 187 188 189 190 

191 192 193 194 195 196 197 198 199 200 

201 202 203 204 205 206 207 208 209 210 

211 212 213 214 215 216 217 218 219 220 

221 222 223 224 225 226 227 228 229 230 

231 232 233 234 235 236 237 238 239 240 

241 242 243 244 245 246 247 248 249 250 

251 252 253 254 255 256 257 258 259 260 

261 262 263 264 265 266 267 268 269 270 

271 272 273 274 275 276 277 278 279 280 

281 282 283 284 285 286 287 288 289 290 

291 292 293 294 295 296 297 298 299 300 

301 302 303 304 305 306 307 308 309 310 

311 312 313 314 315 316 317 318 319 320 

321 322 323 324 325 326 327 328 329 330 

331 332 333 334 335 336 337 338 339 340 

341 342 343 344 345 346 347 348 349 350 

351 352 353 354 355 356 357 358 359 360 

361 362 363 364 365 366 367 368 369 370 

371 372 373 374 375 376 377 378 379 380 

381 382 383 384 385 386 387 388 389 390 

391 392 393 394 395 396 397 398 399 400 

401 402 403 404 405 406 407 408 409 410 

411 412 413 414 415 416 417 418 419 420 

421 422 423 424 425 426 427 428 429 430 

431 432 433 434 435 436 437 438 439 440 

441 442 443 444 445 446 447 448 449 450 

451 452 453 454 455 456 457 458 459 460 

461 462 463 464 465 466 467 468 469 470 

471 472 473 474 475 476 477 478 479 480 

481 482 483 484 485 486 487 488 489 490 

491 492 493 494 495 496 497 498 499 500 

501 502 503 504 505 506 507 508 509 510 

511 512 513 514 515 516 517 518 519 520 

521 522 523 524 525 526 527 528 529 530 

531 532 533 534 535 536 537 538 539 540 

541 542 543 544 545 546 547 548 549 550 

551 552 553 554 555 556 557 558 559 560 

561 562 563 564 565 566 567 568 569 570 

571 572 573 574 575 576 577 578 579 580 

581 582 583 584 585 586 587 588 589 590 

591 592 593 594 595 596 597 598 599 600 

601 602 603 604 605 606 607 608 609 610 

611 612 613 614 615 616 617 618 619 620 

621 622 623 624 625 626 627 628 629 630 

631 632 633 634 635 636 637 638 639 640 

641 642 643 644 645 646 647 648 649 650 

651 652 653 654 655 656 657 658 659 660 

661 662 663 664 665 666 667 668 669 670 

671 672 673 674 675 676 677 678 679 680 

681 682 683 684 685 686 687 688 689 690 

691 692 693 694 695 696 697 698 699 700 

701 702 703 704 705 706 707 708 709 710 

711 712 713 714 715 716 717 718 719 720 

721 722 723 724 725 726 727 728 729 730 

731 732 733 734 735 736 737 738 739 740 

741 742 743 744 745 746 747 748 749 750 

751 752 753 754 755 756 757 758 759 760 

761 762 763 764 765 766 767 768 769 770 

771 772 773 774 775 776 777 778 779 780 

781 782 783 784 785 786 787 788 789 790 

791 792 793 794 795 796 797 798 799 800 

801 802 803 804 805 806 807 808 809 810 

811 812 813 814 815 816 817 818 819 820 

821 822 823 824 825 826 827 828 829 830 

831 832 833 834 835 836 837 838 839 840 

841 842 843 844 845 846 847 848 849 850 

851 852 853 854 855 856 857 858 859 860 

861 862 863 864 865 866 867 868 869 870 

871 872 873 874 875 876 877 878 879 880 

881 882 883 884 885 886 887 888 889 890 

891 892 893 894 895 896 897 898 899 900 

901 902 903 904 905 906 907 908 909 910 

911 912 913 914 915 916 917 918 919 920 

921 922 923 924 925 926 927 928 929 930 

931 932 933 934 935 936 937 938 939 940 

941 942 943 944 945 946 947 948 949 950 

951 952 953 954 955 956 957 958 959 960 

961 962 963 964 965 966 967 968 969 970 

971 972 973 974 975 976 977 978 979 980 

981 982 983 984 985 986 987 988 989 990 

991 992 993 994 995 996 997 998 999 1000 

1001 1002 1003 1004 1005 1006 1007 1008 1009 1010 

1011 1012 1013 1014 1015 1016 1017 1018 1019 1020 

1021 1022 1023 1024 1025 1026 1027 1028 1029 1030 

1031 1032 1033 1034 1035 1036 1037 1038 1039 1040 

1041 1042 1043 1044 1045 1046 1047 1048 1049 1050 

1051 1052 1053 1054 1055 1056 1057 1058 1059 1060 

1061 1062 1063 1064 1065 1066 1067 1068 1069 1070 

1071 1072 1073 1074 1075 1076 1077 1078 1079 1080 

1081 1082 1083 1084 1085 1086 1087 1088 1089 1090 

1091 1092 1093 1094 1095 1096 1097 1098 1099 1100 

सामदुायिक भोज के लिए कितने लोग आए?					   

उचित संख््ययाओ ंसे रिक्‍त स््थथानोों की परू््तति कीजिए —
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3.	नि म््नलिखित स््थथितियोों के लिए संख््ययाओ ं की सबसे उपयकु्‍त श्रेणी को पहचानिए। अपने विचार साझा 
कीजिए।

अपने आस-पास ऐसी वस््ततुओ ंको पहचानिए जो संख््यया मेें 1000 से अधिक हैैं।

आपके गाँव मेें बच््चोों की संख््यया

आपकी कक्षा मेें मजेोों की संख््यया

आपकी गणित की पाठ्यपसु््तक मेें 
पषृ्‍ठों की संख््यया

आपके विद्यालय मेें शिक्षकोों की 
संख््यया

एक पौध ेमेें पत्तियोों की संख््यया

आपके पसु््तकालय मेें पसु््तकोों की 
संख््यया

चीींटी के बिल मेें चीींटियोों की संख््यया

आपकी कक्षा मेें पसु््तकोों की संख््यया

एक पेड़ मेें पत्तियोों की संख््यया

आपके विद्यालय मेें लड़़‌कियोों की 
संख््यया

आपकी कक्षा मेें अगंलुियोों की संख््यया

आपके विद्यालय मेें विद्यार््थथियोों की 
संख््यया

इस पषृ्‍ठ मेें अक्षरोों की संख््यया

विद्यालय पहुचँने मेें चले गए कदमोों 
की संख््यया

केवल 1

50 से 100

2 से 10

100 से 200

500 से 1000

10 से 50

200 से 500

1000 से अधिक
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हमारे आस-पास हजारोों की सखं््यया

क््यया आप जानते हैैं?

1900 सामान्‍य संवत ्के अारंभ मेें भारतीय गैैंडे लगभग 
विलपु््‍तति‍ की स््‍थथि‍ति मेें थे। उस समय इनकी संख््‍यया घटकर 
मात्र 200 तक ही रह गई थी। इनके संरक्षण हते ुकिए गए 
नवीन प्रयासोों के फलस्‍वरूप अब इनकी संख््‍यया लगभग 
4000 (चार हजार) तक पहुचँ गई ह।ै इनका भार 1800 
(एक हजार आठ सौ) किलोग्राम से 2700  (दो हजार 
सात सौ) किलोग्राम के बीच होता ह ैऔर ये लगभग 2 
मीटर ऊँच ेएवं 3 मीटर से अधिक लंबे होते हैैं। भारतीय 
गैैंडा असम का राज्‍य पश ुह।ै

कर््ननाटक के मडुू‌बिदिरे नगर मेें 18 जैन मदंिर हैैं। इनमेें से 
सर््ववाधिक प्रसिद्ध साविर-कंबद-बसदि मदंिर ह।ै इस मदंिर मेें 
1000 स््‍ततंभ हैैं। स््थथानीय शासक दवेराय वडेयर ने लगभग 
1500 सामान्‍य संवत ् मेें इस मदंिर का निर््ममाण करवाया 
था। इस मदंिर के प्रत््‍ययेक शि‍लास््‍ततंभ पर अद्भ्तु आकृतियाँ 
उत््ककीर््ण कर सुंदर नक््‍ककाशी की गई ह।ै

भारत एक समदृ्ध सांस््ककृति क धरोहर का दशे ह।ै इसमेें कुल 788 जिले हैैं। इन जिलोों मेें लगभग 6 लाख गाँव हैैं 
जिनकी अपनी अनठूी परंपराए ँऔर प्रथाए ँहैैं। भारत के तीनोों ओर 7500 (सात हजार पाँच सौ) किलोमीटर 
से अधिक लंबा समदु्रतट ह।ै हमारे दशे का इतिहास 5000 (पाँच हजार) वर््ष से भी अधिक प्राचीन ह ैऔर 
हम 1000 से अधिक पर्ववों को मनाते हैैं।

मेरा देश
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शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को इकाई, दहाई और सैकड़़े के रूप मेें संख््‍ययाओ ं का समहून (Grouping) और पनुर््समहून 
(Regrouping) करने का अनभुव कराए।ँ आगे के पषृ्‍ठों मेें विद्यार््थथियोों के लिए अभ््‍ययास कार्ययों के कुछ उदाहरण दिए गए हैैं। 
	 जोल््टन पाॅल डायन््स हगंरी दशे के एक गणितज्ञ और शिक्षाविद ् थे जिन््होोंने डायन््स ब््ललाॅक विकसित किए। ये ब््ललॉक 
अलग-अलग संख््ययात््मक मानोों को दर््शशाते हैैं और विद्यार््थथियोों को संख््ययाए ँलिखने और उन पर अकंगणितीय सकं्रियाए ँकरने की 
भारतीय दाशमि‍क स््‍थथानीय मान प्रणाली को समझने मेें सहायता करते हैैं।

आपने दखेा कि डायन््स ब््ललॉकोों के प्रयोग से एक (1), दस (10) और सौ (100) को कैसे दर््शशाया जाता ह।ै

आइए अब डायन््स ब््ललॉक का उपयोग करके एक हजार (1000) के बारे मेें जानेें।

दस के समहू मेें दस के समहू मेें 
गणना करना सरल गणना करना सरल 

होता ह।ैहोता ह।ै

1000

10 दहाई = 1 सैकड़़ा = 10010 दहाई = 1 सैकड़़ा = 100

10 सैकड़़ा = 1 हजार = 100010 सैकड़़ा = 1 हजार = 1000

10 इकाई = एक दहाई = 1010 इकाई = एक दहाई = 10

10

100

100

Times-10Times-10एक हजार (1000)एक हजार (1000)

1

10
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     आइए एक हजार को खंडोों मेें बाँटेें 

(क)  हम 900 पर हैैं। 1000 बनाने के लिए इसमेें और कितना जोड़़‌ना 

होगा?	
	 900 +  = 1000

(ख)  800 को चिह्नित कीजिए। 1000 बनाने के लिए इसमेें और कितना 

जोड़ना होगा?	
	 800 +  = 1000

(ग)  850 को चिह्नित कीजिए। 1000 बनाने के लिए इसमेें और कितना 

जोड़ना होगा?	
	 850 +  = 1000

(घ)  760 को चिह्नित कीजिए। 1000 बनाने के लिए इसमेें और कितना 

जोड़ना होगा?	
	 760 +  = 1000

(ङ)   400 को चिह्नित कीजिए। 1000 से 400 कितना कम ह?ै	
	 1000 –  = 400

(च)  1000 योगफल प्राप्‍त करने के लिए संख््‍ययाए ँलिखिए।

1000

67
0 

+ 

830 + 

497 + 

895 + 

775 + 

98
0 

+ 

500 + 

 + 

705

900

100
500

200
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नीच ेदिए गए चित्ररों को दखेिए। इनमेें 10 इकाइयोों या 10 दहाइयोों के जितने भी समहू संभव होों, उन पर घरेा लगाइए।  
चित्ररों के सामने अतंिम संख््यया को लिखिए।

 +  = 

 दहाई +  इकाई = 

 +  = 

 सैकड़ा +  दहाई +  इकाई = 

30 + 4 = 34

3 दहाई + 4 इकाई

= 34

200 + 50 = 250

2 सैकड़ा + 5 दहाई + 0 इकाई

= 250

ध््ययान दीजिए कि दाए ँसे बाए ँजाने पर संख््यया के ध््ययान दीजिए कि दाए ँसे बाए ँजाने पर संख््यया के 
अकं इकाई, दहाई, सैकड़ा मेें परिवर््ततित होते हैैं।अकं इकाई, दहाई, सैकड़ा मेें परिवर््ततित होते हैैं।

सम‌ूहन और परु््नसम‌ूहनसम‌ूहन और परु््नसम‌ूहन
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नीच ेदिए गए चित्र मेें 1, 10 और 100 के समहूोों पर आवश््यकतानसुार गोला बनाइए। 

रिक्‍त स््‍थथानोों को भरिए। 

14 इकाई 

1 दहाई + 4 इकाई = 14

दहाई इकाई

1 4

14

 दहाई +  इकाई  = 

 दहाई +  इकाई  = 

दहाई इकाई

दहाई इकाई

23 इकाई

1 दहाई और 27 इकाई

(क) (ख)

(ग)

   1   सैकड़ा +  0   दहाई +
  6   इकाई =   106    

10 दहाई और 6 इकाई

सैकड़़ा दहाई इकाई

1 0 6

106

(घ)
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     आइए हल करते हैैं

निम््नलिखित मेें से प्रत््ययेक के लिए संख््ययाए ँपहचानिए और अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें लिखिए। यदि आवश््यक 
हो तो इनके जैसे चित्र बनाइए।
(क)  45 इकाई
(ख)  39 इकाई
(ग)  35 दहाई
(घ)  86 दहाई
(ङ)  10 दहाई और 1 इकाई
(च)  15 दहाई और 23 इकाई
(छ)  34 दहाई और 12 इकाई
(ज)  19 दहाई और 10 इकाई
(झ)  2 सैकड़ा, 13 दहाई और 7 इकाई

 सैकड़ा +  दहाई +  इकाई = 

सैकड़़ा दहाई इकाई

 सैकड़ा +  दहाई +  इकाई = 

सैकड़़ा दहाई इकाई

11 दहाई और 14 इकाई
1 सैकड़ा, 12 दहाई और 14 इकाई

(ङ) (च)
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हजार सैकड़़ा दहाई इकाई

1 0 0 0

1000

डायन््स ब््ललाॅक््स

प्रतीक

हम बड़ी संख््ययाओ ंके लिए डायन््स ब््ललाॅक के स््थथान पर प्रतीक का उपयोग करेेंगे।हम बड़ी संख््ययाओ ंके लिए डायन््स ब््ललाॅक के स््थथान पर प्रतीक का उपयोग करेेंगे।

100010 1001

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100
1

1000

1 हजार + 0 सैकड़़ा + 0 दहाई + 1 इकाई = 1001

1000 (एक हजार) से अधिक संख््ययाए ँ1000 (एक हजार) से अधिक संख््ययाए ँ

हजार (ह.) सैकड़़ा (सै.) दहाई (द.) इकाई (इ.)

1 0 0 1

1001

एक हजार एक
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निम््नलिखित सारणी को दखेिए और रिक्‍त स््थथानोों की परू््तति कीजिए —

प्रतीक विस््ततारित रूप ह. सै. द. इ. सखं््यया सखं््यया-नाम

10001 1000 + 1 1001

10001

1
1002

 

1000 1

11
1003

1000 1

11

1

1
1 0 0 5

1000 10

1000100 1000 + 100 1100
एक हजार  
एक सौ

111

11 1

1 110

1000 10 10

1038

1000

1

1

100

100

100

100

1000

10

10

10

100

100

100

100

100

1

11 1

100011

1000 1 1

1000110 3000 + 0 +  
10 + 9
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1.	 दिए गए संकेतोों के अनसुार संख््ययाओ ंको आगे और पीछे के क्रम मेें लिखिए।

प्रतीक विस््ततारित रूप ह. सै. द. इ. सखं््यया सखं््यया-नाम

1000

1000

1

1

10

10

100

100

1000

1000

1

1

1

10

100

100

1000

1000

1

10

10

10

100

100

        

1000

1000

1000

1000

10

10

1000

1000

1000

10

10

10

1000

1000

10

10

10

10

        

1027

1028

(क)

2008 2009

(ख)  
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स््थथानीय-मान स््ललाइडर बनाइए। कथनानसुार विद्यार्थी संख््यया को बारी-बारी से बढ़़ा 
या घटा सकते हैैं।
(क)  1895 — संख््यया मेें 1 बढ़़ाइए।
(ख)  2785 — संख््यया मेें 10 बढ़़ाइए।
(ग)  3369 — संख््यया से 2 घटाइए।
(घ)  5648 — संख््यया से 10 घटाइए।
(ङ)  6487 — संख््यया मेें 20 बढ़़ाइए।

     आइए खेलेें

4892

8002

4893

8003

(ग)  

(घ)  

1.	 राम ने 7 हजार 0 सैकड़ा 2 दहाई 4 इकाई को 724 लिखा। 
		 क््यया यह सही ह?ै 						    
		 सही संख््यया लिखिए					   
2.	 ॠचा ने 5 हजार 6 सैकड़़ा 0 दहाई 3 इकाई को 563 लिखा। 
		 क््यया यह सही ह?ै						    
		 सही संख््यया लिखिए 					   

     आइए सोचते हैैं

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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1.	 संख््यया 2226 और 3226 के बीच कौन-कौन सी संख््ययाए ँआती हैैं? सही उत्तरोों पर गोला बनाइए।

3316      3236      2236       2216       3126       3216

2.	 दिए गए निर्देशोों का पालन कीजिए।

(क)  1001 और 1038 को संख््यया-रेखा पर अकंित किया गया ह।ै उसी संख््यया-रेखा पर 1043, 1069 और 
1084 को अकंित करने का प्रयास कीजिए।

1000

10011001 10381038

1040 10801020 10601010 1050 10901030 1070 1100

(ख)  नीच ेदी गई संख््यया-रेखा पर निम््नलिखित संख््ययाओ ंको अकंित कीजिए।	

	 2025, 2080, 2175, 2245, 2295, 2310, 2390, 2430, 2460

2000 2100 2200 2300 2400 2500

(ग)  नीच ेदी गई संख््यया-रेखा पर निम््नलिखित संख््ययाए ँअकंित कीजिए।

	 5512, 5548, 5590, 5636, 5673, 5695

5500 56005550 5650 57005525 56255575 5675 5725

(घ)  नीच ेदी गई संख््यया-रेखा पर निम््नलिखित संख््ययाए ँअकंित कीजिए।

	 8679, 8990, 8923, 8763

8500 9000

      सखं््यया-रेखा
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अलग-अलग संख््ययाए ँबनाने के लिए पसु््तक के अतं मेें दिए गए तीर-पत्रकोों (Arrow-card) का उपयोग कीजिए। 
तीर-पत्रकोों का उप‌योग करके कक्षा मेें विद्यार््थथियोों को संख््यया बनाने के लिए बारी-बारी से एक संख््यया दीजिए। संख््यया 
को स््पष्‍ट रूप से पढ़़िए तथा उसे विस््‍ततृत रूप मेें और शब्‍दों मेें व्‍यक्‍त कीजिए।.

3000 400 50 2

4000 80 5

ध््‍ययान दीजिए कि प्रत््‍ययेक ध््‍ययान दीजिए कि प्रत््‍ययेक 
कार््ड का तीर-शीर््ष एक कार््ड का तीर-शीर््ष एक 
पंक्‍त‍ि मेें ठीक प्रकार से पंक्‍त‍ि मेें ठीक प्रकार से 

संरेखित हो।संरेखित हो।

3 54 2

4 80 5

     आइए खेलेें

      मुझे खोजिए! सखं््ययाओ ंको जोर से पढ़़िए और उन््हेें जाल मेें खोजिए और गोला लगाइए

शिक्षण सकेंत – शिक्षक को यह सनुिि‍श्‍चत करना चाहिए कि विद्यार्थी उचित पत्रक का उपयोग करेें और प्रत््ययेक पत्रक के 
तीर-शीर््ष दसूरे पत्रक से आच््‍छछादित होों। ध््‍ययान देें कि विद्यार्थी कोई 1-अकंीय संख््‍यया न चनुेें अपित ुकिसी बड़़ी संख््‍यया का 
चयन करेें जिसमेें हजार, सैकड़़ा, दहाई और इकाई उचित रूप से होों। शिक्षक को भारतीय स््थथानीय-मान प्रणाली मेें संख््ययाए ँ
लिखते समय ‘0’ के स््थथान-धारक उपयोग को इगंित करना चाहिए।

संख््‍यया 3452 तीर-पत्रकोों 3000, 400, 50 और 2 से बनी ह।ै

3452 का विस््ततारित रूप 3000 + 400 + 50 + 2 ह।ै

3452 को शब््दोों मेें तीन हजार चार सौ बावन लिखते हैैं।

4085 को बनाने के लिए कौन-कौन से तीर-कार्डडों का प्रयोग किया जाता ह?ै इसे विस््ततारित रूप मेें और शब््दोों 
मेें लिखिए।

1.	 संख््यया 3782
2.	 दो हजार पाँच सौ छिहत्तर।
3.	 एक 4-अकंीय संख््यया जिसके सभी अकं समान होों।
4.	 इस तालिका मेें सबसे छोटी 4-अकंीय संख््यया।
5.	 इस तालिका मेें सबसे बड़ी 4-अकंीय संख््यया।
6.	 5000 से अधिक और 5200 से कम एक संख््यया।
7.	 5600 और 6300 के बीच की संख््यया।
8.	 एक 4-अकंीय संख््यया जिसके सभी अकं पासे पर 

पाए जाते हैैं।

1 2 3 4 8 0 3 9

5 7 2 0 2 5 7 6

2 5 7 6 0 3 8 7

1 6 1 9 2 2 2 2

0 5 0 1 0 1 1 1

1 3 0 1 2 1 1 1

9 4 8 3 6 1 1 1
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1.	 �1, 10, 100 और 1000 के प्रतीक का प्रयोग करके निम््नलिख‍‍ित संख््ययाओ ंकी पहचान 
कीजिए और उन््हेें तालिका मेें लिखिए।

(क)	 6 दहाई और 22 इकाई

(ख)	 4 दहाई और 12 इकाई

(ग)	 3 सैकड़़ा, 14 दहाई और 8 इकाई

(घ)	 12 सैकड़़ा, 18 दहाई और 2 इकाई

(ङ)	 1 हजार, 5 सैकड़़ा, 10 दहाई और 17 इकाई

     आइए हल करते हैैं

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों का ध््ययान इस ओर दिलाए ँकि किसी भी बड़़ी संख््‍यया को लिखने के लिए केवल 0 से 9 तक के अकंोों 
का प्रयोग होता ह।ै साथ ही उनका ध््ययान उस क्रम की ओर भी आकर््षषित करेेंे जिसमेें हम पहले हजार, फिर सैकड़़ा, फिर दहाई और 
अतं मेें इकाई पढ़ते और लिखते हैैं। अभ््ययास 2 (क) और 2 (ख) यह जाँचने के लिए हैैं कि विद्यार्थी इकाइयोों के महत््व को समझते 
हैैं या नहीीं। उदाहरण के लिए, 2 सैकड़़ा हमशेा 2 दहाई से अधिक होता ह;ै या 2 सैकड़ा 9 दहाई से अधिक होता ह।ै

ह. सै. द. इ. सखं््‍यया

(क) 0 0 8 2 82

(ख)

(ग)

(घ)

(ङ)

(क)	 बड़ी संख््यया पर घरेा लगाइए —

	 30	 अथवा	 300

	 6000	 अथवा	 600

	 6000	 अथवा	 3000

(ख)	 छोटी संख््यया पर घरेा लगाइए —

	 2 इकाई	 अथवा	 2 सैकड़ा

	 5 दहाई	 अथवा	 2 हजार

	 7 दहाई	 अथवा	 4 सैकड़ा

2.	
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जसप्रीत और गलुनाज गरुुद्वारे मेें प्रत््ययेक महीने उपयोग की जाने वाली थालियोों की संख््यया को अभिलेखित 
(रिकाॅर््ड) करने मेें सहायता करते ह।ै चिह्न (<) और (>) का उपयोग करके पता लगाइए कि किस महीने मेें अधिक 
थालियोों का उपयोग किया गया ह?ै

तुलनात््मक सखं््ययाए ँ

फरवरी –	  1213 मार््च –	 2121  

नवंबर – दिसंबर –	

सितंबर –	 अक््‍टटूबर –	

1000 1000

10

10100

11000

10

100 100

1

1

1

1000

1000

1000

100100 100

100 100100

100100 100 1 1 1

1 1 1

1 1 1

1000

1000 1000

1000

1000 1000

1000 1000

1000

100 100

100100

100 100 1 1

1 1

1 11

1000 1000

1000 1000

1000 1000

100 100

100

100 100

10 10 10

10 10

10 10

चिह्न (<) और  (>) का उपयोग करते हुए संख््ययाओ ंकी तलुना कीजिए  

बताइए कि आपने यह निर््णय कैसे लिया कि कौन-सी संख््यया बड़ी ह।ै किस स््थथिति (हजार, सैकड़ा, दहाई, इकाई) 
ने आपको इस निर््णय तक पहुचँने मेें सहायता की।

3012

ह. सै. द. इ.

3 0 1 2

3102

ह. सै. द. इ.

3 1 0 2

3102 क््योों 3012 से बड़ी ह?ै3102 क््योों 3012 से बड़ी ह?ै

Chapter 4.indd   58Chapter 4.indd   58 9/16/2025   2:34:12 PM9/16/2025   2:34:12 PM



59

1.	 चिह्न (<) और (>) का उपयोग करके निम््नलिखित संख््यया यगु््मोों की तलुना कीजिए। यदि आवश््यक हो तो 
हजार, सैकड़ा, दहाई, इकाई की तालिका बनाइए। अपने विचारोों को कक्षा मेें साझा कीजिए।

(क) 2190	 	 2910		  (ख)	7087	 	 7088

(ग)  1009	 	 9001		  (घ)	 982	 	 1024

2.	 निम््नलिखित वस््ततुओ ंके मलू्‍यों को सबसे कम से सबसे अधिक (बढ़ते क्रम) मेें व््यवस््थथित कीजिए।

< <

` 1099` 1986 ` 1899

3.	 निम््नलिखित अतंर््रराष्ट्रीय महिला क्रिकेट खिलाड़‍ियोों ने 200 एक दिवसीय अतंर््रराष्ट्रीय मचै खलेे हैैं। यहाँ पर 
उनके द्वारा बनाए गए रनोों की संख््‍यया काे दिया गया ह।ै उनके द्वारा बनाए गए रनोों को बढ़ते क्रम मेें (सबसे कम 
से सबसे अधिक) मेें व््यवस््थथित कीजिए। 

डेबी हॉकले 4064

सजूी बेट्स 5114

केरन रॉल््टन 4814

मिताली राज 7805

शारलेट 6002

     आइए करते हैैं
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60

4.	 निम््नलिखित पर््वत �ृंखलाओ ंको ऊँचाई के घटते क्रम मेें व््यवस््थथित कीजिए।

पर््वत शृृंखलापर््वत शृृंखला ऊँचाई (मीटर मेें)ऊँचाई (मीटर मेें)

कंचनजंगा 8586

मलु््‍ललायनगिरि‍ 1930

चौखंबा 7138

बलैाडीला श्रेणी 1276

नंदा देवी 7816

के-2 8611

कल्सुबाई 1646

5.	 <, = और > के चिह्ननों का उपयोग करके निम््नलिखित संख््ययाओ ंकी तलुना कीजिए 

(क)  2 दहाई + 4 हजार + 3 सैकड़ा� 2043

(ख)  2 दहाई + 4 हजार + 3 सैकड़ा� 4320

(ग)  2 हजार + 9 सैकड़ा + 9 दहाई + 9 इकाई� 3000

(घ)  15 इकाई + 9 दहाई + 3 सैकड़ा� 1593

(ङ)  5000 + 30 + 4� 5034

(च)  5000 + 300 + 4� 5340

6.	 0 – 9 अकंोों से नीच ेदी गई स््थथितियोों के अनसुार रिक्‍त स््‍थथानोों की परू््तति कीजिए। 

(क)  7__ __3	 <	 768__

(ख)  853__	 <	 8__3__

(ग)  __2__1	 <	 5__2__
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चुनौती! 

700 और 800 के बीच 700 और 800 को छोड़कर 99 संख््ययाए ँहोती हैैं। 7000 और 8000 के बीच कितनी 
संख््ययाए ँहोोंगी।

सही उत्तर पर घरेा लगाइए।

900           999           1000

         आइए खोजेें

1.	 किसी भी अकं की पनुरावतृ्ति किए बिना अकं 2, 3, 4 और 7 से जितनी संभव होों, उतनी 4-अकंीय संख््‍ययाए ँ
बनाइए। यहाँ 24 अलग-अलग संख््ययाए ँसंभव हैैं। आपसे जितनी संभव हो सकेें , उतनी संख््ययाए ँखोजिए और 
अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें उन्‍हें घटते क्रम मेें व््यवस््थथित कीजिए।

2.	 अपने मित्ररों के साथ तलुना करके पता लगाइए कि उन््होोंने और कौन-सी संख््ययाए ँबनाई हैैं। दखेिए कि क््यया आप 
सभी मिलकर 24 सखं््ययाए ँबना सकते हैैं। आप कैसे जानेेंग ेकि आपने सभी सभंावित सखं््ययाए ँबना ली हैैं।
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बााँटना और मापनाबााँटना और मापना

भाग और पूर््ण

इकरा और उसकी छोटी बहन समीना एक चित्र बनाने का निर््णय करती हैैं कित ुउनके पास केवल एक ही आरेखण 
पत्रक (ड्राइगं शीट) ह।ै इकरा इस कागज को आध-ेआध ेभागोों मेें बाँटकर साझा करना चाहती ह ै कित ुसमीना 
कागज का बड़़ा भाग लेने का हठ करती ह।ै इकरा ने एक क्षण के लिए सोचा और एक उपाय सझुाया। 

तुम चित्र बनाने के लिए आधा कागज लेना चाहती 
हो या दो-चौथाई भाग?

आधा कागज छोटा लग रहा है किंतु दो-चौथाई भाग बड़़े 
हिस्से के जैसा लग रहा है। मुझे दो-चौथाई भाग चाहिए।

आधा भाग

एक-चौथाई

एक-चौथाई

     आइए चर््चचा करेें 

1.	 आप कागज का कौन-सा भाग चनुते — आधा भाग या दो-चौथाई भाग? क््योों? 
2.	 �क््यया आपको लगता ह ै कि इकरा ने कागज को बराबर भागोों मेें बाँटा, क््योों? एक कागज लेकर 

स्‍वयं कीजिए।
3.	 आपको कैसे पता चला कि कागज बराबर भागोों मेें विभाजित किया गया ह?ै
4.	 आपके अनसुार समीना ने कागज का दो-चौथाई भाग क््योों चनुा?

अध््‍ययाय

5
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     आइए करते हैैं 

1.	 समीना ने कुछ आकृति‍योों को दो भागोों मेें विभाजित किया ह।ै उन आकृतियोों मेें रंग भरिए जिन््हेें सही प्रकार 
से आध ेभागोों मेें विभाजित किया गया ह।ै आपको उत्तर कैसे प्राप्‍त हुआ?

जब किसी वस्तु को दो बराबर भागोों मेें विभाजित किया जाता 
है तो प्रत्येक भाग आधा होता है। हम आधे को 1

2  लिखते हैैं।

2.	 एक रेखा खीींचकर आकृतियोों को आध ेभागोों मेें विभाजित कीजिए।

63

Chapter 5.indd   63Chapter 5.indd   63 9/12/2025   12:53:01 PM9/12/2025   12:53:01 PM



जब किसी वस्तु को चार बराबर 
भागोों मेें विभाजित किया जाता 
है तो प्रत्येक भाग एक-चौथाई 
भाग होता है। हम एक-चौथाई 
को  1

4  लिखत ेहैैं। 

विचार कीजिए — यदि हमने किसी वस््ततु को पाँच बराबर भागोों मेें विभाजित किया ह ैतो 
हम प्रत््ययेक भाग को भिन््न मेें कैसे लिखेेंगे?

आध ेऔर चौथाई बनाने की विभिन्‍न विधियाँआध ेऔर चौथाई बनाने की विभिन्‍न विधियाँ

     आइए प्रयत््न करेें

1.	 आप एक आयताकार कागज को दो बराबर भागोों मेें बाँटने के लिए उसे कितने विभिन््न तरीकोों से मोड़ सकते 
हैैं या काट सकते हैैं? एक आयताकार कागज लेकर प्रयत््न कीजिए।

3.	 इन आकृतियोों को चार बराबर भागोों / एक-चौथाई भागोों मेें विभाजित कीजिए।

शिक्षण सकेंत – भिन््नोों को संकेतोों का उपयोग करके लिखने के लिए शिक्षक विद्यार््थथियोों का मार््गदर््शन करेें। 1
2  एवं 1

4  जैसे 
उदाहरणोों से प्रारंभ करेें। अन््य भिन््नोों के साथ अभ््ययास करने के लिए कागज मोड़ने एवं आकृतियाँ बनाने के विभिन््न अवसर 
प्रदान करेें।

64
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2.	 अब उन पाँच विभिन््न तरीकोों को बनाने एवं दिखाने का प्रयास कीजिए जिनमेें हम एक आयत को चार बराबर 
भागोों (1

4  या एक-चौथाई) मेें मोड़ / काट सकते हैैं। 

3.	 नीच ेदिए गए भागोों का उनकी परू््ण आकृति से मिलान कीजिए।        

मैैं किसका 1
2  हू।ँ

मैैं किसका 12  हू।ँ

मैैं किसका  1
2  हू।ँ

मैैं किसका 
1
4  हू।ँ
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डिगं-डाँग घंटी!

सुमेधा की माँ ने स्वादिष्‍ट ढोकला बनाया है!

ये तुम््‍हहारा ढोकला है। इसे आपस 
मेें बराबर-बराबर बाँट लो।

ढोकला दो बराबर भागोों मेें 
बाँटा गया है। आधा मेरे लिए 

और आधा विनायक के लिए —
बिल्कुल  सही! इसका अर््थ है कि 
ढोकले के दो आधे भाग मिलकर 

एक पूरा ढोकला बनाते हैैं।  

½ ½

मेरा भाग, विनायक का भाग 
और कुमार का भाग मिलकर 

पूरा ढोकला बनता है।

डिगं-डाँग! दरवाजे की घंटी बजी।

बच्चो! ढोकले को कुमार के 
साथ भी बाँटो।

नमस््‍तते कुमार!
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आओ परिधि, मैैंने ढोकला 
बनाया है। खा कर देखो। ढोकले को चार बराबर भागोों मेें विभाजित 

किया गया है। इसमेें से प्रत्येक को ढोकले 
का एक-चौथाई भाग मिलेगा।

रिक्‍त स््‍थथान भरेें।

डिगं-डाँग! सुमेधा की चचरी बहन परिधि आती है।

1
4 .....

..... .....

डिगं-डाँग! उनकी पड़ोसी इडा आती है 
और सभी से प्रसन्‍नता से मिलती है।

स्वागत है, इडा! सब लोग ढोकला 
खा रहे हैैं। थोड़़ा-सा चखकर देखो।

अब और अधिक बॉॉंटना होगा!!!
अब तो मुझे और भी छोटा टुकड़़ा 

मिलेगा। मुझे मेरे पसंदीदा ढोकले का 
केवल 1

5  भाग ही मिलेगा।

रिक्‍त स््‍थथान भरेें।

1
5

..... .....

..... .....
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धन्यवाद इडा!! 
मुझे ढोकला खाना 

बहुत पसंद है।

सुमेधा, मुझे ढोकला पसंद नहीीं है। 
आप मेरा भाग ले लो।

     आइए चर््चचा करते हैैं

1.	 प्रत््ययेक अतिथि के आने के साथ समुधेा अपने भाग के विषय मेें क््यया सोच रही ह?ै
2.	 �किस स््थथिति मेें समुधेा को अध‍‍िक ढोकला खाने को मिलेगा— जब उसे 9 व््यक्‍त‍ियोों मेें वितरित किया गया 

हो या 11 व्‍यक््‍ततियोों मेें?
3.	 कितने 1

6  भाग मिलकर एक परूा ढोकला बनाते हैैं?
4.	 यदि इडा व विनायक दोनोों अपने ढोकले का भाग समुधेा को द ेदेें तो समुधेा का भाग कितना होगा?

     आइए करते हैैं

1.	 यदि ढोकले को 6 व््यक्‍त‍ि‍योों मेें समान रूप से वितरित किया गया हो तो प्रत््‍ययेक को कितना ढोकला मिलेगा? 
इसे 8 व््यक्‍त‍ि‍योों के बीच भी वितरित करने का प्रयास कीजिए। कौन ढोकले का बड़ा भाग प्राप्‍त करेगा। 
चित्र बनाकर समझाइए।

अब सुमेधा को कितना ढोकला मिलेगा?
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शिक्षण सकेंत – कक्षा मेें ढोकले की कहानी को एक गोलाकार कागज की सहायता से प्रस््ततुत कीजिए ताकि विद्यार्थी यह 
समझ सकेें  कि जैसे-जैसे लोगोों की संख््यया बढ़ती ह ैवैसे-वैसे प्रत््ययेक व््यक्‍त‍ि को मिलने वाला भाग छोटा होता जाता ह।ै

2.	 नीच ेदिए गए व्‍यक्‍त‍ियोों की संख््‍यया के अनसुार ढोकले के उस भाग मेें रंग भरिए जो समुधेा को मिलेगा। साथ 
ही चर््चचा कीजिए कि जब व्‍यक््‍ततियोों की संख््‍यया बढ़ती ह ैतो समुधेा का भाग छोटा क्‍यों हो जाता ह।ै

2 व््यक्‍त‍ि

समुधेा का भाग  
=         1

2

आधा एक तिहाई

3 व््यक्‍त‍ि

समुधेा का भाग  
=         1

3

4 व््यक्‍त‍ि

समुधेा का भाग  
=           

समुधेा का भाग  
=           

समुधेा का भाग  
=           

समुधेा का भाग  
=           

5 व््यक्‍त‍ि 8 व््यक्‍त‍ि 9 व््यक्‍त‍ि

     आइए चर््चचा करते हैैं

पाठ्‌यपसु््तक के अतं मेें दी गई भिन््न किट का उपयोग करके निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

1.	 विभिन््न भागोों और परू््ण भाग के विषय मेें अपने अवलोकन के बिद ुसाझा कीजिए।
2.	 �भिन््न किट से कोई दो टुकड़े लीजिए और उनकी तलुना कीजिए। चर््चचा कीजिए कि कौन-सा टुकड़़ा छोटा ह ै

और क््योों?
3.	 �समुधेा ने ध््ययान दिया कि जब एक परू््ण भाग को अधिक संख््यया मेें बराबर भागोों मेें विभाजित किया जाता ह ै

तो प्रत््‍ययेक भाग छोटा होता जाता ह।ै क््यया आप समुधेा से सहमत हैैं?
4.	 �समुधेा कहती ह,ै “जब मैैं 1

5  के 5 टुकड़ों को मिलाती हू ँतो एक परूा ढोकला बन जाता ह।ै” 
इसे अपनी भिन््न किट के साथ स््वयं करने का प्रयास कीजिए।

5.	 समुधेा कहती ह ैकि यह भाग परू््ण भाग का एक-तिहाई ह।ै वह ऐसा क््योों कह रही ह?ै
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आइए, रिक्‍त स््थथानोों की परू््तति करने का प्रयास करेें। दोनोों भिन््न एक ही परू््ण भाग के लघ ुभाग हैैं। यदि आवश््यक हो 
तो अपनी भिन््न किट का उपयोग कीजिए। अपने विचार साझा कीजिए।

1.	  से  बड़़ा ह।ै	 (1
5  , 1

4 )	

2.	  >  	 ( 1
9 , 1

6 )

3.	 1
6

  1
8

	 (< , >)

4.	  से  छोटा ह।ै 	 ( __, __)

मरेी पषु्‍प वाटिका मरेी पषु्‍प वाटिका 

इडा के पास 5 प्रकार के फूलोों के पौधोों के बीज हैैं — 
गलुाब, मोगरा, चमलेी, गेेंदा और कुमदु‍‍िनी। वह उन््हेें 
अपने बगीच ेमेें समान रूप से बोना चाहती ह,ै जैसा 
कि चित्र मेें दर््शशाया गया ह।ै

मरेे पास कुमदु‍‍िनी के बहुत कम बीज हैैं अत: मैैं 
दो भागोों मेें गलुाब लगाऊँगी।

उसकी परिवर््तति‍त योजना यहाँ दर््शशाई गई ह।ै 

गलुाब मोगरा कुमदु‍‍िनी

वाटिका के पाँचवे या 1
5  भाग मेें मोगरा ह।ै 

वाटिका के  भाग मेें गेेंदा ह।ै 

वाटिका के  भाग मेें चमलेी ह।ै

वाटिका के 1
5  और 1

5  अर््थथात कुल 2
5  (दो-पाँचवे) भाग मेें गलुाब ह।ै

वाटिका को दखेिए और प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए। 

वाटिका को दखेिए और प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए। 

गेेंदा चमलेी
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वाटिका के  भाग मेें मोगरा ह।ै 

वाटिका के  भाग मेें गेेंदा ह।ै 

वाटिका के 1
5  + 1

5  + 1
5  भाग अर््थथात कुल 3

5  (तीन-पाँचवे) भाग मेें गलुाब ह।ै

वाटिका को दखेिए और प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए। 

वाटिका के  भाग मेें गेेंदा ह।ै 

वाटिका के 1
5  + 1

5  + 1
5  + 1

5  अर््थथात कुल 4
5  (चार-पाँचवे) भाग मेें गलुाब ह।ै 

गलुाब 5
5  भाग अर््थथात संपरू््ण वाटिका मेें ह।ै

     आइए करते हैैं

सात फूलोों के बीजोों — मोगरा, गेेंदा, चमलेी, गलुाब, कुमदु‍‍िनी, गड़ुहल और सदाबहार से एक पषु्‍प वाटिका बनाइए। 

(क) गेेंदा सातवेें भाग ( 1
7 ) मेें और गलुाब व गड़ुहल प्रत््ययेक तीन-सातवेें ( 3

7 ) भाग मेें ह।ै

मोगरा गलुाब

गेेंदा कुमदु‍‍िनी

(ख) कुमदु‍‍िनी तीन-सातवेें ( 3
7 ) भाग मेें, गेेंदा दो-सातवेें ( 2

7 ) भाग मेें और सदाबहार दो-सातवेें 
( 2

7 ) भाग मेें ह।ै
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(ग) मोगरा पाँच-सातवें ( 5
7 ) भाग में और गुड़हल दो-सातवें ( 2

7 ) भाग में है। 

गड़ुहल

सदाबहार

चमेली

ड्रीम दोसा बनाने वाला

करण विभिन््न तरीकोों से दोसा बनाता ह।ै वह ग्राहक की पसंद के अनसुार दोसा बनाता ह ैतथा 
एक ही दोसे पर विभिन््न प्रकार के खाद्य पदार््थ ऊपर से व्‍यवस््थथित कर उसे अधिक आकर््षक व 
स््‍ववादिष्‍ट बनाता ह।ै 

ग्राहक निम््नलिखित खाद्य पदार्थथों मेें से चनु सकते हैैं — 

1.	 सदाबहार आल ू
2.	 मसालेदार प््ययाज 
3.	 शिमला मिर््च-पनीर 
4.	 चटपटा टमाटर 

इन विशषे दोसोों को बनाने मेें करण की सहायता कीजिए।

दोसे का स््‍ववाद (फ््ललेवर) दोसे का भाग

सदाबहार आलू
1
4  

मसालेदार प््ययाज 1
4  

शिमला मिर््च-पनीर 1
4  

चटपटा टमाटर 1
4  

सदाबहार आलू

शिमला मिर््च-पनीर
चटपटा टमाटर

मसालेदार प््ययाज
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     स््वयं कीजिए 

नीच ेदिए गए दोसोों मेें प्रत््ययेक पर ऊपर से डाली गई भिन्‍न-भिन्‍न सामग्रि‍योों (टाॅपिंग्‍स) के अनसुार भिन््नोों को लिखिए। 

   1) शिमला मिर््च पनीर =

   2) सदाबहार आल ू=
1

1

1

12

2

1

2

2

31

3

   1) चटपटा टमाटर =

   2) सदाबहार आल ू=

   3) मसालेदार प््ययाज =

   1) मसालेदार प््ययाज =

   2) चटपटा टमाटर =2

1

1

1

2
12

2

3

3

2

21

3

   1) चटपटा टमाटर =

   2) सदाबहार आल ू=

   3) मसालेदार प््ययाज =

अब आप आवश्‍यकता के अनसुार विभिन््न दोसे बना सकते हैैं।

मीना के पास 8 दीपक हैैं। उसके 1
4  दीपकोों को 

लाल रंग से रंगिए। 1
4  जानने के लिए आइए दीपकोों 

की संख््यया को 4 बराबर भागोों मेें विभाजित कर 
लेते हैैं। क््यया आप दखे सकते हैैं कि कैसे दीपकोों 
को 4 बराबर भागोों मेें विभाजित किया जाता ह?ै 
अब 2 दीपकोों को लाल रंग से रंगिए।

     आइए खोजते हैैं

सदाबहार आल ूकी 3
8 टॉपिग्‍स, चिली पनीर की 1

8 टॉपिंग्‍स 
एवं चटपटे टमाटर की 48 टॉपिंग्‍स के साथ एक दोसा बनाइए।

मसालेदार प््ययाज की 2
3  टॉपिंग्‍स एवं सदाबहार आल ूकी 13   

टॉपिंग्‍स के साथ एक दोसा बनाइए।
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1.	 यहाँ 12 नान-खटाइयाँ (कुकीज) हैैं। नान-खटाइयोों का कौन-सा भाग प्रत््ययेक बच््चचे को मिलेगा, यदि बच््चोों की 
सखं््यया इस प्रकार ह ै—

(क)	 3 बच््चचे 
(ख)	 6 बच््चचे
(ग)	 2 बच््चचे
(घ)	 4 बच््चचे

2.	 सिमरन अपने जन््मदिन के उत््सव के लिए अपने विद्यालय के मित्ररों को बलुाती ह।ै उसके मित्ररों मेें से 1
3  मित्ररों 

को प्रत््‍ययुपहार (उपहार के बदले उपहार) के रूप मेें हयेरबैैंड मिलता ह।ै उसके 1
3  मित्ररों को हयेरबैैंड लगाइए। 

आइए, अब नीचे दी गई स््थथितियोों के लिए भिन््नोों को खोजने का प्रयत््न करते हैैं। चित्ररों मेें उपयुक्‍त भागोों पर 
गोला लगाइए।

     आइए करते हैैं

3.	 दिए गए गमलोों मेें से 1
5  मेें पषु्‍प बनाइए।

शु शु भभ    ज  न्‍न्‍ म म  दिदि  न
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आइए अपने आस-पास भिन््नोों को खोजेें 

कदबंा यह जानने के लिए उत््ससाहित ह ैकि हम दनैिक जीवन मेें भिन््नोों का उपयोग कहाँ-कहाँ करते हैैं। उसे नीच े
दिए गए कुछ उदाहरण मिलते हैैं। कुछ और अधिक उदाहरण खोजने मेें उसकी सहायता कीजिए। अपनी अभ््ययास 
पसु््ततिका मेें उनके चित्र बनाने का भी प्रयत््न कीजिए।

1.	 कल माँ ने बर्फी  के एक डिब््बबे को 4 समान भागोों मेें विभाजित करने को कहा। डिब््बबे मेें 16 बर््फफि याँ 
हैैं। 16 बर््फफियो ों का चित्र बनाइए और संपरू््ण का 14 ज्ञात कीजिए। प्रत््ययेक भाग मेें कितनी बर््फफि याँ हैैं?

2.	 रोहन के पास उसकी अभ््ययास पसु््ततिका सजाने के लिए फीते (रिबन) का एक टुकड़ा ह।ै मोहन का फीता रोहन 
के फीते से एक-चौथाई लंबा ह।ै रोहन का फीता कितना लंबा होगा? इसका चित्र बनाइए।

	
	 मोहन का फीता   

स््वयं प्रयत््न कीजिएस््वयं प्रयत््न कीजिए

अपने आस-पास के परिवेश का अवलोकन कीजिए एवं उन स््थथितियोों के विषय मेें सोचिए जहाँ हम भिन््नोों का 
उपयोग करते हैैं। उनमेें से किन््हीीं दो को नीच ेदिए गए स््थथान पर लिखिए।

1.	

2.	
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     आइए करते हैैं

1.	 कागज का एक आयताकार टुकड़ा लीजिए। इसे 
3 बराबर भागोों मेें मोड़िए और फिर खोल दीजिए।

2.	 चित्र मेें दर््शशाए अनसुार 3 मेें से 1 भाग मेें रंग भरिए।

3.	 अब कागज को पहले की तरह तीन बराबर भागोों 
मेें मोड़ि‍ए और फिर इसे आधा मोड़ दीजिए।

4.	 रंगीन भाग को ध््ययान से दखेिए। अब छायांकित 
भाग की भिन््न क््यया ह?ै इसका क््यया अर््थ ह?ै

5.	 कागज को फिर से मोड़िए और जाँच कीजिए कि 
इसका रंगीन भाग कैसे परिवर््ततित होता ह।ै

6.	 प्रत््‍ययेक बार मोड़ने के बाद आपने कौन-सी 
भिन््न देखी, उसे लिखिए। 

	 1
3  = 2

6  =  =  =  
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     आइए प्रयास करते हैैं

कागज का एक अन््य टुकड़ा लीजिए और पहले की तरह ही इसके साथ वही प्रयोग कीजिए परंत ुइस बार दो बराबर 
भागोों से आरंभ करते हुए हर बार उसे आधा करते जाइए। अपने निष्‍कर््ष को अपने मित्ररों के साथ साझा कीजिए। 
1
2  = 2

4  =  =  = 

         आइए चर््चचा करते हैैं

भिन््न सारणी का अवलोकन कीजिए एवं नीच ेदिए गए प्रश्‍नों पर चर््चचा कीजिए। उत्तरोों को खोजने के लिए आप 
अपनी भिन््न किट का उपयोग भी कर सकते हैैं।

1.	 कितने 1
4  भाग 1

2  के बराबर हैैं?
	

2.	 2
3 , 1

2  से कम ह ैया अधिक?
	

3.	 1
10  भाग वाले 10 टुकड़े एक परू््ण भाग बनाते हैैं। क््यया 
यह कथन सत््य ह?ै

	

4.	 1
6  भाग वाले तीन टुकड़े 1

8  भाग वाले दो टुकड़ोों के 
बराबर हैैं। क््यया यह सत््य ह?ै

	

5.	 1
8  भाग वाले कितने टुकड़े 1

4  बनाते हैैं?
	

6.	 उन टुकड़ोों को खोजिए जिन््हेें आप एक साथ जोड़कर 
दसूरा बड़ा टुकड़ा बना सकते हैैं।

1

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
10

1
9

1
9

1
9

1
9

1
9

1
9

1
9

1
9

1
9

1
8

1
8

1
8

1
8

1
8

1
8

1
8

1
8

1
7

1
7

1
7

1
7

1
7

1
7

1
7

1
6

1
6

1
6

1
6

1
6

1
6

1
5

1
5

1
5

1
5

1
5

1
4

1
4

1
4

1
4

1
3

1
3

1
3

1
2  

1
2
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1.	 बबल ूवर््गगाकार आकृतियोों के साथ खले रहा ह।ै वह उन््हेें इस तरह से काटना चाहता ह ैकि प्रत््‍ययेक टुकड़ा 
आकार मेें समान हो। उन वर्गगों पर घरेा लगाइए जिन््हेें समान भागोों मेें काटा गया ह।ै जहाँ भी संभव हो, 
छायांकित भाग के लिए भिन््न लिखिए।

     आइए करते हैैं

2.	 जाँच कीजिए कि क््यया विद्यार््थथियोों द्वारा प्रत््ययेक चित्र के छायांकित भागोों के विषय मेें नीच ेदिए गए कथन 
सही हैैं। उन चित्ररों पर घरेा लगाइए जो आपको सही लगते होों। जो सही न होों उन पर गलत का चिह्न (×) 
लगाइए। आप भागोों को बराबर बनाने के लिए अतिरिक्‍त रेखाए ँखीींच सकते हैैं। आपको जो लगता ह,ै उस 
पर चर््चचा कीजिए।

अमीना कहती ह ै: 1
3  

किशोर कहता ह ै: 1
4  

पेरी कहती ह ै: 1
6  

कंुज कहता ह ै: 1
3  

बाल ूकहता ह ै: 1
6  

गीता कहती ह ै: 1
3  
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3.	 नीच ेदिए गए चित्ररों मेें रंगीन भागोों द्वारा प्रदर््शशित भिन््नोों की पहचान कीजिए।

5.	 नीच ेदिए गए चित्ररों को बराबर भागोों मेें बाँटिए तथा प्रत््ययेक मेें उचित भाग छायांकित कीजिए।

2
3  भाग छायांकित कीजिए   4

6  भाग छायांकित कीजिए 3
6  भाग छायांकित कीजिए 1

4  भाग छायांकित कीजिए। 

क््यया आप 1
8  भाग भी दर््शशा 

सकते हैैं?

4.	 पहचान कीजिए कि नीच ेदिए गए प्रत््ययेक चित्र मेें नीले रंग वाले भाग संपरू््ण चित्र के किस भिन्‍न को दर््शशाते हैैं।

79
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     आइए अवलोकन करेें

शिक्षण संकेंत – दनैिक जीवन मेें ऊँचा, चौड़़ा, छोटा और लंबा जैसे शब्‍दों का उपयोग होता ह।ै विद्यार््थथियोों से चर््चचा कीजिए 
कि ऊँचाई, चौड़़ाई, गहराई इन सभी का संदर््भ लंबाई के मापन से हैैं। विभिन््न स््थथितियोों और दिशानिर्देशोों के आधार पर इन 
शब््दोों का उपयोग किया जाता ह।ै इस बिद ुसे विद्यार््थथियोों को केवल यह समझने की आवश््यकता ह ैकि ये सभी शब््द लंबाई 
को प्रदर््शशित करते हैैं।

1.	 चित्र को दखेिए। विद्यार्थी क््‍यया माप रह ेहैैं? इसमेें जो-जो मापा जा रहा ह,ै उस पर सही का च‍‍िह्न () लगाइए।

(क)	 लंबाई  

(ख)	 ऊँचाई  

(ग)	 भार     

(घ)	 गहराई  

(ङ)	 चौड़़ाई    

(च)	 तापमान  

लबंाई मापनलबंाई मापन
6

अध््ययाय

2.	 ऊँचाई मापने के लिए क््‍यया उपयोग मेें लाया जा रहा ह?ै ऊँचाई मापने के लिए कौन-से अन्‍य उपकरणोों का 
उपयोग किया जा सकता ह?ै

3.	 याद कीजिए कि आपने कक्षा 3 मेें पढ़़ा ह ैकि लंबाई मीटर मेें मापी जाती ह।ै अपनी कक्षा मेें निम््नलिखित 
कथनोों के लिए सही/गलत की जाँच करते हुए रिक्‍त स््‍थथानोों की पूर््तति कीजिए।
	(क)	म रेी कक्षा मेें अधिकांश विद्यार््थथियोों की लंबाई एक मीटर स ेअधिक ह।ै	  
	(ख)	म रेी भजुा की लंबाई एक मीटर से कम ह।ै	  
	(ग)	 कक्षा के दरवाजे की ऊँचाई एक मीटर स ेकम ह।ै	  
	(घ)	 श््‍ययामपट््ट (ब््‍ललैकबोर््ड) की चौड़़ाई एक मीटर से अधिक ह।ै	  
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मापना मनोरंजक है

निम््नलिखित गतिविधियाँ करने के लिए अपनी रस््ससियोों का उपयोग कीजिए। यदि आवश््यक हो तो आप रस््ससियोों के 
संयोजन का उपयोग (दो या अधिक ‍रस््ससियोों को जाेड़कर) कर सकते हैैं।

1.  1 मी., 5 मी. और 10 मी. लंबाई वाली रेखाओ ंपर चलना, कूदना और घुटनोों के बल रेेंगना

कक्षा मेें या खले के मदैान मेें 1 मी., 5 मी. और 10 मी. की रेखाए ँखीींचिए।

आप ये रेखाएँ कैसे बनाएँगे? सोचिए और अपने साथियोों के साथ साझा कीजिए। इन  रेखाओ ंपर चलिए, 
कूदिए या रेें गिए।

शिक्षण संकेंत – मीटर-रस््ससी का प्रयोग करके बार-बार रेखाए ँबनाने और उन पर चलने, कूदने या रेेंगने से विद्यार््थथियोों मेें एक 
अनमुान विकसित करने मेें सहायता मिलेगी कि 5 मी. और 10 मी. कितना बड़ा होता ह।ै वे स्‍वयं के इस अनभुव का उपयोग 
अपने आस-पास की वस््ततुओ ंकी लंबाई का अनमुान लगाने मेें और तलुना करने मेें कर पाएगँे।

याद कीजिए हमन

1 मीटर (मी.)

आधा मीटर (1
2  मी.) और 

एक-चौथाई मीटर (1
4  मी.) की रस््ससियाँ बनाई थीीं। आइए, इन््हेें पनुः बनाए।ँ 

 1 मी.

1
2  मी. 1

2  मी.

1
4  मी. 1

4  मी. 1
4  मी. 1

4  मी.

क््यया आपने ध््ययान दिया कि 1 मी. = 1
2  मी. + 

1
2  मी.   

		  और 	    1 मी. = 14 मी. + 
1
4 मी.  + 

1
4 मी. + 

1
4 मी.    

		  और	   12 मी. = 
1
4 मी. + 

1
4 मी.

     आइए करते हैैं
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2.  लंबी कूद

लंबी कूद की प्रतियोगिता मेें प्रत््ययेक विद्यार्थी भाग ले सकता ह।ै आपके मित्र कि‍तनी दरू तक कूद 
सकते हैैं? जहाँ तक संभव हो, रस््ससियोों के संयोजन का प्रयोग करके सही माप ज्ञात कीजिए। 
सबसे लंबी छलाँग किसने लगाई?

नीच ेदी गई तालिका को भरिए।

सबसे छोटी सबसे छोटी छलाँग किसने 
छलाँग किसने 

लगाई?लगाई?

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को अपने कदमोों से 100 मी. दरूी मापने देें। ध््ययान देें कि 100 मी. मेें उनके कितने कदम होते हैैं। 
इसका उपयोग आगे लंबाई का अनमुान लगाने के लिए किया जा सकता ह।ै

3.  अनुमान लगाइए कि आपका कक्षा-कक्ष कितना लंबा और चौड़ा है। मापकर जाँच कीजिए।

1 मीटर

विद्यार्थी का नाम 
छलाँग की अनुमानित लंबाई

वास्‍‍त‍व‍‍िक माप 
1 मी. से कम 1 मी. 1 मी. से अधिक 
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     आइए िवचार करेें और लंबाई का अनुमान लगाएँ

लंबाई लगभग 30 मीटर

चित्ररों को ध््ययानपरू््वक दखेिए और प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —

1.	 एक बस की लंबाई कितने मीटर होती ह?ै क्रिकेट के एक बल््लले की लंबाई कितने मीटर होती ह?ै	

2.	कि तनी बसोों की लंबाई दो नीली व््हहेल मछलियोों की लंबाई के बराबर होगी?	

3.	 एक नीली व््हहेल की लंबाई मापने के लिए क्रिकेट के कितने बल््लोों की आवश््यकता होगी?	

4.	 यदि दो शतुरुमरु््ग एक-दसूरे पर खड़़े हो जाए ँतो उन दोनोों की ऊँचाई किसके बराबर होगी?	

5.	कि तने मगरमच््छोों की लंबाई एक नीली व््हहेल की लंबाई के बराबर होगी?	

3 मी. 

1 मी. 

लंबाई लगभग 6 मीटर

मैैं अपनी गर््दन साफ 
नहीीं कर सकता हूूँ!

4 मी. 
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     आइए अवलोकन करेें

छुटकी अपने पौध ेकी लंबाई मेें हो रही वदृ्धि को मापना चाहती ह।ै 

मापन फीते का ध््‍ययानपरू््वक अवलोकन कीजिए। आप क््यया दखेते हैैं?

प्रत््ययेक लाल छड़ (दडं) की लंबाई 
 1 से.मी. ह।ै

यह एक सेेंटीमीटर ह।ै

0 3 8 91 4 102 6 75
 

1 से.मी. 1 से.मी.

एक मीटर रस््ससी तथा दर्जी द्वारा उपयोग मेें लाए जाने वाले मापन फीते (टेप) 
की तलुना कीजिए। क््यया दोनोों की लंबाई बराबर ह ैया भिन््न ह?ै 

0 3 8 91 4 102 6 75

10 से.मी. बनाने के लिए लाल छड़ को 10 बार दोहराया गया ह।ै जब हम लाल छड़ काे 100 बार दोहराते हैैं तो 
हम 1 मीटर का पैमाना या मापन फीता प्राप्‍त करते हैैं।

1 मीटर (मी.) = 100 सेेंटीमीटर (से.मी.)
1
2  मी. =  से.मी., 1

4  मी. =  से.मी. 

अब मापन फीते या पैमाने का प्रयोग करके यह पता लगाइए कि आपका पौधा प्रत््ययेक सप््‍तताह कितना बढ़ता ह।ै

चर््चचा कीजिए कि ये चिह्न किस प्रकार सही मापन मेें हमारी सहायता करते हैैं।

क््यया आप सोच सकते हैैं कि एक छोटी वस््ततु जैसे रबड़ या चावल के एक दाने  
को कैस ेमापा जाए? 

इस प्रकार की छोटी वस््ततुए ँमापने के लिए हमेें एक छोटी इकाई की आवश््यकता होती ह।ै एक मानक मीटर पैमाने 
को ध््ययान से दखेिए। आप दखे सकते हैैं कि यह 100 बराबर भागोों मेें विभाजित ह।ै इनमेें स ेप्रत््ययेक भाग की लंबाई 
का एक विशषे नाम ह,ै जिसे सेेंटीमीटर (से.मी.) कहा जाता ह।ै

1 से.मी.

छोटी वस््‍ततुओ ंका मापन 
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1.	 पैमाने का उपयोग करके प्रत््ययेक वस््ततु को मापिए।

लंबाई के बढ़ते क्रम मेें वस््ततुओ ंके नाम लिखिए। 

     आइए करते हैैं

से.मी.

से.मी.

से.मी.

से.मी.
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2.	 निम््नलिखित वस््ततुओ ंकी लंबाई का अनमुान लगाइए तथा कक्षा मेें सहपाठियोों के साथ अपने उत्तरोों की 
तलुना कीजिए। ऐसी कुछ वस््ततुओ ंके उदाहरण लिखिए जो लंबाई मेें 1 से.मी. या इससे भी छोटी हो सकती 
हैैं। इन््हेें मापकर अपने उत्तर की जाँच कीजिए।

वस््ततुओ ंके नाम 1 से.मी. के बराबर 1 से.मी. से अधिक 1 से.मी. से कम वास््तविक माप

एक नाखनू 

एक रबड़ 

एक चीींटी 

गेहू ँका एक दाना 

राजमा का एक बीज 

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों के अवलोकन के लिए एक मीटर का पैमाना या मापन फीता कक्षा मेें लाए।ँ विद्यार््थथियोों को फीते पर 
लिखी संख््ययाओ ंएवं चिह्ननों को ध््ययान से दखेन देें। इस बात पर चर््चचा करेें कि फीते पर अकंित 100 क््यया दर््शशाता ह।ै विद्यार्थी प्राय: 
अनमुान लगाते हैैं कि यह फीते पर चिह्ननों की संख््यया ह।ै उन्‍हें स्‍पष्‍टता से दिखाए ँकि दो चिह्ननों के बीच की दरूी 1 से.मी. ह ैऔर 1 
मीटर इस प्रकार के 1 से.मी. के 100 भागोों मेें बँटा हुआ ह।ै विद्यार््थथियोों द्वारा इस प्रकार के निरीक्षणोों के बाद वे मापन फीते / पैमाने 
की सहायता स ेछोटी वस््ततुओ ंको माप सकते हैैं।

मापन फीते का प्रयोग करके प्रत््ययेक गाड़़ी द्वारा तय की गई दरूी को मापिए और से.मी. मेें उत्तर दीजिए।

3.	 तीन खिलौना गाड़़ि‍याँ लीजिए और पता लगाइए कि कौन-सी गाड़़ी कितनी दरू जा 
सकती ह।ै इसके लिए आप एक छोटे लकड़़ी के ढलान का उपयोग कर सकते हैैं या 
आपके पास उपलब््ध किसी सामग्री से कोई ढलान बना सकते हैैं। 

खिलौना गाड़़ी ढलान से तय की गई दूरी स््थथान

खिलौना गाड़़ी 1   से.मी. 

खिलौना गाड़़ी 2   से.मी.

खिलौना गाड़़ी 3   से.मी.
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4.	 इस खजाने की खोज मेें सबसे छोटे और सबसे लंबे मार््ग का पता लगाइए। आप बाधाओ ंके चारोों ओर से 
जा सकते हैैं परंत ुउन्‍हें कूदकर पार नहीीं कर सकते। आप केवल पीली टाइल््स पर चल सकते हैैं परंत ुघास पर 
नहीीं। क््यया आप अपने मार््ग की कुल लंबाई से.मी. मेें ज्ञात कर सकते हैैं। 1 से.मी. के संकेत के लिए मानचित्र 
को दखेिए।

1 से.मी.

1 से.मी.

प्रारभ
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6. 	कि सी वस््ततु के माप का अनमुान लगाने के लिए अपने हाथ का उपयोग कीजिए। इसे से.मी. मेें परिवर््ततित 
कीजिए। मापक की सहायता से जाँच कीजिए।

0
3

8
9

1
4

10
2

6
7

5

5.	 एक कागज के टुकड़़े  पर अपने हाथ  का अनरेुखण  कीजिए। म ापक की 
सहायता से इस ेमापिए।

	म रेे हाथ की लंबाई =  से.मी. ह।ै

क्र.स.ं वस््‍ततु हाथोों की सखं््‍यया
हाथ के उपयोग 

से अनुमान 
से.मी. मापक का उपयोग 
करने पर वास्‍तविक माप 

1. मरेी पाठ्यपसु््तक की लंबाई   से.मी.   से.मी.

2. मरेी कुर्सी की ऊँचाई   से.मी.   से.मी.

3. मरेी मजे की चौड़ाई   से.मी.   से.मी.

4. फूलदान की ऊँचाई   से.मी.   से.मी.

7. 	 अश्‍व‍िन का मापक (स््कके ल) टूट गया ह।ै क््यया आप इस मापक की सहायता से मापने मेें उसकी सहायता कर 
सकते हैैं?

  से.मी.   से.मी.
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100 से.मी. 20 से.मी.

1 मी. 20 मी.

0 मी. 1 मी.

0 से.मी. 10 से.मी. 20 से.मी. 40 से.मी. 60 से.मी. 70 से.मी. 80 से.मी. 90 से.मी. 100 से.मी.30 से.मी.

25 से.मी.   से.मी. 
  से.मी. 

  मी. 1
2  मी.

0 मी.

20 से.मी.

1 मी. 2 मी.

8. 	न ीच ेदी गई संख््यया-रेखा पर उचित रूप स ेरिक्‍त स््थथानोों की परू््तति कीजिए।

9. 	 एक श््‍ययामपट््ट की लंबाई 2 मीटर ह।ै सोन ूके पास इसके किनारे सजाने के लिए 20 से.मी. लंबा एक सजावटी 
स््टटीकर (फीता) ह।ै बोर््ड की परूी लंबाई को सजाने के लिए ऐस ेकितने स््टटीकर (फीता) की आवश््यकता ह?ै

राम ूऔर श््ययाम ूमापन फीते की सहायता से अपनी ऊँचाई माप रह ेहैैं। 

राम ूफीते पर अपनी ऊँचाई 120 से.मी. पढ़ता ह ैजबकि श््ययाम ूइसे 1 मीटर 20 से.मी. 
पढ़ता ह।ै 

कौन सही ह?ै

पिंकी कहती ह ैकि दोनोों सही हैैं और यह आरेखित करती ह।ै

मीटर और सेेंटीमीटर

3
4  मी.
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1 मी. 40 से.मी. 550 से.मी.

2 मी. 30 से.मी. 460 से.मी.

4 मी. 60 से.मी. 140 से.मी.

5 मी. 50 से.मी. 230 से.मी.

1. 	 गाँव का सरपंच दो अलग-अलग व््यक्‍त‍ियोों से अपने गाँव के कुछ कुओ ंकी गहराई नपवाता ह।ै 

(क) 	 रिक्‍त स््थथानोों की इस प्रकार से परू््तति कीजिए कि गहराई समान रह।े

	 (i) 	 2 मी.	 =	 200 से.मी.

	 (ii)	  मी.	 =	 400 से.मी.

	 (iii)	 6 मी.	 =	  से.मी.

	 (iv)	  मी.	 =	 800 से.मी.

(ख) 	समान गहराई वाले कुओ ंको पहचानिए तथा उनका मिलान कीजिए।

     आइए करते हैैं

     आइए पता लगाएँ

गतिविधि — विद्यार्थी मापन फीते के उपयोग स ेअपनी ऊँचाई मापेेंगे। अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें एक सारणी 
बनाइए और उसे भरिए।

विद्यार्थी का नाम से.मी. मेें ऊँचाई मी. मेें ऊँचाई
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भोला अपने सब््जजी उद्यान के लिए इ�टोों से एक सीमा बना रहा ह।ै सीमा पर लगी इ�टोों 
को रँगिए। उसे सीमा बनाने के लिए कितनी इ�टोों की आवश््यकता होगी?

किसी वस््ततु या आकृति की  किसी वस््ततु या आकृति की  
सीमा की कु ल लंबाई को सीमा की कु ल लंबाई को 
परिमाप कहा जाता ह।ैपरिमाप कहा जाता ह।ै

शिक्षण संकेंत — विद्यार््थथियोों को यह समझने मेें सहायता करेें कि परिमाप एक बंद आकृति की सीमारेखा की लंबाई होती ह ै
जिसे विभिन्‍न अनौपचारिक मापकोों जैसे – पैरोों के कदम, अगँठेू के निशान और ब््‍ललॉक प््रििंट आदि से मापा जा सकता ह।ै ऐसे 
मापन सामान्‍यत: अनमुानित होते हैैं कित ुयदि मापक या मापन फीते जैसे औपचारिक मापकोों से मापा जाए तो वह अधिक 
सटीक होता ह।ै 

निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

1.	 सबसे लंबे विद्यार्थी की ऊँचाई ह ै—		

2.	 सबसे छोटे विद्यार्थी की ऊँचाई ह ै—		

3. 	जिन वि द्यार््थथियोों की ऊँचाई 1 मी. से अधिक ह,ै उनकी संख््‍यया —	

4. 	जिन वि द्यार््थथियोों की ऊँचाई 1 मी. से कम ह,ै उनकी संख््‍यया —		
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        आइए करते हैैं

1. 	 भोला न निम््नलिखित प्रकारोों से अपने उद्यान की चारदीवारी बनाई। सबसे लंबी चारदीवारी पर घरेा लगाइए।

2.	 आइए, बिद ुजाल के उपयोग से कुछ आकृतियोों का परिमाप ज्ञात करते हैैं। आपको एक आकृति का परिमाप 
ज्ञात करके दिखाया गया ह।ै

1 से.मी. 1 से.मी.

1 से.मी.1 से.मी.
1 से.मी.

1 से.मी.1 से.मी.1 से.मी.

1 से.मी.1 से.मी.

10 से.मी.

	(क) 	 सबसे लंबी सीमारेखा को नीले रंग से रंग‍‍िए। 
	(ख) 	 सबसे छोटी सीमारेखा को हरे रंग से रंग‍‍िए।
	(ग) 	जिन  आकृतियोों का परिमाप समान ह,ै उन पर सही () का चि� लगाइए। 

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को किसी आकृत‍‍ि के किनारोों की लंबाई को या दरूी को परिमाप के रूप मेें दखेन मेें सहायता 
करेें। उन््हेें यह समझने देें कि किस प्रकार 1 से.मी. के बिद ुजाल से परिमाप मापा जा सकता ह।ै
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3. 	न ीच ेदी गई आकृतियोों मेें से किनका परिमाप समान ह?ै उन पर सही () का चिह्न लगाइए।

4. 	 सबस ेकम परिमाप वाले उद्यान पर सही () का चिह्न लगाइए।

1 से.मी.

(क)

(घ)

(ख)

(ङ)

(ग)

(च)
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5. 	 अपने आस-पास की आकृतियोों के परिमापोों का अनमुान लगाइए और मापक की सहायता से माप‍कर उनका 
माप नीच ेदिए गए स््थथान पर लिखिए।

क्र.स.ं वस््ततु का नाम अनुमानित परिमाप (से.मी. मेें) वास््तविक परिमाप (से.मी. मेें)

1. मजे

2. श््‍ययामपट््ट

3. कक्षा-कक्ष का फर््श 

4.

5.

6.

6.	 20 से.मी. परिमाप वाली तीन भिन््न आकृतियाँ बनाइए।

1 से.मी.
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मेरा विद्यालयीय भ्रमण

डेजी और लाऊ मघेालय के शिलांग मेें कक्षा 4 मेें पढ़ते हैैं। विद्यालय ने एक शकै्षणिक भ्रमण के लिए निम््नलिखित 
पोस्‍टर प्रसारित किया ह।ै

मॉउलिननोोंग

एशिया का सबसे स्‍वच्‍छ गाँव

विद्यालयीय भ्रमण – दिसबंर 30, 2025

मॉउलिननोोंग ही क््योों? मुख््य आकर््षण

पंजीकरण करेें!
₹500 प्रति विद्यार्थी

संपर््क  : रीता कुमारी
साथ लाए ँ: हटै (टोपी), पानी की 
बोतल, दोपहर का भोजन

स््‍थथान : ईस्‍ट खासी हिल्‍स
एन. एच. 206, शिलांग से 79 कि.मी.

जनसंख््यया : खासी आदिवासी  
77 परिवार, 414 व््यक्‍त‍ि

गतिविधियाँ : दर््शनीय स्‍थलोों का भ्रमण,  
समदृ्ध संस््ककृति , प्रकृति

परिवहन : विद्यालय बस द्वारा
विद्यालय से प्रस््थथान – सबुह 7 बजे
विद्यालय आगमन – सायं 4 बजे।

•	 एशिया का सबसे स््वच््छ गाँव
•	 ईश्‍वर का अपना उद्यान
•	 पर््ययावरण के अनकूुल जीवन

•	 जिंगमाहम प्राकृतिक जड़ों से 
निर््ममित सेत ु(लिविंग रूट ब्रिज)

•	 इपिफनी का गिरिजाघर
•	 मॉउलिननोोंग का झरना

“मॉउ-लिन-नोोंग”

स्‍वच्‍छतम गााँवस्‍वच्‍छतम गााँवअध््‍ययाय

7
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सपन दादा ने डेजी और लाऊ को फलोों व सब््जजियोों का मलू्‍य पता लगाने मेें सहायता करने के लिए कहा। आप 
डेजी और लाऊ की मलू््य पता लगाने मेें सहायता कीजिए। आप संख््‍यया-रेखा, खले-मदु्रा या अन््य किसी भी विधि 
का प्रयोग कर सकते हैैं।

डेजी ओर लाऊ अपने विद्यालयीय भ्रमण को लेकर 
बहुत उत््ससाहित हैैं। वे अपनी माँ के साथ साप््‍तताहिक 
बाजार जाते हैैं ताकि अपने विद्यालयीय भ्रमण 
के लिए आवश्‍यक वस््‍ततुओ ंको ले सकेें । परिवार 
खरीददारी के लिए एक सचूी बनाता ह ै—

•	 फल और सब््जजियाँ

•	 भ्रमण हते ुआवश्‍यक सामग्री — बिस््ककुट , 
पानी की बोतल और सखू ेमवेे।

सपन दादा सब््जजियोों व फलोों की रेहड़ी लगाते 
हैैं। सब्‍ज‍ियोों व फलोों की मलू्‍य-सचूी नीच े दी 
गई ह ै—

PRICE LIST

सीताफल	 ₹ 45

सेम		  ₹ 95

मलूी		  ₹ 23

प््ययाज		  ₹ 32

आल ू		 ₹ 37

रताल ू		 ₹ 45

चीकू 		  ₹ 70

पपीता		 ₹ 65

केला 		 ₹ 55

फल और सब्‍ज‍ियाँ	 मूल्‍य प्रति किलोग्राम

डेजी और लाऊ की खरीददारीडेजी और लाऊ की खरीददारी
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उनकी माँ ने ₹163 की सामग्री खरीदी। आपके अनसुार उन््होोंने क््यया खरीदा होगा? इसकी एक से अधिक संभावनाए ँ
हो सकती हैैं।

₹163

2 किलोग्राम सेम 1 किलोग्राम सीताफल तथा  
1 किलोग्राम चीकू

1 किलोग्राम मलूी तथा  
1 किलोग्राम रतालू

1 किलोग्राम प््‍ययाज तथा  
1 किलोग्राम आलू

2 किलोग्राम मलूी तथा  
2 किलोग्राम पपीता

इन दो मलू््योों से आपको क््यया  
सचूना प्राप्‍त हुई?

2 किलोग्राम प््‍ययाज तथा  
2 किलोग्राम आलू

उदया दीदी किराने की एक दकुान चलाती हैैं जिसमेें वे दाल, चावल, आटा, मसाले आदि बेचती हैैं। जब डेजी व 
लाऊ की माँ घर का समान खरीदती हैैं तब वे दोनोों ग्राहकोों को शषे पैसे वापस करने मेें उदया दीदी की सहायता 

करते हैैं। उदया दीदी उनसे कुछ मशु््ककिल प्रश्‍न भी 
पछूती हैैं।

अगले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका मेें रिक्‍त स््थथानोों 
को भरने मेें दोनोों की सहायता कीजिए। शषे राशि 
प्राप्‍त करने के लिए आप संख््यया-रेखा, खले-मदु्रा 
या अन्‍य किसी विधि का उपयोग कर सकते हैैं।
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मूल्‍य ₹113

भगुतान राशि ₹150

शषे राशि ₹37

मूल्‍य ₹435

भगुतान राशि ₹500

शषे राशि

मूल्‍य

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि ₹75

मूल्‍य ₹185

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि

मूल्‍य ₹149

भगुतान राशि ₹500

शषे राशि  

मूल्‍य ₹580

भगुतान राशि

शषे राशि ₹120

मूल्‍य

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि 0

मूल्‍य ₹46

भगुतान राशि

शषे राशि

मूल्‍य

भगुतान राशि

शषे राशि

लाऊ और डेजी यात्रा मेें मित्ररों के साथ खाने के लिए 3 किलोग्राम केले खरीदते हैैं। वे केलोों का 
मलू्‍य दनेे के लिए निम्‍न मेें से कौन-से विकल्‍प का प्रयोग कर सकते हैैं?

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को प्रश्‍नों को हल करने की अपनी विधियोों को साझा करने और कक्षा मेें उस पर चर््चचा 
करने के लिए प्रोत््‍ससाहित कीजिए। उपर््ययुक्‍त समस््यया को हल करने के लिए अनेक प्रकार की सरल विधियोों का उपयोग 
करने मेें उनका मार््गदर््शन कीजिए।
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कृष््‍णणा

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

सदुामा

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

माला

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

नीला

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

     एक अनसलुझी पहेली!

चले सैर पर बच््‍चचे चार,

रास््‍तते मेें मिला संतरे का बाग,

संतरोों का ढेर लगाकर,

बेच रहा था उन्‍हें किसान,

21 का एक, 84 के चार,

सबने लिए संतरे दो-दो, 

किसान बोला पैसे दो।

कृष््‍णणा ने दिया ₹50 का नोट,

सदुामा ने दिया ₹100 का नोट,

माला ने थमाया ₹200 का नोट,

नीला ने दिया ₹500 का नोट।

अब बारी तमु््‍हहारी, दिमाग लगाओ,

मझुको अब तमु ये समझाओ,

कितना वापिस मिला ह ैसबको,

सोच-समझ कर मझु ेबताओ।
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     आइए खेलते हैैं

1 से 6 तक की संख््‍ययाओ ंको रिक्‍त स््‍थथानोों मेें इस प्रकार भरिए कि त्रिभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योगफल 9 हो। ध््‍ययान 
रखेें कि किसी भी अकं की पनुरावतृ्ति न हो।

पनुः 1 से 6 तक की संख््‍ययाओ ंका उपयोग कर रिक्‍त स््‍थथानोों मेें इस प्रकार की संख््‍ययाए ँभरिए कि त्रिभजु की प्रत््‍ययेक 
भजुा का योग 10 हो।

क््यया आप इन 6 अकंोों का प्रयोग कर अन््य कोई योग बना सकते हैैं?

क््यया आप त्रिभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योग 12 बना सकते हैैं? 

क््यया आप त्रर‍िभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योग 13 बना सकते हैैं?

आपने संख््‍ययाओ ंको आपने संख््‍ययाओ ंको 
रखने के लिए क््‍यया यकु्‍त‍ि रखने के लिए क््‍यया यकु्‍त‍ि 

अपनाई?अपनाई?

1 2 43 5

6

1 2 3

4 5 6
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जो‍ड़़िएजो‍ड़़िए

डेजी ओर लाऊ अगली सबुह विद्यालयीय भ्रमण के लिए बस 
द्वारा प्रस््‍थथान करते हैैं। उनके विद्यालय से 24 शिक्षक और 438 
विद्यार्थी जा रह ेहैैं। पास के एक अन्‍य विद्यालय से भी 476 
विद्यार्थी और 28 शिक्षक उसी गाँव मेें जा रह ेहैैं। 

अनमुान लगाइए कि कुल कितने शिक्षक विद्यार््थथियोों के साथ जा रह ेहैैं।

		  24 + 28

यहाँ विद्यार््थथियोों के साथ 52 शिक्षक हैैं।

शिक्षण सकेंत – ‘शषे’, ‘कुल’, ‘अधिक’ ‘कम’ आदि जैसे अधिक प्रयोग होने वाले शब्‍दों पर ही निर््भर होकर शाब््ददिक प्रश्‍न 
हल करना पर््ययाप्‍त नहीीं ह।ै इसके स््‍थथान पर यह आवश्‍यक ह ैकि श‍‍िक्षक विद्यार््थथियोों को प्रश्‍न को समझने हते ुउसका चित्र बनाना 
सिखाए।ँ शाब््ददिक प्रकार और उनके चित्रात्‍मक उदाहरण पसु्‍तक के अतं मेें दिए गए हैैं।

+

+

2 दहाई

द.

2

1

2

52 दहाई

4 इकाई

इ.

4

8

1 2 = 528 इकाई

24

28

   4 दहाई + 12 इकाई 
= 5 दहाई + 2 इकाई = 52

10 इकाई = 1 दहाई10 इकाई = 1 दहाई

अनमुान लगाइए कि कुल अनमुान लगाइए कि कुल 
कितने शिक्षक भ्रमण पर कितने शिक्षक भ्रमण पर 

गए हैैं।गए हैैं।
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शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को ठोस सामग्री से अमरू््त एल््‍गगोरिद्म् को समझने मेें सहायता कीजिए। विद्यार््थथियोों के लिए यह अच््छछा 
होगा कि वे दिए गए चरणोों के बीच के संबंध को समझेें। हर बार यह अवश्‍य दिखाए ँकि 10 इकाई मिलकर 1 दहाई बनाती ह,ै 
10 दहाई मिलकर 1 सैकड़़ा और 10 सैकड़़ा मिलकर 1 हजार बनाते हैैं। ‘ले जाने’ के स््‍थथान पर पनुर््समहून शब्‍द का प्रयोग करेें। उन्‍हें 
पिछली कक्षा मेें सीखी गई विधियोों जैसे संख््‍यया-रेखा या संख््‍यया छोड़कर गिनने आदि‍ से अपने उत्तरोों की जाँच करने को प्रोत््‍ससाहित 
करेें। विद्यार््थथियोों के पनुर््समहून की प्रक्रर‍िया से अच््‍छछी तरह सहज हो जाने तक दो-अकंीय सख््‍ययाओ ंपर ही कार््य करेें।

कितने विद्यार्थी भ्रमण पर जा रह ेहैैं।

438 + 476

914 विद्यार्थी मॉउलिननोोंग जा रह ेहैैं।

अनमुान लगाइए कि कुल अनमुान लगाइए कि कुल 
कितने विद्यार्थी भ्रमण पर गए हैैं। कितने विद्यार्थी भ्रमण पर गए हैैं। 

3 दहाई4 सैकड़ा

7 दहाई
4 सैकड़़ा

8 इकाई

6 इकाई

10 इकाई = 1 दहाई10 इकाई = 1 दहाई

10 दहाई = 1 सैकड़़ा10 दहाई = 1 सैकड़़ा

+

द.सै.

34

11

7

1

4

9

1 19

इ.

8

6

4

1 4

438

476

8 सैकड़़ा + 10 दहाई + 14 इकाई

= 9 सैकड़़ा + 1 दहाई + 4 इकाई

= 914

+
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डेजी और लाऊ ने ₹38 मेें पसुाव का एक बड़ा भाग खाया। उन््हेें यह बहुत पसंद आया और उन््होोंने एक और छोटा 
भाग ₹16 मेें खरीदा। उन््होोंने पसुाव पर कितना खर््च किया।

38 + 16

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को धीरे-धीरे डायन्‍स ब््ललाॅक के बजाय संकेत का प्रयोग करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें। चरणोों की 
समानता के विषय मेें उनका ध््ययान आक‌र््षषित करेें।

अनमुान लगाइए कि उन््होोंने अनमुान लगाइए कि उन््होोंने 
कितना धन खर््च किया।कितना धन खर््च किया।

पसुाव परू्वोत्तर भारत के खासी समदुाय के एक पारंपरिक नाश््‍तते का नाम ह।ै यह लाल 
चावल की एक विशषे किस्‍म से बनाया जाता ह,ै जो खासी पहाि‍ड़योों और धान के 
खतेोों मेें उगाई जाती ह।ै मावरांगलाग गाँव अपने पसुाव के लिए प्रसिद्ध ह।ै

+

=

द. इ.

उन्‍होंने खर््च किए = `
पनुर््समहून के बाद अतंिम उत्तर ऊपर दिए गए 

बाॅक्‍स मेें लिखिए।

38

16

= 	           दहाई + 		  इकाई

10

10

10

10

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

+
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डेजी और लाऊ ने अपनी गलु््लक मेें ₹ 185 एकत्रित किए थे। उनकी माँ 
ने उन्‍हें यात्रा के लिए ₹ 125 और दिए। वे यात्रा के लिए कुल कितने रुपये 
लेकर गए?

	 	 	 185 + 125 अनमुान लगाइए कि अनमुान लगाइए कि 
उन्‍होंने यात्रा के लिए उन्‍होंने यात्रा के लिए 
कितने रुपये लिए।कितने रुपये लिए।

+

=

द.सै. इ.

अतंिम उत्तर को पनुर््समहूित करके ऊपर 
दिए गए बक््‍ससे मेें लिखि‍ए।      

डेजी एवं लाऊ यात्रा के लिए ₹   लेकर गए।

185

125

+

	  सैकड़़ा +  दहाई +  इकाई

=	  सैकड़़ा +  दहाई +  इकाई

100

100
10

10

10 10

10 10

10 10

10 10

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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     आइए करते हैैं

1.	 ‘कलाक्षितिज’ नामक एक प्रदर््शन कला विद्यालय मेें निम्‍नलिखित संख््‍यया मेें विद्यार्थी गायन और तबला 
वादन सीख रह ेहैैं। अनमुान लगाइए और कुल विद्यार््थथियोों की संख््‍यया ज्ञात कीजिए।

तबला वादक गायक कुल

छात्र 78 532  छात्र

छात्राएँ 95 346  छात्राएँ

कुल  तबला वादक  गायक

	 15 और छात्राए ँसंगीत विद्यालय मेें प्रवेश लेती हैैं और वे सभी तबला वादन सीखना चाहती हैैं। अब कुल 
कितनी छात्राए ँतबला वादन सीख रहीीं हैैं? 

2.	 संख््‍ययाओ ंको अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें स््ततंभोों मेें व््यवस््थथित करके जोड़‍िए।
	 (क)  32 + 47	 (ख)  654 + 95	 (ग) 86 + 123

	 (घ)  476 + 324	 (ङ)  700 + 289 	 (च)  34 + 483

3.	 प्रीति के विद्यालय मेें 423 विद्यार्थी हैैं। उसके विद्यालय मेें उसके चचरेे भाई के विद्यालय से 178 विद्यार्थी 
कम हैैं। प्रीति के चचरेे भाई के विद्यालय मेें कितने विद्यार्थी हैैं?
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घटाइएघटाइए

बस रास््तते मेें अल््‍पपाहार के लिए रुकी। 83 विद्यार््थथियोों ने पसुाव खरीदा। 46 विद्यार््थथियोों 
ने फल खरीद।े फलोों की अपेक्षा पसुाव कितने अधिक विद्यार््थथियोों ने खरीदा?

पसुाव खरीदने वाले विद्यार््थथियोों तथा फल खरीदने वाले विद्यार््थथियोों की संख््‍यया का 
अतंर ह ै83 − 46

अतंर का अनमुान लगाइए। अतंर का अनमुान लगाइए। 

फलोों की तलुना मेें 37 अधिक विद्यार््थथियोों ने पसुाव खरीदा।

सभी 438 विद्यार््थथियोों ने मॉउलिननोोंग गाँव मेें प्रसिद्ध प्राकृतिक जड़ों से बने पलु 
(ल‍‍िि‍वंग रूट ब्रिज) को दखेने का निश्‍चय किया। पहले 215 विद्यार्थी प्राकृतिक जड़ोों 
वाले पलु को दखेने गए। कितने और विद्यार्थी प्राकृतिक जड़ों से बने पलु को दखेने की 
प्रतीक्षा कर रह ेहैैं?

प्रतीक्षा कर रह ेविद्यार््थथियोों की संख््यया = 438 − 215

प्रतीक्षा करने वाल  प्रतीक्षा करने वाल  
विद्यार््थथियोों का अनमुान  विद्यार््थथियोों का अनमुान  

लगाइ‌ए। लगाइ‌ए। 

438

438 मेें से 215 घटाइए  438 मेें से 215 घटाइए  

–

द.

8

7 13

4

3

इ.

3

6

7

83

3 दहाई + 7 इकाई = 37

83 मेें से 46 घटाइए83 मेें से 46 घटाइए

पनुः समहूित करेें, 1 दहाई = 10 इकाईपनुः समहूित करेें, 1 दहाई = 10 इकाई
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शिक्षण सकेंत –  विद्यार्थी गणना विधि (एल््‍गगोरिद्म्) करने से पहले ठोस सामग्री का उपयोग कर सकते हैैं। चर््चचा करेें कि गणना 
विधि का उपयोग करते हुए हम इकाई के स््थथान से आरंभ करते हैैं और फिर दहाई, सैकड़़ा और इसी तरह आगे बढ़ते हैैं। जब घटाने 
के लिए पर््ययाप्‍त इकाइयाँ नहीीं होतीीं तो 1 दहाई को 10 इकाई मेें पनु: समहूित करना होता ह।ै इसी प्रकार जब घटाने के लिए पर््ययाप्‍त 
दहाइयाँ नहीीं होतीीं तो हम 1 सैकड़़ा को 10 दहाई मेें पनुर््समहूित करते हैैं।

223 विद्यार्थी प्रतीक्षा कर रह ेहैैं।

--

द.सै. इ.

34

12

22

8

5

3

2 सै. + 2 द. + 3 इ. = 223

लाऊ व डेजी के पास कुल ₹ 310 हैैं कुछ खाने और उपहार खरीदने के बाद उनके पास 
`179 बच ेहैैं। अब तक उन््होोंने कितनी राशि खर््च की? उत्तर का अनमुान उत्तर का अनमुान 

लगाइए।लगाइए।

खर््च की गई राशि = 310 − 179

अत: उन्‍होंने ₹131 खर््च किए।

--

द.सै. इ.

13

71

31

0

9

1

2 10 10

10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

100 100
100 100

100 10

100 100 100

1
1
1
1

1
1
1

1
1
1

1
1

1
1

1 1
1 1

1
1

पनु: समहूित करेें  पनु: समहूित करेें  
1 दहाई = 10 इकाई1 दहाई = 10 इकाई पनु: समहूित करेें  पनु: समहूित करेें  

1 दहाई = 10 इकाई1 दहाई = 10 इकाई

10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

100 100

1
1

1
1

1 1
1 1

1
1

अब 179 घटाइएअब 179 घटाइए

310

1 सै. + 3 द. + 1 इ. = 131
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राम चाचा को पिछले वर््ष आम के पेड़ से 264 आम प्राप्‍त हुए। इस वर््ष उन््हेें 527 आम प्राप्‍त हुए। उन््हेें पिछले वर््ष 
से कितने अधिक आम इस वर््ष प्राप्‍त हुए?

उत्तर का अनमुान लगाइए।उत्तर का अनमुान लगाइए।
यदि आवश्‍यक हो तो उपरोक्‍त समस््‍यया के लिए संकेत (टोकन) 
का उपयोग कीजिए।

उत्तर का अनमुान लगाइए।उत्तर का अनमुान लगाइए।

द.सै. इ.

4.	 गडु़‍ियोों के पर््व गोोंबे हब््‍बबा (नवरात्रर‍ि/दशहरे के समय मनाए जाने 
वाले) मेें रंगन््नना ने 639 गडु़़ियाँ बनाइ�। वह 531 गडु़‍ियाँ बेच पाया। 
अब उसके पास कितनी गडु़़ियाँ बचीीं?

बची हुई गडु़‍ियोों की संख््‍यया = 

द.सै. इ.

यदि आवश्‍यक हो तो उपरोक्‍त समस््‍यया के लिए संकेत (टोकन) का 
उपयोग कीजिए।

    आइए हल करते हैैं
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     आइए हल करते हैैं

1.	 ये पसु््तकेें  वकांडा गाँव के सामदुायिक पसु््तकालय मेें हैैं। विद्यार्थी अपने अवकाश के समय पढ़ने के लिए इन 
पसु््तकोों को उधार लेते हैैं।

5.	 अपनी अभ््‍ययास पसु्‍त‍िका मेें नीच ेदी गई संख््‍ययाओ ंको स््‍ततंभोों मेें संरेखित करके घटाने का अभ््‍ययास कीजिए।

(क)  83 – 29
(ख)  345 – 123
(ग)  763 – 437

(घ)  803 – 350
(ङ)  900 – 328

पुस्‍तक का नाम पुस््तक मेें पषृ्‍ठ

स््‍ववामी एडं फ्रंे ड्स 179

पंचतंत्र 236

कराडी टेल्‍स 30

अकबर बीरबल 96

द ब््‍ललू अबं्रेला 90

द कंप््‍ललीट एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा 128
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(क)	 रमा ने ग्रीष््मकालीन अवकाश मेें पंचतंत्र की कहानियाँ पढ़ीं। केशव ने अकबर बीरबल, कराडी टेल्‍स तथा 
ब््ललू अम्ब्रेला पढ़ीं। आपको क््यया लगता ह ैकिसने अधिक पढ़़ा? और कितने पषृ्‍ठ अधिक?

(ख)	 सीमा ने द कंप््‍ललीट एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा के 23 पषृ्‍ठ पढ़़े। पसु््तक को परूा पढ़ने के लिए अभी और कितने 
पषृ्‍ठ बच ेहैैं?

(ग)	 जगत ने अपने अवकाश के समय यहाँ सचूीबद्ध इन सभी पसु््तकेें  पढ़ने का निश्‍चय किया। उसने 4 सप््‍तताह 
मेें स््‍ववामी एडं फ्ररें ड्स, अकबर बीरबल तथा द एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा के 50 पषृ्‍ठ पढ़ लिए हैैं। अब उसे शषे 
सभी पसु््तकेें  पढ़ने के लिए और कितने पषृ्‍ठ पढ़ने पड़ेंगे?

2.	 एक दनैिक रेलगाड़ी दिल््लली और अलीगढ़ के बीच 131 किलोमीटर की दरूी तय करती ह।ै नीच ेदिए गए चित्र 
को दखेिए और उसके बाद प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

चढ़ने वाले यात्री : 894

चढ़ने वाले यात्री : 158
उतरने वाले यात्री : 23

चढ़ने वाले यात्री : 67
उतरने वाले यात्री : 75

उतरने वाले यात्री : ?
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(क)	 दादरी से प्रस््‍थथान करने पर रेलगाड़़ी मेें कितने यात्री थे? 

	

(ख)	 अलीगढ़ मेें रेलगाड़़ी से उतरने वाले यात्रियोों की संख््‍यया ज्ञात कीजिए।

	

(ग)	 रेलगाड़़ी मेें अधिक यात्री कहाँ से थे — नई दिल््‍लली अथवा अलीगढ़ से?

	

(घ)	 कुल मिलाकर कितने यात्रियोों ने रेलगाड़़ी से यात्रा की?

	

(ग)	श ीघ्र हल करने की विधियाँ खोजिए। कक्षा 3 मेें सीखी गई विधियोों के विषय मेें सोचिए।

     आइए हल करते हैैं

+

द.स.ै इ.

54

8

2

9 --

द.स.ै इ.

46

72

1

3

	(क)		  (ख)	

(घ)		  अपनी अभ््ययास-पसु््ततिका मेें संख््‍ययाओ ंको स््‍ततंभोों मेें संरेखित कर हल कीजिए।

1.	 38 + 943
2.	 465 + 305
3.	 435 + 462

4.	 764 – 657
5.	 518 – 209
6.	 879 – 53

675 + 5  = 326 + 25  = 

204 – 10  = 410 – 12  = 

945 – 19  = 

811 + 99  = मैैं इस विषय मेें इस तरह 
सोच सकता हू ँ—  

410 − 10 = 400 और 400 
से 2 कम होोंगे 398

Chapter 7.indd   111Chapter 7.indd   111 9/16/2025   4:20:06 PM9/16/2025   4:20:06 PM



112

(ङ)		 दो ऐसी संख््ययाए ँज्ञात कीजिए जिनका योग 856 हो। ऐसे ही दो अन््य संख््ययाए ँज्ञात कीजिए जिनका अतंर 
563 हो। इन संख््ययाओ ंसे स््वयं के प्रश्‍न बनाइए।

= +856

= –563

   
     सखं््यया-युग््म खोज

यहाँ संख््ययाओ ंका एक जाल (ग्रिड) दिया गया ह।ै इस संख््यया जाल मेें कई संख््यया-यगु््म हैैं। एक संख््यया-यगु््म मेें दो 
संख््ययाए ँहोती हैैं जो लंबवत या क्षैतिज रूप से जाल मेें एक-दसूरे के आस-पास होती हैैं। उदाहरण के लिए, संख््‍ययाए ँ
111 और 185 एक संख््यया-यगु््म हैैं। इसी प्रकार 48 और 185 एक संख््यया-यगु््म हैैं।

इस संख््यया जाल (ग्रिड) मेें इस संख््यया जाल (ग्रिड) मेें 
कितने संख््यया-यगु््म ह?ैकितने संख््यया-यगु््म ह?ै

35

300

111

54

179

225

143

63

100

48

185

321

68

190

54

167

क््यया हमेें यह पता लगाने के क््यया हमेें यह पता लगाने के 
लिए प्रत््ययेक संख््यया-यगु््म लिए प्रत््ययेक संख््यया-यगु््म 

की जाँच करनी चाहिए कि की जाँच करनी चाहिए कि 
किस संख््यया-यगु््म का योग या किस संख््यया-यगु््म का योग या 

अतंर सबसे बड़़ा ह?ैअतंर सबसे बड़़ा ह?ै
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1.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका योग सबसे अधिक ह।ै 

	

2.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका योग सबसे कम ह।ै 

	

3.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका अतंर सबसे अधिक ह।ै 

	

4.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका अतंर सबसे कम ह।ै 

	

   
     लुप्‍त अंक

नीच ेद‍‍िए गए संख््‍ययाओ ंके योग और घटाने के उत्तरोों को सही बनाने के लिए रिक्‍त स््‍थथानोों मेें लपु्‍त अकं भरिए —

+ + +

6 21 3

8 81 2

0 8 9 05 3 8

– – –

5 77 6 4

44 1

7 5 2 72 2
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1. जोड़़ि‍ए —

(क) 23 + 489	 (ख) 105 + 295	 (ग) 630 + 56

(घ) 35 + 99	 (ङ) 409 + 387	 (च) 67 + 76

(छ) 580 + 207	 (ज) 333 + 666	 (झ) 826 + 268

2. घटाइए —

(क) 300 – 45	 (ख) 962 – 268	 (ग) 706 – 209

(घ) 842 – 387	 (ङ) 674 – 76	 (च) 754 – 409

(छ) 403 – 245	 (ज) 600 – 384	 (झ) 546 – 538

     आइए करते हैैं
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सब््जजी बाजार मेें मनोरंजनसब््जजी बाजार मेें मनोरंजन

हम कक्षा 3 मेें भार (वजन) और धारिता के मापन के 
बारे मेें पहले ही सीख चकेु हैैं। क््यया आपको 1 किलोग्राम 
नमक का पैकेट और 1 लीटर की बोतल याद ह?ै आइए, 
भार और धारिता मापन के विषय मेें कुछ और जानेें। 

1.	दि ए गए चित्ररों को दखेिए और भारी से हल््कके  
जानवरोों के नाम क्रमानसुार लिखिए। 

	
2.	 अपने घर मेें उपलब््ध सबसे भारी वस््ततु का नाम लिखिए। आपने यह कैसे पता किया? 

	
3.	 आप अपने विद्यालय का बस््‍तता सरलता से उठा लेते हैैं या आपको कुछ अधिक प्रयास करना पड़ता ह?ै 

	
4.	 अपने बस््‍तते मेें रखी हुई सबसे भारी पसु््तक का नाम लिखिए। आपने यह कैसे जाना? 

	
5.	 आपका भार कितना ह?ै आपने यह कैसे पता किया?

	

आपको क््‍यया लगता ह,ै आध ेकद्द् ूका वजन कितना होगा?	  

रीता और शबनम कुछ फल और सब््जजियाँ खरीदने के लिए बाजार गइ�। वहाँ उन््होोंने एक सब््जजी-विक्रे ता को 
सब््जजियाँ तौलते हुए दखेा।

अध््‍ययाय

8 तौलना और उड़ेलनातौलना और उड़ेलना
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     आइए करते हैैं

नीच ेदिए गए फलोों और सब््जजियोों के भार का अनमुान लगाइए और उपयकु्‍त खाने पर सही () का चिह्न लगाइए। 
प्रयास कीजिए कि आप अपने अनमुान की जाँच तलुा (तराज)ू के प्रयोग से करेें।

फलोों और सब््जजियोों 
के नाम 

अनुमानित भार वास्‍तविक भार

1 कि.ग्रा. से कम 1 कि.ग्रा. से अधिक 1 कि.ग्रा. से कम 1 कि.ग्रा. से अधिक

6 केले   

5 आलू

10 टमाटर 

15 प््‍ययाज 

प्राय: किलोग्राम को    प्राय: किलोग्राम को    
कि.ग्रा. और ग्राम को ग्रा. कि.ग्रा. और ग्राम को ग्रा. 

लिखते हैैं।लिखते हैैं।

500 ग्राम दाल की 2 थैलिया = 1000 ग्राम = 1 कि.ग्रा. 

अत: 500 ग्राम की 1 थैली = 1
2  कि.ग्रा.

या 500 ग्राम = 1
2  कि.ग्रा.

   
     आइए खोजेें

(क)	चि त्र को ध््ययानपरू््वक दखेिए। आप भी ऐसा प्रयास कर सकते हैैं। 
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250 ग्राम दाल की 4 थैलिया = 1000 ग्राम = 1 कि.ग्रा. 

अत: 250 ग्राम की 1 थैली = 1
4  कि.ग्रा.

या 250 ग्राम = 1
4  कि.ग्रा.

 
     आइए पता लगाएँ

1.		  250 ग्राम दाल की कितनी थैलियोों का भार 500 ग्राम दाल की एक थैली के बराबर होगा? 

	� खाली पलड़़े मेें 250 ग्राम दाल की उतनी थैलियाँ बनाइए जिससे बाइ� ओर रखी 500 ग्राम दाल की थैली 
वाला पलड़़ा संतलुित हो जाए। 

	 आपने क््यया पाया?

	 250 ग्राम = 500 ग्राम का  1
2 , 2

100 ग्राम दाल की 10 थैलिया = 1000 ग्राम = 1 कि.ग्रा.

(ख)	चि त्र दखेिए, आप भी तलुा का प्रयोग करके मापने का ऐसा प्रयास कर सकते हैैं।

(ग)	चि त्र दखेिए, आप भी तलुा से वस््‍ततुओ ंको मापने का ऐसा प्रयास कर सकते हैैं।
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2.	 तीर के चिह्न द्वारा दर््शशाइए कि तलुा का पलड़़ा किस दिशा मेें झकेुगा? आपके लिए नीच ेएक उदाहरण करके 
दर््शशाया गया ह।ै 

3.	 नीच ेदी गई वस््ततुओ ंको मापने के लिए उपयकु्‍त इकाइयोों का मिलान कीजिए।

किलोग्राम ग्राम

शिक्षण सकेंत – शिक्षक कक्षा मेें वस््‍ततुओ ंको मापने की गतिविधि का आयोजन कर सकते हैैं। इस हते ुशिक्षक तलुा, 
100 ग्राम, 500 ग्राम, 1 कि. ग्राम आदि भार के बाटो की व्‍यवस््‍थथा कक्षा मेें करेें। बच्‍चों से घर पर आस-पड़़ोस मेें भी 
इस गतिविधि को करने के लिए कहा जा सकता हैैं।

(क) (ख)

(घ)(ग)
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1.	 कितने रबड़ का भार 50 ग्राम हल््ददी की थैली के बराबर होगा? 

2.	 एक 100 ग्राम साबनु की टिकिया का भार  रबड़ के बराबर होगा। 

3.	  रबड़ का भार 250 ग्राम चीनी के बराबर होगा। 

10 ग्राम 10 ग्राम

   
     आइए करते हैैं

मिठाइयोों के डिब््‍बबे

श्रीमान ्श्रीनाथन जी की मिठाई की दकुान ह ैउनके पास 1 कि.ग्रा. काज ूकतली बनाने के कई ऑर््डर हैैं। उन्‍हें 
अलग-अलग भार के डिब््बोों मेें मिठाई बाँधना ह।ै 

     आइए विचार करेें

1 कि.ग्रा. काज ूकतली के लिए कितने डिब््बोों की आवश््यकता होगी? रिक्‍त स््थथान पर लिखिए। 

1.	 श्रीमान दास 500 ग्राम के भार के डिब्‍बों मेें मिठाई चाहते हैैं।	

2.	 श्रीमती फर््नाांडिस 250 ग्राम के भार वाले डिब्‍बों मेें मिठाई चाहती हैैं।	

3.	 श्रीमती खान 100 ग्राम के भार वाले डिब्‍बों मेें मिठाई चाहती हैैं।	

4.	 श्रीमान पटेल 50 ग्राम के भार वाले डिब्‍बों मेें मिठाई चाहते हैैं।	

10 ग्राम 10 ग्राम 10 ग्राम

10 ग्राम 10 ग्राम 10 ग्राम 10 ग्राम 10 ग्राम
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भार तौलने के उपकरण 

क््यया आप जानते हैैं कि विभिन््न प्रकार की वस््ततुओ ंको तौलने के लिए विभिन््न प्रकार की तौल मशाीन प्रयकु्‍त 
होती हैैं? 

     आइए गतिविधि करते हैैं

एक माह मेें आपके घर मेें निम््नलिखित वस््ततुओ ं की कितनी मात्रा का उपयोग होता ह?ै अपने माता-पिता/
अभिभावकोों से चर््चचा कर पता लगाइए और वस््‍ततुओ ंका भार लिख‍‍िए। 

 वस््‍ततुएँ वजन 

आटा

चावल 

दालेें 

शक््कर

तरण और उसकी बहन आटा, चावल और नमक के थैले उठा रह ेहैैं। 

आपको क््यया लगता ह ैकि इन थैलोों को उठाते समय वे क््यया अनभुव कर रह ेहोोंगे?

क््यया आपने भी कभी अपने घर मेें ऐसे थैलोों को उठाया ह?ै तब आपने क््‍यया अनभुव किया? चर््चचा कीजिए।
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     आइए करते हैैं

1.	 अपने आस-पास की कुछ वस््ततुओ ंको उठाने का प्रयास कीजिए और ऐसी तीन वस््ततुओ ंके नाम लिखिए 
जिन्‍हें आप सरलता से उठा सकते हैैं। उनका अनमुानित भार लिखिए।

		 1. 	 2. 	 3. 

2.	 अब उन वस््ततुओ ंके नाम लिखिए जिन््हेें उठाने मेें आपको अधिक प्रयास करना पड़ता ह।ै उनका अनमुानित 
भार लिखिए।

		 1. 	 2. 	 3. 

3.	 बताइए कि निम्‍नल‍‍िखित मेें 5 कि.ग्रा. की कितनी थैलियाँ होोंगी? 

	 (क)	10 कि.ग्रा. मेें 	 (ग) 50 कि.ग्रा. मेें 

	 (ख) 20 कि.ग्रा. मेें 	 (घ) 25 कि.ग्रा. मेें 

4.	 नीच ेद‍‍िए गए बाए ँस््‍ततंभ मेें दी गई वस््ततुओ ंएवं जीवोों का मिलान दाए ँस््‍ततंभ मेें उनके अनमुानित भार से कीजिए।

1 ग्राम से 5 ग्राम तक 

150 कि.ग्रा. से 300 कि.ग्रा. तक

एक बिल््‍लली

एक हाथी

3 कि.ग्रा. से 5 कि.ग्रा. तक  1 लीटर की भरी हुई बोतल 

6 कि.ग्रा. से 10 कि.ग्रा. तक   एक खाली गैस सिलेेंडर 

1000 कि.ग्रा. से अधिक   एक पेन 

15 कि.ग्रा.   एक पत्ती

 800 ग्राम से 1000 ग्राम तक   एक लकड़़ी की कुर्सी

10 ग्राम से 15 ग्राम तक   एक बाघ 
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क््‍यया आप जानत ेहैैं?

मीराबाई चान ू एक भारतीय भारोत्तोलक 
(वटेलिफ्टर) हैैं। उन्हहोंन े 2020 के टोक्यो 
ओलंपिक मेें महिलाओ ं की 49 किलोग्राम 
भारवर््ग स्‍पर्धा मेें रजत पदक जीता। उन्हहोंन ेकुल 
202 किलोग्राम भार उठाया।  

धारिता मापन धारिता मापन 

क््यया आपको 1 लीटर की बोतल याद ह?ै आपकी पानी की बोतल मेें कितना पानी आता ह?ै 

ऐसे पात्ररों तथा बोतलोों को खोजिए जिनमेें हम निम््नलिखित मात्रा मेें पानी रख सकेें । नीच ेदी गई 
तालिका मेें उपयकु्‍त स््ततंभ मेें उनके नाम लिखिए।  

1 लीटर से कम 1 लीटर 1 लीटर से अधिक 

प्राय: लीटर को ली. प्राय: लीटर को ली. 
और मिलीलीटर को मि.ली. और मिलीलीटर को मि.ली. 

लिखते हैैं। लिखते हैैं। 

अपने शिक्षकोों और अभिभावकोों की सहायता से विभिन्‍न धारिता वाले पात्ररों 
जैसे – 500 मि.ली., 250 मि.ली., 100 मि.ली. और 10 मि.ली. को एकत्रित 
कीजिए।  

पानी से भरी हुई इन छोटी-छोटी बोतलोों से 1 लीटर की बोतल को भरने का 
प्रयास कीजिए। 
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     आइए जानेें

(क)	 1 ली. की बोतल को भरने के लिए 500 मि.ली. वाली कितनी बोतलोों की आवश््यकता होगी? 

500 मि.ली. + 500 मि.ली. = 1 ली.

1000 मि.ली. = 1 ली.

500 मि.ली. =      ली. 

(ख)	 1 ली. वाली बोतल को भरने के लिए 250 मि.ली. वाली कितनी बोतलोों की आवश््यकता होगी? 

(ग)	1 ली. वाली बोतल को भरने के लिए 100 मि.ली. वाली 
कितनी बोतलोों की आवश््यकता होगी?

250 मि.ली. + 250 मि.ली. + 250 मि.ली. + 250 मि.ली. = 1 ली.

1000 मि.ली. = 1 ली. 

250 मि.ली. =  1
4  ली. 

1
2
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     आइए करते हैैं 

1.	 10 मि.ली. का एक कप या बोतल लीजिए और यह पता लगाने का प्रयास 
कीजिए कि 100 मि.ली. वाली बोतल भरने के लिए 10 मि.ली. वाले कितने कपोों 
या बोतलोों की आवश््यकता होगी?	  	       

अब पता लगाइए — 

		 (क)	 10 मि.ली. वाले कितने कप 250 मि.ली. वाले एक गिलास को भरेेंगे?	   

		 (ख)	 10 मि.ली. वाले कितने कप 500 मि.ली. वाले एक बर््तन को भरेेंगे?	

		 (ग)	 10 मि.ली. वाले कितने कप 1 ली. वाली एक बोतल को भरेेंगे?	 	

2.	 1 मि.ली. की एक बिंदपुाती (ड्रॉपर) लीजिए और बताइए — 

	 (क)	 10 मि.ली. के कप को भरने के लिए 1 मि.ली. वाली कितनी बिदपुातियोों की 
आवश्‍यकता होगी?

	 (ख)	 एक चम््मच को भरने के लिए कितनी बिदपुातियोों की आवश््यकता होगी?

3.	 इन तरल पदार्थथों की कितनी मात्रा का प्रयोग एक समय मेें किया जा सकता ह?ै

	 (क)	 आखँ की दवा		  एक समय मेें 1 मि.ली. से कम	

	 (ख)	 शहद 	

	 (ग)	 खाँसी की दवा	

	 (घ)	 खाना बनाने मेें प्रयकु्‍त तेल	

	 (ङ)	 	

(घ)	 कितने हैैं? ज्ञात कीजिए।

1
2  ली. मेें 250 मि.ली. =  

 	
750 मि.ली. मेें 250 मि.ली. =  

  

1
2  ली. मेें 100 मि.ली. =  

 
	 800 मि.ली. मेें 100 मि.ली. =  
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4.	 श्रीमान ् कृष््ण सगुंधित तेल को विभिन््न आकार की बोतलोों मेें भरते हैैं। एक पर््व के अवसर पर विभ‍‍िन्‍न 
ग्राहक उनसे 1 ली. सगुंधित तेल को अलग-अलग आकार की बोतलोों मेें माँगते हैैं। प्रत््ययेक ग्राहक को मिलने 
वाली बोतलोों की संख््यया लिखिए। 

		 (क)	 सशु्री शट््ेटी प्रत््ययेक बोतल 500 मि.ली. की चाहती हैैं।	

		 (ख)	 श्रीमान ्मथुकुुमार प्रत््ययेक बोतल 200 मि.ली. की चाहते हैैं।	

		 (ग)	 सशु्री नैनी प्रत््ययेक बोतल 100 मि.ली. की चाहती हैैं।	

		 (घ)	 सशु्री कन्‍नन प्रत््ययेक बोतल 50 मि.ली. की चाहती हैैं।	

5.	नि म्‍नलिखि‍त पात्ररों की धारिता का पहले अनमुान लगाइए और फिर मापकर सत््ययापित कीजिए। इस हते ु
एकत्रित किए गए विभ‍‍िन्‍न पात्ररों (उदाहरण के लिए, 500 मि.ली., 250 मि.ली., 100 मि.ली., 50 मि.ली., 
10 मि.ली.) का प्रयोग कीजिए।

पात्र अनुमानित 
धारिता

वास्‍तविक 
धारिता 

पानी की बोतल

गिलास

मग

जग

बाल््‍टटी 

चाय का चम्‍मच 

कटोरा 

   
     आइए खोजेें

अपने आस-पास की दकुानोों का भ्रमण कीजिए और 
वहाँ उपलब्‍ध उन वस््‍ततुओ ंकी सचूी बनाइए जो अगले 
पषृ्‍ठ पर ताल‍‍िका मेें दी गई विभिन्‍न मात्राओ ंमेें बेची 
जाती हैैं।
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     आइए जानेें 

(क)	 आप एक दिन मेें लगभग कितने लीटर पानी पीते हैैं? आपने यह कैसे ज्ञात किया?

	

(ख)	 कौआ एक बार मेें लगभग कितना पानी पीता ह?ै

	

(ग)	 आप एक दिन मेें कितना दधू पीते हैैं?

	

(घ) 	 एक गाय प्रतिदिन लगभग कितना पानी पीती होगी?

	

आप घर मेें सबसे अधिक पानी का उपयोग किसलिए करते हैैं? आप सबसे कम पानी का उपयोग किस हते ुकरते 
हैैं? अपनी कक्षा के अन््य विद्यार््थथियोों के साथ इसकी तलुना कीजिए कि किन गतिविधियोों मेें आपका और उनका 
पानी का उपयोग समान ह?ै 

50 मि.ली. 100 मि.ली. 200 मि.ली. 250 मि.ली. 500 मि.ली. 900 मि.ली.

निम््नलिखित गतिविधियोों मेें पानी की कितनी मात्रा का प्रयोग 
किया जाता होगा? 

(क)	 स््ननान के लिए 

(ख)	 खतेोों मेें फसलोों की सिंचाई के लिए 
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दनैिक जीवन मेें जल संरक्षण दनैिक जीवन मेें जल संरक्षण 

क््‍यया आपने कभी अपने नल अथवा जल-शोधक (वाटर प््‍ययूरिफायर) से 
टपकती हुई पानी की बूँदोों को दखेा ह?ै क््‍यया अापने कभी सोचा ह ैकि इस 
प्रकार धीरे-धीरे टपकने से कितनी मात्रा मेें पानी व्‍यर््थ हो जाता ह?ै

एक खाली पात्र लीजिए और उसे टपकने वाले नल के अथवा जल-शोधक 
के नीच ेएक घटें के लिए रख दीजिए। दखेिए, केवल धीमी बूँदोों के रिसाव से 
ही एक घटें मेें कितनी मात्रा मेें जल का अपव्‍यय होता ह।ै क््यया यह दखेकर 
आप चकित हुए?

अब अनमुान लगाइए कि एक दिन मेें कितनी मात्रा मेें पानी व्‍यर््थ होता ह?ै 

एक सप््‍तताह मेें कितना पानी व्‍यर््थ होगा?

पानी के इस अपव्‍यय का हमारे जीवन पर क््‍यया प्रभाव पड़़ेगा?

धारिता मापने वाले पात्र धारिता मापने वाले पात्र 

क््यया आपने कभी दधू मापने वाले इन पात्ररों को दखेा ह?ै 

1000 मि.ली.200 मि.ली. 500 मि.ली.100 मि.ली.50 मि.ली.

(ग)	 फूलदार पौधोों को पानी दनेे के लिए 

(घ)	 कपड़़े धोने केे लिए

(ङ)	

(च)	
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रिक्‍त स््थथानोों को उपयुक्‍त सखं््ययाओ ंसे भरिए। पता कीजिए कि भोजन प्राप्‍त करन के लिए विभिन्‍न 
जंतुओ ंको कितनी छलागेें लगानी होोंगी।

जंतुओ ंकी छलाग

1.	 मेेंढक एक बार मेें 3 कदम कूदता ह।ै वह किन-किन संख््‍ययाओ ंपर पहुचँगेा? क््यया वह 67 को स्‍पर््श करेगा?

ये संख्याएँ 3 की गुणज हैैं ।

2. 	 गिलहरी एक बार मेें 4 कदम कूदती ह।ै वह किन-किन संख््ययाओ ंको स्‍पर््श करेगी? 60 तक पहुचँने के लिए 
गिलहरी को कितनी बार कूदना होगा?

ये संख्याएँ ––––– की गुणज हैैं ।

समान समहूसमान समहूअध््‍ययाय

9

0
4

8
12

 0
 3

 6 12
18
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3.	 खरगोश एक बार मेें 6 कदम कूदता ह।ै वह किन-किन संख््ययाओ ंपर पहुचँगेा?

	 3 अकं की सबसे छोटी वह कौन-सी संख््यया ह,ै जिस पर खरगोश पहुचँगेा?

	 इस संख््यया तक पहुचँने के लिए खरगोश ने कितनी छलाँगेें लगाइ�?

	 क््यया ऐसी संख््ययाए ँभी हैैं जिन पर खरगोश तथा कंगारू दोनोों पहुचँेेंगे? 

5.	 48 तक पहुचँने के लिए खरगोश ने कितनी बार छलाँग लगाई?	

	 इसी संख््यया तक पहुचँने के लिए कंगारू कितनी छलाँग लगाएगा?	

	 आपने क््यया अवलोकन किया? अपने विचार साझा कीजिए।	

ये संख्याएँ –––––– की गुणज हैैं ।

4. 	 कंगारू एक बार मेें 8 कदम कूदता ह।ै कंगारू किन-किन संख््ययाओ ंपर पहुचँगेा?

ये संख्याएँ –––––– की गुणज हैैं ।

0
8

16

18
12

6
0
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6.	 60 तक पहुचँने के लिए मेेंढक कितनी छलाँगेें लगाएगा?	

	 उसी संख््यया पर पहुचँने के लिए खरगोश कितनी छलाँगेें लगाएगा?	

	 आपने क््यया अवलोकन किया? अपने विचार साझा कीजिए। 

	 कौन-सी संख््ययाओ ंपर मेेंढक और गिलहरी दोनोों पहुचँते हैैं? 3 और 4 के कुछ सार््व गणुज हैैं —

	 कौन-सी संख््ययाओ ंपर खरगोश और कंगारू दोनोों पहुचँते हैैं? 6 और 8 के कुछ सार््व गणुज हैैं —

सार््व गुणज

7. 	 यदि बिल््लली और चहूा एक ही संख््यया पर पहुचँते हैैं तो बिल््लली चहू े
को पकड़ लेगी।

	 अभी बि ल््लली सखं््‍यया  6 पर ह ैऔर चहूा सखं््‍यया  12 पर ह।ै जब 
बिल््लली 3 कदम आग ेकूदती ह,ै तो चहूा भी 2 कदम आग ेकूदता 
ह।ै क््यया बिल््लली चहू ेको पकड़ पाएगी? यदि हाँ, तो किस सखं््यया पर?

3 4 2 7 4 9 8 2

4 2 10 20 5 2 2 4

12 8 0 6 4 8 8 1

3 2 6 2 2 6 16 2

2 3 6 18 6 5 3 1

10 3 4 1 12 2 7 14

2 0 2 2 6 10 7 2

20 5 8 2 2 5 10 2

8. 	 नीच ेदी गई तालिका मेें गणुनफल 
और भागफल के कथनोों का पता 
लगाइए। उन कथनोों को छायांकित 
कीजिए। आप कितने कथनोों का 
पता लगा सकते हैैं? 

	 आपके लि ए दो उदाहरण हल 
करके प्रस््‍ततुत किए गए हैैं।

Chapter 9.indd   130Chapter 9.indd   130 9/16/2025   4:22:50 PM9/16/2025   4:22:50 PM



131

गणुन कथन

1. 	 गलुाबो के उद्यान मेें कुमदुिनी (ल‍‍िली) के पषु््प हैैं। कुमदुिनी के प्रत््ययेक पषु््प मेें 3 पंखडु़‍ियाँ हैैं। 12 पषु््पोों मेें 
कितनी पंखडु़‍ियाँ होोंगी? बताइए आपने यह उत्तर कैस ेप्राप्‍त किया?

गुलाबो का उद्यान

2.	 एक गड़ुहल के पषु््प मेें 5 पंखड़ुियाँ हैैं। गलुाबो ने सभी पंखडु़‍ियोों को गिना और पाया कि वे 80 हैैं। उसके पास 
कुल कितने पषु््प हैैं?

	 गलुाबो के पास 80 ÷ 5 पषु््प हैैं।

	 यदि 5 पंखड़ुियाँ हैैं तो 1 पषु््प ह।ै

	 यदि 10 पंखड़ुियाँ हैैं तो 2 पषु््प हैैं।	

	 यदि 50 पंखड़ुियाँ हैैं तो 10 पषु््प हैैं।

	 अत: 80 पंखड़ुियाँ हैैं तो  पषु््प हैैं।

शिक्षण संकेंत – इस अध््ययाय मेें 1-अकंीय, 2-अकंीय और 3-अकंीय संख््ययाओ ंको 1-अकंीय संख््ययाओ ंसे गणुा करने 
पर ध््ययान केें द्रित किया गया ह ैजिनके समहू मेें संख््‍यया 10 से कम ह।ै विद्यार््थथियोों को गणुक (समहू की संख््यया) को 10 के 
गणुकोों मेें विभाजित करके विस््ततृत गणना करने के लिए प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए। वे दगुनुा करने और आधा करने 
जैसी विधियोों का भी उपयोग कर सकते हैैं।

	 गलुाबो के पास 12 × 3 पंखडु़‍ियाँ होोंगी।

	 10 कुमदुिनी मेें 10 × 3 पंखडु़‍ियाँ = 30 पंखडु़‍ियाँ

	 2 कुमदुिनी मेें पंखडु़‍ियाँ	

	 12 कुमदुिनी मेें पंखडु़‍ियाँ	

समहूोों की संख््यया (गणुक)

समहू का आकार (गणु््य) 

12 × 3 = 36 (गणुनफल) 
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3.	 गलुाबो ने चित्र मेें दर््शशाए गए अनसुार एक डिब््‍बबे मेें गेेंद ेके कुछ पौध ेलगाए हैैं।

	 		 प्रत््ययेक पकं्‍त‍ि मेें  पौध ेहैैं।

	 		 कुल  पंक्‍त‍ियाँ हैैं।

	 		 उसने कितने पौध ेलगाए हैैं?

	 		 आपने गणना कैस ेकी?

	 गणितीय कथन 

4.	 बड़़ी मार्के ट मेें एक बड़़ी ट्रे (थाल) मेें अगंरू के डिब््बबे रख ेहैैं। 

	 बड़़ी मार्के ट मेें अगंरू के कितने डिब््बबे हैैं?

	 दर््शशाइए कि आपने यह कैस ेपता किया।

	 अगंरू के डिब््बोों के कुल  स््ततंभ हैैं।

	 प्रत््ययेक स््ततंभ मेें  डिब््बबे हैैं।

	 कुल मिलाकर  डिब््बबे हैैं।

	 गणितीय कथन 

5. 	 राधा एक बेकरी की दकुान चलाती ह।ै वह नीच ेदिखाए गए आकार की एक थाली मेें 18 कपकेक बनाती ह।ै

(क)	 नीच ेदी गई दोनोों थालियोों मेें कपकेक को व््यवस््थथित कीजिए।
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शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को उत्तर प्राप्‍त करने की विभिन््न विधियोों की पहचान करने के लिए प्रोत््ससाहित कीजिए। विद्यार्थी 
ि‍स्‍कप काउंटिग (अकंोों को छोड़-छोड़कर गिनना) कर सकते हैैं, पंक्‍त‍ियोों व स््ततंभोों मेें गिनती कर सकते हैैं और समान समहूोों के 
संदर््भ मेें सोच-विचार कर सकते हैैं। उद्द्शे्‍य यह ह ैकि विद्यार्थी गणुन को समहूोों की एक व्‍यवस्‍थ‍ित रचना के रूप मेें पहचानेें 
और समझेें।  

(ख)	 वह अपने ओवन मेें एक बार मेें ऐसी दो थालियोों का उपयोग कर सकती ह ैतो बताइए कि वह एक बार 
मेें कुल कितने कपकेक बना सकती ह?ै

(ग)	 आज उसे एक विशषे ऑर््डर मिला ह।ै उसने 108 कपकेक बनाए हैैं। उसने कुल कितनी थालियाँ बेक 
के लिए उपयोग कीीं?

(घ)	 उसके पास एक दसूरी चौकोर बेकिंग थाली ह ैजिसमेें वह 36 छोटे कपकेक बना सकती ह।ै नीच ेदी गई 
व््यवस््थथा को परूा कीजिए।

	 स््ततंभोों की संख््यया	

	 प्रत््ययेक स््ततंभ मेें कपकेक की संख््यया	

	 गणुन कथन	

आबरा का डाबरा!

अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें कपकेक की निम््नलिखित संख््ययाओ ंको पंक्‍त‍ियोों और स््ततंभोों मेें व््यवस््थथित करने के 
विभिन््न तरीके खोि‍जए। 

36, 8, 12 और 24

दुगुने का जादू 

गलुाबो के घर मेें खबू बन-ठन के 
एक दिन आई, अन््‍ववी जादगूरनी।

लहरदार कोट पहने, सर मेें ऊँचा हटै पहने 
शरुू किया जाद-ूखले, आखँेें नचा-नचा के।

घमुा के जाद ूकी छड़़ी, सबको कर दिया चपु
और फिर निकाल दिए, कोट से 23 पषु्‍प!
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मसु््‍ककु रा के दिखाते हुए अपने चमकीले पषु्‍प
उसने कहा, “फिर से दखेो! बताओ अब कितने पषु्‍प?”

अब यहाँ कितने पषु्‍प हैैं? 

	 (क)  32 का दगुनुा = 	 (ख) 14 का दगुनुा = 

	 (ग)  26 का दगुनुा = 	 (घ) 17 का दगुनुा = 

	 (ङ) 39 का दगुनुा = 	 (च) 45 का दगुनुा = 

1.	 अनमुान लगाइए कि निम््नलिखित संख््ययाओ ंको दगुनुा करने पर इकाई अकं क््यया होगा?
	 दिए गए रिक्‍त स््थथान मेें इकाई अकं को लिखिए। 

	 (क)  28 	 ख)  56 	 (ग)  45 	 (घ)  17 

2.	 उन संख््ययाओ ंके उदाहरण दीजिए जिन््हेें दगुनुा करने पर इकाई के स््थथान पर निम््नलिखित अकं आते हैैं।

	 (क)  0   	 	 (ख)  2  

	 (ग)  4	 	 	 (घ)  6  

	 (ङ) 8 	

संख््ययाओ ंको दगुनुा करने पर जो संख््ययाए ँहमेें प्राप्‍त होती हैैं, उनके विषय मेें हम क््यया दखेते हैैं? वे सम हैैं या विषम? 

जाद ूसे पहले पषु्‍प  23 10 51 95 150 199 425 500

जाद ूके बाद पषु्‍प  46 222 410 500

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को डायन््स ब््ललॉक या गणितमाला का उपयोग करके दगुनुा या आधा करने के लिए प्रोत््ससाहित 
कीजिए, विशषे रूप से बड़़ी संख््ययाओ ंके लिए। गणुा और भाग सीखने के अवसर दतेे समय दगुनुा करना और आधा 
करना उपयोगी विधिय ाँ हैैं। शि क्षक व््यवस््थथित रूप से संख््ययाओ ंको पर‍‍िवर््तति‍त कर सकते हैैं ताकि इकाई के स््थथान पर 
अलग-अलग अकं सम््ममिलित हो सकेें ।

अन््ववी ने कौन-सा अन््ववी ने कौन-सा 
जाद ूकिया?जाद ूकिया?

क््यया हम दगुनुा करने के बाद इकाई क््यया हम दगुनुा करने के बाद इकाई 
अकं के रूप मेें 3, 5, 7, 9 प्राप्‍त कर अकं के रूप मेें 3, 5, 7, 9 प्राप्‍त कर 

सकते हैैं?सकते हैैं?
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पंक्‍त‍ि-सखं््यया को स््ततंभ-सखं््यया से गुणा करके तालिका के प्रत््ययेक बक््‍ससे को भरिए।

हरे रंग से छायांकित संख््ययाओ ंके विषय मेें आपने क््यया ध््‍ययान दिया? ऐसा क््योों हो रहा ह?ै

1. 	 तालिका मेें आपको जो पैटर््न (प्रतिरूप) दिखाई द ेरह ेहैैं, उन््हेें साझा कीजिए।

2. 	 क््यया पंक्‍त‍ि 7 की संख््ययाए ँस््ततंभ 7 की संख््ययाओ ंके समान हैैं? सामान््यत: क््यया किसी पंक्‍त‍ि की संख््ययाए ँ		

	 संबंधित स््ततंभ की संख््ययाओ ंके समान होती हैैं? ऐसा क््योों होता ह?ै

3. 	 क््यया ऐसी कोई पंक्‍त‍ि ह ैजहाँ सभी उत्तरोों (गणुनफलोों) मेें सम संख््ययाए ँहैैं? कौन-सी पंक्‍त‍ियोों मेें यह गणु ह?ै

4. 	 क््यया ऐसी कोई पकं्‍त‍ि ह ैजिसके गणुनफलोों मेें केवल विषम संख््ययाए ँहैैं?

5. 	 क््यया ऐसी कुछ पकं्‍त‍ियाँ हैैं जिनमेें सम और विषम दोनोों संख््ययाए ँहैैं? आपने क््यया दखेा? ऐसा क््योों ह?ै

6. 	 तालिका मेें सम संख््ययाए ँअधिक हैैं या विषम संख््ययाए?ँ अापने यह कैस ेपता किया?

   1	   2	  3       4         5	        6	      7        8        9      10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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7. 	 निम््नलिखित संख््ययाओ ंके सार््व गुणजोों को रंग‍‍िए। प्रत््ययेक युग्‍म के सार््वगुणजोों के लिए अलग-अलग रंगोों 
का प्रयोग कीजिए।

(क)	 2 और 3	 	 (ख)	 4 और 8	 	 (ग)	 7 और 9

प्रत््ययेक स््थथिति मेें जो सार््व गणुज हैैं, उनके संबंध मेें अपना अवलोकन साझा कीजिए।

8. 	 पंक्‍त‍ि 5 मेें गणुनफल के इकाई अकं के प्रतिरूप को दखेिए। दसूरी पंक्‍त‍ियोों मेें भी गणुनफल के इकाई अकं 

का अवलोकन कीजिए। आपको कैसा प्रतिरूप दिखाई दतेा ह?ै

9. 	 तालिका की पंक्‍त‍ि 8 इस प्रकार ह ै— 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64, 72, 80 
यहाँ गणुनफल के इकाई अकं हैैं — 8, 6, 4, 2, 0, 8, 6, 4, 2, 0

	 क््यया आप यहाँ दोहराव वाला कोई प्रतिरूप दखेते हैैं?

	 निम््नलिखित गणुनफलोों मेें इकाई अकं का अनमुान लगाइए। गणुा करके अपने उत्तर की पषु्‍ट‍ि कीजिए। दिए 
गए स््थथान पर अकं लिखिए।

	 11 × 8 = 	  	      12 × 8 = 	 	 13 × 8 = 

10. 	 तालिका की पंक्‍त‍ि 8 मेें ऐसी कोई संख््यया नहीीं ह ैजिसका इकाई अकं 1 हो। कौन-से अन््य अकं इकाई अकं 

के रूप मेें नहीीं आए हैैं?

11.	 क््यया कोई ऐसी पंक्‍त‍ि ह ैजिसमेें 0 से 9 तक के सभी अकं इकाई के अकं के रूप मेें अाए हैैं? कौन-सी पंक्‍त‍ियोों 

मेें यह गणु ह?ै

12.	 पंक्‍त‍ि 8 मेें दखेा जा सकता ह ैकि 0 दो बार इकाई अकं के रूप मेें आया ह।ै

	 	 × 8 मेें इकाई का अकं 0 आता ह।ै

इस बक््‍ससे मेें कौन-सी संख््ययाए ँरखी जा सकती हैैं? ऐसी संख््ययाओ ंके 5 उदाहरण दीजिए।

13.	 क््यया ऐसी कोई पकं्‍त‍ि ह ैजिसमेें 0 इकाई के अकं के रूप मेें केवल एक बार अाया ह?ै कौन-सी पंक्‍त‍ियोों मेें यह 

गणु ह?ै

14.	 प्रश्‍न 11 और 13 के उत्तरोों मेें आपने क््यया िवशषे दखेा? कक्षा मेें साझा कीजिए।

Chapter 9.indd   136Chapter 9.indd   136 9/16/2025   4:22:54 PM9/16/2025   4:22:54 PM



137

1.	 आइए, तिपहिया साइकिल मेें पहियोों की संख््यया गिनते हैैं।

दस के गुणज

	 3 पहियोों वाली 10 तिपहिया साइकिलोों मेें पहियोों की संख््यया हे ै= 10 × 3 =  पहिय

	 3 पहियोों वाली 10 और तिपहिया साइकिलोों मेें पहियोों की संख््यया हे ै= 10 × 3 =  पहिय

	 3 पहियोों वाली 20 तिपहिया साइ‌किलोों मेें पहियोों की संख््यया हे ै= 20 × 3 =  पहिय

	 =  +  =  पहिय

2.	 आइए, अब हम कारोों मेें पहियोों की संख््यया गिनते हैैं।

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को ऊपर बताई गई विधियोों से प्राप्‍त हुए गणुनफलोों के बीच संबंध पहचानने के लिए प्रोत््ससाहित 
कीजिए। उदाहरण के लिए, 6 × 8 और 60 × 8 मेें दस गनुा का संबंध ह।ै इसी प्रकार 10 × 4 और 30 × 4 मेें तीन गनुा का 
संबंध ह।ै यह गणुा के बड़़े प्रश्‍नों को सरल बनाने मेें सहायक होता ह।ै 

जब समहूोों की संख््यया जब समहूोों की संख््यया 
10 का गणुज होती हैैं तो क््‍यया 10 का गणुज होती हैैं तो क््‍यया 

होता ह?ैहोता ह?ै

10 × 3 = 

20 × 3 = 

10 × 4 = 

30 × 4 = 

	 4 पहियोों वाली 10 कारोों मेें पहियोों की संख््यया हे ै= 10 × 4 =  पहिय 

	 4 पहियोों वाली 30 कारोों मेें पहियोों की सखं््यया हे ै= 30 × 4 =  +  +  =  पहिय 

निम््नलिखित प्रश्‍नों को इसी प्रकार हल कीजिए। साझा कीजिए कि आपको उत्तर 
कैसे मिला।

(क)	 10 × 6 = 	

(ख)	 40 × 6 = 

(ग)	 10 × 8 = 	

(घ)	 60 × 8 = 

(ङ)	 6 × 8 = 	

(च)	 60 × 8 = 

(छ)	 4 × 6 = 

(ज)	 40 × 8 = 
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1.	 राधा डिब्‍बों मेें कपकेक भर रही ह।ै वह प्रत््‍ययेक डिब््‍बबे मेें 4 कपकेक भरती ह।ै उसने 18 डिब््बबे भर दिए हैैं।  
भरे हुए डिब्‍बों मेें कुल कितने कपकेक हैैं?

× 4

10 10 × 4 = 40

8 8 × 4 = 32

72

18 डिब्‍बों मेें स ेप्रत््ययेक मेें 4 कपकेक हैैं।  
अत: कुल 18 × 4 कपकेक हैैं। 

10 डिब््बोों मेें प्रत््ययेक मेें 4 कपकेक हैैं।  
उनमेें 10 × 4 कपकेक =  कपकेक हैैं। 

8 डिब््बोों मेें प्रत््ययेक मेें 4 कपकेक हैैं। 
उनमेें 8 × 4 कपकेक =  कपकेक हैैं।

18 डिब््बोों मेें प्रत््ययेक मेें 4 कपकेक हैैं। 
अत: कुल कपकेक =  +  कपकेक  

=  कपकेक

8 डिब््‍बबे

10 डिब््‍बबे

2. 	 एक बैलगाड़़ी बनाने के लिए बाँस के 8 डडोों की आवश््यकता होती ह।ै 23 गाड़़ियोों के लिए बाँस के कितने 
डंडोों की आवश््यकता होगी? 

दस (10) का उपयोग करके गुणा करना 
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एक गाड़़ी बनाने के लि ए बाँस के 8 डडोों की आवश््यकता होती ह।ै 23 गाड़‍ियोों के लि ए 23 × 8 डडोों की 
आवश््यकता होगी।

8 डडोों वाली 20 गाड़़ियोों मेें डडे चाहिए। 

20 × 8 डडे =  डडे

8 डडोों वाली 3 गाड़़ियोों मेें डडे चाहिए।

3 × 8 डडे =  डडे 

        आइए हल करत हैैं

1.	 25 हसं और 12 भडे़ों का एक झुडं एक तालाब 
के चारोों ओर एकत्रर‍ित हुआ ह।ै चिप््पपी छिपकली 
को बहुत सारे पैर दिखाई दतेे हैैं। उसे कितने पैर 
दिखाई द ेरह ेहैैं?

2.	 विद्यालय के एक सभागार की प्रत््ययेक पंक्‍त‍ि मेें 
8 विद्यार्थी बैठे हैैं। सभागार मेें ऐसी 15 पंक्‍त‍ियाँ 
हैैं। सभागार मेें कुल कितने विद्यार्थी हैैं? 

3.	 पसु्‍तकोों की एक दकुान के अदंर प्रत््ययेक बक््‍ससे मेें 9 पसु््तकेें  रखी 
हैैं। ऐसे 14 बक््‍ससे हैैं। दकुान मेें कुल कितनी पसु््तकेें  हैैं? 

4.	 सरू््यया चित्र मेें दिखाए अनसुार दो प्रकार के रंगोों के मोतियोों स े
कशीदाकारी कर रहा ह।ै उसने कुल कितने मोती लगाए? सनुहरे 
और सफेद रंग के मोतियोों की सख्‍ंया कितनी ह?ै 

5.	 निम््नलिखित प्रत््‍ययेक गणुन समस््ययाओ ंके लिए अपनी कहानियाँ 
स््वय बनाइए और गणुनफल ज्ञात कीजिए।

	 (क) 34 × 3	 (ख) 75 × 5

	 (ग) 46 × 6	 (घ) 50 × 9

× 8

20 20 × 8 = 160

3 3 × 8 = 24

184
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विभाजन (भाग)

1.	 एक कारखाने ने अपने छोटे टे ेंपो को बनाने के लि ए 58 पहियोों का आॅर््डर दिय ा ह।ै प्रत््ययेक टे ेंपो के  
3 पहिय हैैं।

कुल कितने टेेंपो मेें पहिए लगाए जा सकते हैैं?
प्रत््ययेक चरण मेें अपनी सोची गई विध‍‍ि पर चर््चचा कीजिए। 

टेेंपो की संख््यया 58 ÷ 3 ह।ै 

10 टे ेंपो के लि ए 30 पहियोों की आवश््यकता होती ह।ै 
 पहिय शषे बच ेहैैं। 

 टेेंपो मेें 15 पहियोों की आवश््यकता होगी।
 पहिय शषे बच ेहैैं। 

 टेेंपो मेें 9 पहियोों की आवश््यकता होगी।
 पहिय शषे बच ेहैैं। 

 पहियोों की आवश््यकता  टेेंपो मेें होगी।
 पहिय शषे बच ेहैैं। 

क््यया हम दसूरा टेेंपो बना सकते हैैं? 

58 पहियोों का उपयोग करके कारखाने मेें कुल कितने टेेंपो बन सकते हैैं?  

58 पहियोों से हम 19 टेेंपो बना सकते हैैं। 
1 पहिया शषे बचा ह।ै 

3) 58 (10 + 5 + 3 + 1
– 30
28 

– 15 
13
– 9 
4

– 3
1

शिक्षण संकेंत –  यहाँ आशंिक भागफल विधि से भाग किया गया ह।ै इसमेें 10, 5 या किसी अन््य छोटे गणुकोों के समहू को 
अलग-अलग हल किया जाता ह।ै यह करना विद्यार््थथियोों के लिए सरल ह।ै विद्यार्थी समस््ययाओ ंको हल करने के लिए अपनी पसंद 
के गणुकोों को चनु सकते हैैं। उन््हेें धीरे-धीरे 10 अकंोों की संख््‍ययाओ ंको और 10 के गणुकोों को घटाने के लिए प्रोत््ससाहित कीजिए।
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2.	 एक दगु््धशाला मेें बहुत सारी गायेें हैैं। चिप््पपी छिपकली 88 पैरोों को दखेकर हरैान ह।ै

	 �दगु्‍धशाला मेें कितनी गायेें हैैं? सोचिए और अपने तरीके को उपरोक्‍त प्रश्‍न (1) के हल की तरह वाक्‍यों मेें लिखेें।

एक गाय के परैोों की संख््यया =	

गायोों की संख््यया = 88 ÷...... =	

नीच ेदी गई तालिका का उपयोग करके हल कीज‍‍िए।

संकेत— 10 के समहू को लेना सरल ह।ै 

गायोों की कुल संख््यया = 

     आइए हल करत हैैं

1. 	 एक बड़े मछलीघर (एक््ववेरियम) मेें जॉली मछली को अष्‍टबाहु 
(ऑक््टटोपस) के 72 पैर दि खाई दतेे है ैं। म छलीघर मेें कितने 
ऑक््टटोपस हैैं? 

2. 	 एक खले की दकुान मेें 4 शटलकॉक एक बड़े ड‍‍ि ब््‍बबे  मेें रखी 
जाती हैैं। दकुान मेें कुल 50 शटलकॉक हैैं। उन््हेें रखने के लिए कितने ड‍‍िब्‍बों की आवश््यकता होगी? क््यया 
सभी शटलकॉक ड‍‍िब्‍बों मेें रखी जा सकती हैैं? कितनी शटलकॉक शषे हैैं? 

3.	 रकुल चाची आगामी पर्ववों को दखेते हुए अपने खते के एक भाग का उपयोग फूलोों के पौध ेउगाने के लिए 
करती हैैं। उन््होोंने 75 गलुाब के पौध ेलगाए हैैं। प्रत््ययेक पंक्‍त‍ि मेें 5 पौध ेहैैं। उन््होोंने कुल कितनी पंक्‍त‍ियोों मेें 
पौध ेलगाए हैैं? 

4.	 निम््नलिखित समस््ययाओ ंके लिए स्‍वयं स ेकहानियाँ बनाइए और हल कीजिए — 

	 (क)  70 ÷ 5	 (ग)  69 ÷ 3 

	 (ख)  84 ÷ 7	 (घ)  93 ÷ 6

  4) 88 (10 + 
 – 40
48

–

पैरोों की सखं््यया गायोों की सखं््यया
शेष पैरोों की 

सखं््यया 

40 10
88
48
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100 के गुणज 
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प्रत््‍ययेक कार मेें 4 व्‍य ि‍क्‍त बैठते हैैं।

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

प्रत््‍ययेक मोटर  साइकिल पर  
2 व्‍यक््‍तति‍ बैठते हैैं ।

500 × 4 =  
100 × 4 =  

5 × 4   =  
50 × 4 =  

100 के गणुजोों को 100 के गणुजोों को 
गणुा करने पर आपने क््यया गणुा करने पर आपने क््यया 

अवलोकन किया ह?ैअवलोकन किया ह?ै

शिक्षक संकेंत – विद्यार््थथियोों को अलग-अलग विधियोों से उत्तर निकालने के लिए प्रोत््ससाहित करेें। एकल अकं गणुन मेें और 
समान समहू आकार के 100 के गणुजोों के बीच संबंध को समझने मेें उनकी सहायता करेें। संबंध को ‘सौ गनुा’ के रूप मेें 
व््यक्‍त करना उचित ह।ै

100 मोटर साइकिलेें हैैं और प्रत््ययेक पर 2 व्‍यक्‍त‍ि बैठे हैैं।
कुल व्‍यक्‍त‍ि = 100 × 2 =  व्‍यक्‍त‍ि

200 मोटर साइकिलेें हैैं और प्रत््ययेक पर 2 व्‍यक्‍त‍ि हैैं।  
कुल व्‍यक्‍त‍ि =  व्‍यक्‍त‍ि

आपने कैस ेपता लगाया? 

100 कारेें हैैं और प्रत््‍ययेक कार मेें 4 व्‍यक्‍त‍ि बैठ सकते हैैं। 
कुल व्‍यक्‍त‍ि = 100 × 4 =  व्‍यक्‍त‍ि

500 कारेें हैैं और प्रत््‍ययेक कार मेें 4 व्‍यक्‍त‍ि बैठ सकते हैैं।  
कुल व्‍यक्‍त‍ि =  व्‍यक्‍त‍ि

आपने यह कैस ेपता लगाया?
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8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

8 8 8 8 8

100 ऑटोरिक््‍शशा हैैं
जिनमेें प्रत्येक मेें 8 यात्री हैैं। 

20 ऑटोरिक््‍शशा हैैं
जिनमेें प्रत्येक मेें 8 यात्री हैैं। 

5 ऑटोरिक््‍शशा हैैं
जिनमेें प्रत्येक मेें 8 यात्री हैैं। 

1 × 3 	 =	 2 × 3 	 =	 4 × 3 	 =

10 × 3 	 =	 20 × 3 	 =	 40 × 3	 =

100 × 3 	 =	 200 × 3 	 =	 400 × 3	 =

2 × 4 	 =	 4 × 2 	 =	 8 × 1 	 =

20 × 4 	 =	 40 × 2 	 =	 80 × 1 	 =

200 × 4 	 =	 400 × 2 	 =	 800 × 1 	 =

3 × 4 	 =	 3 × 5 	 =	 3 × 9 	 =

30 × 4 	 =	 30 × 5 	 =	 30 × 9 	 =

300 × 4 	 =	 300 × 5 	 =	 300 × 9 	 =

प्रतिरूप (पैटर््न) का अवलोकन कीजिए और उत्तर परूा कीजिए —

और अधिक गुणन

1. 	 भारत के छोटे श हरोों मेें चलने वाले वि द्युत चालित 
ऑटोरिक््‍शशा (इलेक्ट्रिक ऑटो) एक साथ 8 यात्रियोों को 
ले जा सकते हैैं। ऐसे 125 ऑटोरिक््‍शशा मेें एक बार मेें कुल 
कितने व्‍यक्‍त‍ि यात्रा कर सकते हैैं? 
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× 8

100 100 × 8 = 800

20 20 × 8 = 160

5 5 × 8 = 40

1000

× 6

100 100 × 6 = 

70 70 × 6 = 

4 4 ×6 =  

100 डिब््‍बबे हैैं और प्रत््ययेक मेें 
6 कुल््हड़ हैैं 

70 डिब््‍बबे हैैं और प्रत््ययेक मेें 
6 कुल््हड़ हैैं

4 डिब््‍बबे हैैं और प्रत््ययेक मेें
6 कुल््हड़ हैैं

174

        आइए हल करत हैैं

1. 	 सर्वोदय बालिका विद्यालय ने सभी विद्यार््थथियोों को विद्यालय के सत्र के पहले दिन दो पेेंसिलेें दनेे का निर््णय 
लिया ह।ै विद्यालय मेें कुल 465 विद्यार्थी हैैं। विद्यालय को कितनी पेेंसिलेें खरीदने की आवश््यकता ह?ै 

यात्रियोों की कुल संख््यया 125 × 8 है

100 ऑटो हैैं जिनमेें प्रत््ययेक मेें 8 यात्री हैैं तो कुल 100 × 8 =  
यात्री हैैं।

20 ऑटो हैैं जिनमेें प्रत््ययेक मेें 8 यात्री हैैं तो कुल 20 × 8 =  
यात्री हैैं।

5 ऑटो हैैं जिनमेें प्रत््ययेक मेें 8 यात्री हैैं तो कुल 5 × 8 =  यात्री हैैं।

125 ऑटो हैैं जिनमेें प्रत््ययेक मेें 8 यात्री हैैं तो कुल  +  +  =  यात्री हैैं।

2.	 कहल ूऔर राबिया कुम््हहार हैैं और रेल यात्रियोों के लिए कुल््हड़ (मिट््टी के प््‍ययाले) बनाते हैैं।

वे एक डिब््‍बबे मेें 6 कुल््हड़ रखते हैैं और उन्‍होंने वितरण के लिए 174 डिब््बबे तैयार किए हैैं।

उन््होोंने कुल कितने कुल््हड़ बनाए हैैं? 

कुल कुल््हड़ोों की संख््यया ह ै= 
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2. 	 एक विद्यालय मेें 234 विद्यार््थथियोों ने विद्यालय उत््सव आयोजित करने का निर््णय लिया ह।ै प्रत््ययेक विद्यार्थी 
ने इस उत््सव के आयोजन के लिए `5 का योगदान किया ह।ै उन्‍होंने कुल कितने रुपये एकत्रित किए हैैं?

3. 	 निम््नलिखित समस््ययाओ ंके लिए स्‍वयं से कुछ कहानियाँ बनाइए और उन््हेें हल कीजिए। 

	 (क)  439 × 4 	 	 	 (ख)  514 × 8

	 (ग)  356 × 5	 	 	 (घ)  623 × 7

और अधिक विभाजन (भाग)

कावेरी नदी के तट पर प्रतीक्षा कर रह े108 व्‍यक्‍त‍ियोों को 9 नावोों स ेले जाना ह।ै प्रत््ययेक नाव मेें समान संख््यया मेें 
व्‍यक्‍त‍ि यात्रा कर सकते हैैं। प्रत््ययेक नाव मेें कितने व्‍यक्‍त‍ियोों को ले जा सकते हैैं? 

9 नावोों मेें 108 व्‍यक्‍त‍ियोों को ले जाना ह।ै 
1 नाव मेें ले जाने वाले व्‍यक्‍त‍ियोों की संख््यया 108 ÷ 9 =  ह।ै 

यदि प्रत््ययेक नाव मेें 5 व्‍यक्‍त‍ि बैठेें  तो 9 नावोों मेें 45 व्‍यक्‍त‍ियोों को ले जाया जा सकता ह।ै 
यदि प्रत््ययेक नाव मेें उनके साथ 5 और व्‍यक्‍त‍ि बैठ जाए ँ(कुल 10) तो 9 नावोों मेें 90 व्‍यक्‍त‍ियोों को ले जाया जा 
सकता ह।ै 

शिक्षण संकेंत – विभाजन की समस््ययाए ँ2 प्रकार की होती हैैं — बाँटना और मापना। बाँटने की समस््ययाओ ंमेें समान समहूोों 
की संख््यया दी जाती ह ै(अर््थथात गणुक), जिसमेें वस््ततुओ ंको समान रूप से बाँटने के अवसर मिलते हैैं। ऊपर दिए गए उदाहरण 
मेें एक बाँटने की समस््यया ह।ै माप की समस््ययाओ ंमेें प्रत््ययेक समहू का आकार दिया जाता ह ै(अर््थथात गणु््य), जैसे जब हम 
पछूते हैैं कि अगर पैरोों की संख््यया 60 ह ैतो कितनी चीटियाँ हैैं (एक चीींटी के 6 पैर हैैं।)। दोनोों तरह से समस््ययाओ ंको हल 
करना विद्यार््थथियोों के लिए सहायक ह।ै

	 9)  108  (5+5+2
– 45
63 

– 45
18

– 18
0

शषे 18 व्‍यक्‍त‍ियोों को उन्‍हीं 9 नावोों मेें ले जाना 
ह ैतो प्रत््ययेक नाव मेें 2 और व्‍यक्‍त‍ियोों को बैठाना 
होगा। 

इस प्रकार प्रत््ययेक नाव मेें 12 व्‍यक्‍त‍ियोों को ले जा 
सकते हैैं। 

9 नावोों मेें, प्रत््‍ययेक मेें 
12 व्‍यक््‍तति‍योों को ले 

जा सकते हैैं।
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प्रत््ययेक विद्यार्थी को कितना रुपया मिलेगा? प्रश्‍नों के उत्तर दनेे के लिए रुपया और विद्यार््थथियोों को तीर द्वारा जोड़िए। 

इसी प्रकार विचार कर निम्‍‍न‍लि‍खित समस््ययाओ ंको हल कीजिए।

नीच ेदिए गए प्रतिरूप (पैटर््न) को ध््ययान से दखेिए और समझाइए।

1.	 ` 30 तीन विद्यार््थथियोों मेें बराबर बाँटे गए हैैं।	

2.	 ` 900 तीन विद्यार््थथियोों मेें बराबर बाँटे गए हैैं।	

क ख ग

3 ÷ 3	 = 	
30 ÷ 3	 =	
300 ÷ 3	 =	

5 ÷ 5	 =	
50 ÷ 5	 =	
500 ÷ 5	 =	

9 ÷ 3	 =	
90 ÷ 3	 =	
900 ÷ 3	 =	

8 ÷ 4	 =	
80 ÷ 4	 =	
800 ÷ 4	 =	

15 ÷ 3	 =	
150 ÷ 3	 =	
300 ÷ 3	 =	

4 ÷ 2	 =	
20 ÷ 2	 =	
100 ÷ 2	 =	

1. 	 एक माल ढोने वाले ट्रक मेें 6 पहिय हैैं। चिप््पपी छिपकली को 60 पहिय दिखाई द ेरह ेहैैं। ट्रकोों की सखं््यया कितनी ह?ै 

2. 	 चिप््पपी को कार पार््कििं ग मेें 80 पहिय दिखाई द ेरह ेहैैं। पार््कििं ग मेें कितनी कारेें खड़ी हैैं? 

3. 	 चिप््पपी को चीींटियोों (6 पैर) के 600 पैर टीले की ओर आते दिखाई द ेरह ेहैैं। वहाँ कितनी चीींटियाँ हैैं? 

4. 	 एक फैैं सी दकुान मेें कई थैलियोों (पलुिदोों) मेें 800 रबर बैैंड भरे हैैं। प्रत््ययेक थैली मेें 4 रबर बैैंड हैैं। बताइए कि 
दकुान मेें रबर बैैंड की कितनी थैलियाँ हैैं?
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विभाजन मेें प्रतिरूप (पैटर््न)
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     आइए हल करत हैैं

1.	 एक विद्यालय ने 245 विद्यार््थथियोों को परिवहन संग्रहालय ले जाने के लिए 7 बसेें किराए पर ली हैैं। प्रत््ययेक 

बस मेें समान संख््यया मेें विद्यार्थी जाते हैैं। बताइए, प्रत््ययेक बस मेें कितने विद्यार्थी यात्रा कर रह ेहैैं? 

2.	 दार््जजिलिंग हिमालयन रेलवे को प््ययार स े‘टॉय ट्रेन’ कहा जाता 

ह।ै यह टॉय ट्रेन यात्रा भी यनेूस््कको की विश्‍व धरोहर स््थलोों की 

सचूी मेें ह।ै

यह अद ्भतु रेलगाड़ी न््ययू जलपाईगड़ुी और दार््जजिलिंग के 

बीच चलती ह ैतथा यह विश्‍व के सबसे ऊँच ेस््टटेशनोों मेें स ेएक 

‘घमु’ स््‍टटेशन से होकर गजुरती ह।ै यह प्रतिदिन 88 किलोमीटर 

चलती ह।ै एक सप््‍तताह मेें यह कितनी दरूी तय करेगी? 

3.	 शिवपरुी से ॠषिकेश तक गंगा नदी मेें 16 किलोमीटर की रिवर रा�फ््टटंग सबसे आनंदमयी रा�फ््टटंग होती ह।ै 

गर््ममियोों के महीनोों मेें एक कंपनी ने 259 व्‍यक्‍त‍ियोों को रा�फ््टटंग के लिए चनुा। प्रत््ययेक राफ््ट मेें 7 व्‍यक्‍त‍ि जा 

सकते हैैं। इसके लिए कितनी राफ््टेें ली गइ�? 

4.	 अन ुप्रत््ययेक महीने ` 45 अपनी गलु््लक मेें जमा करती ह।ै 

(क) 	अन ु6 महीने मेें कुल कितनी धनराशि बचाएगी? 

(ख) 	वह 6 महीने बाद बचाई गई कुल धनराशि को 6 मित्ररों मेें बाँटने का निर््णय लेती ह।ै प्रत््ययेक मित्र को 

कितनी राशि प्राप्‍त होगी? 

5.	 राज ूअपने गाँव मेें ऑटो चलाता ह ैऔर यात्रियोों को बस स््टैैंड तक ले जाता ह।ै वह एक दिन मेें 8 चक््कर 

लगाता ह।ै इस कथन की सहायता स ेनिम््नलिखित प्रश्‍नों मेें से किन प्रश्‍नों का सटीक उत्तर दिया जा सकता ह?ै 

	 (क) 	 वह एक दिन मेें कितने रुपये कमाता ह?ै 

	 (ख) 	 वह 7 दिनोों मेें कितने चक््कर लगाता ह?ै

	 (ग) 	 एक चक््कर मेें कितना समय लगता ह?ै 

	 (घ) 	 वह 4 सप््‍तताह मेें कितने चक््कर लगाएगा? 

शिक्षण संकेंत – विद्यार््थथियोों को भाजक, भाज््य और भागफल के बीच संबंधोों का अवलोकन करने के लिए प्रोत््ससाहित 
कीजिए। यह समझने मेें उनकी सहायता कीजिए कि जब भाज्‍य को 5 गनुा या 10 गनुा किया जाता ह ैतो भागफल मेें क््‍यया 
परिवर््तन होता ह।ै इसके साथ ही गणुन और भाग के बीच के संबंध को भी समझने मेें सहायता कीजिए।
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6.	 हल कीजिए — 

(क)	 45 × 9	 (ख)	 507 × 7 

(ग)	 94 ÷ 4	 (घ)	 778 ÷ 6

(ङ)	 94 × 5 	 (च)	 396 × 4

(छ)	 83 ÷ 3	 (ज)	 635 ÷ 5

7. 	 गणित मेें कुछ कथन सदवै सत््य होते हैैं, कुछ कभी-कभी सत््य होते हैैं तथा कुछ कदापि सत््य नहीीं होते। 

उपयकु्‍त स््‍ततंभ मेें () का चिह्न लगाए।ँ 

क्र.स.ं कथन सदैव सत््य सदैव असत्‍य
कभी-कभी 

सत््य

(क) 10 से गणुा करने पर संख््यया के इकाई अकं मेें 0 प्राप्‍त होता ह।ै

(ख) किसी संख््यया को 2 से गणुा करने पर विषम संख््यया प्राप्‍त होती ह।ै

(ग) किसी संख््यया को 5 से गणुा करने पर इकाई अकं 5 प्राप्‍त होता ह।ै

(घ) विषम संख््यया के तरंुत बाद की संख््यया सम संख््यया होती ह।ै 

(ङ) किसी भी संख््यया को आधा करने पर सम संख््यया प्राप्‍त होती ह।ै

(च) किसी संख््यया मेें 0 जोड़ने पर वह संख््यया 1 अकं बढ़ जाती ह।ै 

शिक्षण संकेंत – ‘सदवै सत््य’, ‘सदवै असत्‍य’ य ा ‘कभी-कभी सत््य’ इस प्रकार के प्रश्‍न वि द्यार््थथियोों को विभि न््न 
परिस््थथितियोों मेें गणितीय कथनोों की वैधता को समझने और उनका म लू््ययाांकन करने मेें सहायता करने के लि ए तैयार 
किए गए हैैं। य आलोचनात्‍मक चितंन को बढ़़ावा दतेे हैैं, अवधारणात्‍मक समझ का परीक्षण करते हैैं और विद्यार््थथियोों को 
प्रति-उदाहरणोों के माध्‍यम से तार््ककि क रूप से सोचने के लिए प्रेरित करते हैैं। य प्रश्‍न विद्यार््थथियोों मेें रटने की प्रवृत्ति से आगे 
बढ़कर गणितीय सिद््धाांतोों की अच््छछी समझ विकसित करने मेें सहायता करते हैैं।
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आप इसी प्रकार का खले कक्षा 3 के अध््ययाय ‘नानी माँ के साथ छुटि््््टयाँ’ मेें खले चकेु हैैं। हम लक्षित संख््यया 
10 तक पहुचँने के लिए प्रत््ययेक बार 1 या 2 जोड़ेंगे।

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को विभिन््न लक्षित संख््ययाओ ंके साथ इस खले को खलेने के लिए प्रेरित कीजिए। शिक्षक योगफल 
को लिखने मेें एवं परिणाम का विश््‍ललेषण करने मेें भी विद्यार््थथियोों की सहायता कर सकते हैैं।

कैसे खेलेें?

1.	 पहला खिलाड़ी 1 या 2 अकं को चनुकर खले प्रारंभ 
करता ह।ै

2.	 दसूरा खिलाड़़ी भी 1 या 2 अकं चनुता ह ैतथा पहले 
खिलाड़ी द्वारा चनुी हुई सखं््यया मेें इस ेजोड़ दतेा ह।ै

3.	 दोनोों खिलाड़़ी पिछले योग मेें 1 या 2 जोड़कर निरंतर 
खलेते रहते हैैं।

4.	 जो खिलाड़़ी पहले 10 पर पहुचँ जाता ह,ै वह विजेता होता ह।ै

5.	 इस खले को कई बार खलेिए।

क््यया आप खेल जीत सकते हैैं, यदि 

(क) 	साथी खिलाड़़ी योग 6 पर पहुचँ चकुा ह ैऔर अब आपकी बारी ह।ै

(ख)	 साथी खिलाड़़ी योग 7 पर पहुचँ चकुा ह ैऔर अब आपकी बारी ह।ै

(ग)	 साथी खिलाड़़ी योग 8 पर पहुचँ चकुा ह ैऔर अब आपकी बारी ह।ै

निम खेल (2 खिलाड़ियोों का खेल) 

हाथी, बाघ और तेंदुएहाथी, बाघ और तेंदुए
10
अध््‍ययाय

प्रत््ययेक दी हुई प्रत््ययेक दी हुई 
स््थथिति मेें कौन स््थथिति मेें कौन 

जीतता ह?ैजीतता ह?ै

Chapter 10.indd   149Chapter 10.indd   149 9/16/2025   4:28:54 PM9/16/2025   4:28:54 PM



150

प्रत््ययेक बार 1 या 2 जोड़ते हुए अन््य लक्षित संख््ययाओ ं(जैसे – 10, 11, 12) पर पहुँचने के लिए यह 
खेल खेलिए।

प्रत््ययेक स््थथिति मेें क््यया आप किसी ऐसी संख््यया पर पहुचँ पाते हैैं, जहाँ से आपकी जीत सनुिश्‍च‍ित हो?

योग सारणी

नीच ेदी गई सारणी को दखेिए और चर््चचा कीजिए कि यह कैसे बनी ह।ै

1.	 सारणी मेें कुछ प्रतिरूपोों (पटैर््न) पहचानिए।

2.	 सारणी मेें उन बक्‍सों को ध््ययान से दखेिए जिनमेें संख््यया 9 आई ह।ै यहाँ आपने कितने 9 दखे?े ऐसी ही अन््य 
संख््ययाओ ंके विषय मेें आपका क््यया विचार ह?ै

3.	 क््यया यहाँ ऐसी पंक्‍त‍ियाँ या स््ततंभ हैैं जिनमेें या तो केवल सम संख््ययाए ँहैैं या केवल विषम संख््ययाए।ँ अपने 
अवलोकन को स््पष्‍ट कीजिए।

+ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

2 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

4 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

5 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

6 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

7 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

8 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

9 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

10 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

11 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

12 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
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4.	 सारणी मेें गहरे लाल रंग से चिि�त खिड़की की चौखट को दखेिए।

	 (क)	 प्रत््ययेक पंक्‍त‍ि मेें दो संख््ययाओ ंका योग ज्ञात कीजिए।
	 (ख)	 प्रत््ययेक स््ततंभ मेें दो संख््ययाओ ंका योग ज्ञात कीजिए। आपने क््‍यया ध््‍ययान दिया?
	 (ग)	 अब प्रत््ययेक विकर््ण के लिए तीर से चिि�त संख््ययाओ ंका योग ज्ञात कीजिए। आपने क््‍यया ध््‍ययान दिया?
	 (घ)	 अब सारणी मेें लाल खिड़की की चौखट को अन््य स््थथानोों पर भी बनाइए और परू््व की भाँति योग ज्ञात 

कीजिए। आपने क््‍यया ध््‍ययान दिया?

5.	 नीली खिड़की की चौखट मेें संख््ययाओ ंके बीच कुछ प्रतिरूपोों का और संबंधोों का पता लगाइए।

(क)	 एक 2-अकंीय संख््यया लीजिए, जैसे – 27 और फिर इसके अकंोों को उलट दीजिए (72)। अब दोनोों संख््ययाओ ं
को जोड़िए (99)। अन््य 2-अकंीय संख््ययाए ँलेकर इसी प्रकार से इस प्रक्रिया को दोहराइए।

(ख)	 दो अकंोों की संख््यया को उलटकर जोड़ने पर क््यया योगफल प्राप्‍त हो सकता ह?ै

(ग)	 उन सभी संख््ययाओ ंकी सचूी बनाइए जिनको उलटकर जोड़ने पर योगफल प्राप्‍त होता ह ै—

	 (i) 55		  (ii) 88 

(घ)	 क््यया हम इसी प्रकार से 3-अकंीय योगफल प्राप्‍त कर सकते हैैं? सबसे छोटा 3-अकंीय योगफल जिसे हम ज्ञात 
कर सकते हैैं, वह क््यया ह?ै  

क्रम को विपरीत कीजिए आैर जोड़ि‍ए

2590

(क)

354 1354

(ख)

7645 7670 7745

(ग)

     उपयुक्‍त सखं््ययाओ ंके साथ रिक्‍त स््थथान भरिए

2540
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कितने पशु हैैं?

भारत जैव-विविधता से संपन््न दशे ह।ै कुछ लपु्‍तप्राय प्रजातियाँ 
जैसे – हाथी, बाघ और तेेंदआु पाई जाती हैैं।

विश्‍व के कुल बाघोों की संख््‍यया का 3
4  और एशियाई हाथियोों की 

संख््यया का 3
5  भारत मेें रहता ह।ै

1.	 कर््ननाटक मेें हाथियोों की संख््यया 6049 ह ैतथा केरल मेें हाथियोों 
को संख््यया 3054 ह।ै इन दोनोों राज््योों मेें हाथियोों की कुल कितनी 
संख््यया कितनी ह?ै

9 हजार + 9 दहाई + 13 इकाई

= 9 हजार + 1 सैकड़़ा + 0 दहाई + 3 इकाई

= 9103

1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

10

10

10

10

10

10

10

10

10

1

1

1

1

1

1

1

1 1

1

1

1 1

6049

3054

+ 10 इ. = 1 द.10 इ. = 1 द.

9 द. + 1 द. = 10 द.  9 द. + 1 द. = 10 द.  
10 द. = 1 सै.10 द. = 1 सै.

+

द.सै.ह.

406

11

5

0

03

19

1   019

इ.

9

4

3

1   3

6049 + 3054 उत्तर का अनमुान उत्तर का अनमुान 
ललगाइए।गाइए।

वर््तमान मेें कर््ननाटक और केरल मेें कुल 9103 हाथी हैैं।
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+

द.सै.ह.

531

11 1

3

1

0

1

8

1

1

34

  1  04

इ.

5

1

7

3

 1  31  3

100

100 100

100

100

100 100

100

100

100 100

100

1355

1131

1817

+

+

1000

1000

1000

10 10

10

10

10

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

110 10

10

10

10 इ.= 1 द.10 इ.= 1 द.10 द.= 1 सै.10 द.= 1 सै.

10 सै. =10 सै. =
1 ह.1 ह.

2.	 अधिकांश तेेंदएु दशे के तीन राज््योों मेें पाए जाते हैैं। गजुरात मेें 
1355, कर््ननाटक मेें 1131 तथा मध््य प्रदशे मेें 1817 तेेंदएु हैैं।

	वर््त मान मेें इन तीनोों राज्‍यों मेें तेेंदओु ंकी कुल संख््‍यया कितनी ह?ै

3 हजार + 12 सैकड़़ा + 9 दहाई + 13 इकाई

= 4 हजार + 2 सैकड़़ा +  10 दहाई + 3 इकाई

= 4 हजार + 3 सैकड़़ा +  0 दहाई + 3 इकाई

= 4303

वर््तमान मेें इन तीन राज््योों मेें कुल 4303 तेेंदएु हैैं। 

1355 + 1131 + 1817

उत्तर का उत्तर का 
अनमुान लगाइए।अनमुान लगाइए।
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याद रखिए 

10 इकाई = 1 दहाई 

10 दहाई = 1 सैकड़ा 

10 सैकड़ा = 1 हजार 

द.सै. इ.

44 4

द.सै. इ.

44 4

3.	 महाराष्‍ट्र मेें 444 बाघ हैैं। मध््यप्रदशे मेें महाराष्‍ट्र से 
341 अधिक बाघ हैैं। उत्तराखडं मेें महाराष्‍ट्र से 116 
अधिक बाघ हैैं। 

	 (क)	 मध््य प्रदशे मेें कितने बाघ हैैं? 	 (ख)	 उत्तराखडं मेें कितने बाघ हैैं? 

द.सै.ह. इ.द.सै.ह. इ.

	 (ग)	 मध््य प्रदशे और उत्तराखडं मेें कितने 
बाघ हैैं? 

	 (घ)	 इन तीनोों राज््योों मेें कुल कितने बाघ हैैं? 

शिक्षण सकेंत – शिक्षक विभिन््न उदाहरणोों एवं संकेतोों के माध्‍यम से समस््ययाओ ंको हल करने मेें विद्यार््थथियोों की तब तक 
सहायता करेें, जब तक कि वे बिना किसी सामग्री की सहायता से समस््यया काे हल करने मेें सक्षम न हो जाए।ँ आप पिछले 
अध््ययाय मेें दिए गए खडं आरेख से भी शब्‍द समस््‍ययाओ ंको हल करने के लिए विद्यार््थथियोों को प्रेरित कर सकते हैैं।
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उत्तर का उत्तर का 
अनमुान लगाइए।अनमुान लगाइए।

–

द.सै.ह.

175

114 16

6

5

9

7

3

1

इ.

9

5

4

1000 1000

1000

1000 1000

1000

1000 1000 1000

100 100

100

100

100

100 100

100

100

100

100 100

100

100

100 100

100

100
100

100 100

100

100

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10 10
10

5719

1

11

11

1

1 1

1

1

11 1

11

11

पनुर््समहूित करने पर पनुर््समहूित करने पर 
1 सै. = 10 द.1 सै. = 10 द.
1 ह.= 10 सै.1 ह.= 10 सै.

अब 3965 निकालते हैैं।अब 3965 निकालते हैैं।ये 5719 हैैं। इनमेें से 3965 ये 5719 हैैं। इनमेें से 3965 
निकालते हैैं।निकालते हैैं।

1

अधिक या कम?

1.	 असम मेें 5719 हाथी हैैं। यहाँ मघेालय से 3965 अधिक हाथी हैैं। मघेालय 
मेें कुल कितने हाथी हैैं?

मघेालय मेें 1754 हाथी हैैं।

उत्तर का उत्तर का 
अनमुान लगाइए।अनमुान लगाइए।

2.	 2022 की पशगुणना के अनसुार मध््य भारत और परू्वी घाट मेें 8820 तेेंदएु 
हैैं। इसी क्षेत्र मेें तेेंदओु ंकी संख््यया वर््ष 2018 की तलुना मेें 749 बढ़ी ह।ै 
2018 मेें यहाँ कितने तेेंदएु थे? 

असम – 5719

मघेालय 3965
5719 – 3965
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? 8820

+ 749 द.सै.ह. इ.

2018 मेें  तेेंदएु थे। 

पिछले कुछ पषृ्‍ठों मेें दिए गए प्रश्‍नों के आकँड़ोों के आधार पर मानचित्र पर पशओु ंकी संख््‍यया लि‍खिए।

हिमाचल 
प्रदशे

उत्तराखडं

जम््‍ममू और 
कश््‍ममीर

लद्द्ाख

हाथी – 6049

हाथी – 3054

इन प्रदशेोों मेें हाथियोों की 
संख््यया – 

हाथी – 

हाथी – 5719

इन प्रदशेोों मेें तेेंदओु ंकी 
संख््यया – 

बाघ – 

बाघ – 

इन प्रदशेोों मेें बाघोों की 
संख््यया – 

हरियाणा

पजंाब

राजस््‍थथान उत्तर प्रदशे

मध्‍य प्रदशे

आधं्र प्रदशे

महाराष्‍ट्र

गजुरात

बिहार

छत्तीसगढ़

तेलंगाना

गोवा कर््ननाटक

तमिलनाडु

पदु्दुचरेी

केरल

झारखडं
पश्‍च‍िम 
बंगाल

ओडिशा

मघेालय

असम

त्रर‍िपरुा

मिज़़ोरम

मणिपरु

नागालैैंड

अरुणाचल प्रदशेसिक्‍क‍िम

अडंमान और 
निकोबार द्वीप-समहू

लक्षद्वीप
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        आइए करते हैैं 

1.	 काजीरंगा राष्‍‍ट््रीय उद्यान के टिकटघर कार््ययालय मेें लगा पट््ट (बोर््ड) निम््नलिखित सचूना को दर््शशाता ह ै—

रस के प्रकार एक माह मेें तैयार की गई बोतलोों की सखं््यया 

अनानास 1348

अमरूद 

संतरा 

कृष््णणा फल 4781

माह आगतंकुोों की सखं््‍यया

दिसबंर 8591

नवबंर 6415

अक््‍ततूबर ?

	 (क)	 नवंबर की तलुना मेें दिसंबर माह मेें और कितने अधिक आगंतकु आए? 

	 (ख)	 नवंबर माह मेें आगंतकुोों की संख््यया अक््‍ततूबर मेें आए आगंतकुोों से 1587 अधिक ह।ै अक््‍ततूबर मेें 
कितने आगंतकु आए थे?

2.	 एक रस (जसू) निर््ममाण उद्योग मेें महिलाए ँनीच ेदिए गए अनसुार विभिन््न प्रकार के पये रस बनाती हैैं। 
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जीप – 6304 बस ट्रैक्‍टर टैक््‍ससी

− 5247

+ 253 + 1579

(क)	 अमरूद के रस की बोतलोों की संख््यया अनानास के रस की बोतलोों की संख््यया से 759 अधिक ह।ै 
अमरूद के रस की बोतलोों की संख््यया बताइए?  

(ख)	 संतरे के रस की बोतलोों की संख््यया अमरूद के रस की बोतलोों की संख््यया से 1257 अधिक ह ैऔर 
कृष््णणा फल के रस की बोतलोों की संख््यया से 1417 कम ह।ै एक माह मेें संतरे के रस की कितनी बोतलेें 
तैयार की गई हैैं?

(ग)	 अमरूद और संतरे के रस की कुल बोतलेें कृष््णणा फल के रस की बोतलोों से अधिक हैैं या कम? कितनी 
अधिक या कम हैैं?

3.	 एक नगर मेें वर््ष 2022 मेें निम््नलिखित वाहन पंजीकृत हुए। दी गई स््थथितियोों के अनसुार वाहनोों की संख््यया 
ज्ञात कीजिए।

(क)	 बसोों की संख््यया जीपोों की संख््यया से 253 अधिक ह।ै नगर मेें कितनी बसेें हैैं?

(ख)	 नगर मेें ट्रैक््टरोों की संख््यया बसोों की संख््यया से 5247 कम ह।ै नगर मेें कितने ट्रैक्‍टर हैैं?

(ग)	ट क््ससियोों की संख््यया ट्रैक््टरोों की संख््यया से 1579 अधिक ह।ै कुल कितनी टैक्‍स‍ियाँ हैैं?

(घ)	 सभी प्रकार के वाहनोों की संख््यया को सबसे कम से सबसे अधिक के क्रम मेें व््यवस््थथित कीजिए।

4.	 हल कीजिए —

(क)	 1459 + 476

(ख)	 3863 + 4188

(ग)	 5017 + 899

(घ)	 4285 + 2132

(ङ)	 3158 + 1052

(च)	 7293 – 2819

(छ)	 3105 – 1223

(ज)	 8006 – 5567

(झ)	 5000 – 4124

(ञ)	 9018 – 487
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वि.बै.
जमा पर्ची

दिनांक :

राजूखाता संख््‍यया :	 	 नाम :  

जमाकर््तता  के  हस््‍तताक्षर

राशि (अकंोों मेें) :	

राशि (शब्‍दों मेें) :	 	
नोटोों/सिक्‍कों का प्रकार नोटोों/सिक्‍कों की संख््‍यया राशि

500 3 1500

100 3 300

50 2

10 14

5 1

2 0

1 0

कुलराजू

2 0 2 5

₹ 2045 ₹ 3578 ₹ 1240

राजू रानी रोजा

5.	 चित्तूर के एक विद्यालय मेें विद्यार्थी बाल मलेे का आयोजन करना चाहते हैैं।

		 राज,ू रानी और रोजा ने मलेे की व््यवस््थथा हते ुकुछ धन एकत्रित करने का निश्‍चय किया। उन्‍हें प्राप्‍त धनराशि 
`500, `100, `50 व `10 के नोटोों मेें तथा `5, `2 व `1 के सिक्‍कों मेें ह।ै उन््होोंने इस धन को विद्यालय 
बैैंक मेें जमा करवाने का निश्‍चय किया।

नीच ेदी गई जमा पर्ची भरने मेें प्रत््ययेक विद्यार्थी की सहायता कीजिए।

नोटोों के विभिन््न सयंोजनोों से ही मलू्‍य की धनराशि बन सकती ह।ै क््यया आप उनके पास उपलब्‍ध नोटोों के संभावित 
सयंोजन का अनमुान लगा सकते हैैं? पर्ची मेें सही राशि भरिए।

₹ 2045
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वि.बै.
जमा पर्ची

दिनांक :

जमाकर््तता  के  हस््‍तताक्षर

नोटोों/सिक्‍कों का प्रकार नोटोों/सिक्‍कों की संख््‍यया राशि

500

100

50

10

5

2

1

कुल

वि.बै.
जमा पर्ची

दिनांक :

जमाकर््तता  के  हस््‍तताक्षर

नोटोों/सिक्‍कों का प्रकार नोटोों/सिक्‍कों की संख््‍यया राशि

500

100

50

10

5

2

1

कुल

खाता संख््‍यया :	 	 नाम :  

खाता संख््‍यया :	 	 नाम :  

राशि (अकंोों मेें) :	

राशि (शब्‍दों मेें) :	 	

राशि (अकंोों मेें) :	

राशि (शब्‍दों मेें) :	 	

रानी

रोजा
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+ +

दहाई दहाईसैकड़़ा सैकड़़ाहजार हजारइकाई इकाई

9 0

0 4

6 5

2 8

3 2

4 6

5 7

8 7

(क) (ख)

– –

दहाई दहाईसैकड़़ा सैकड़़ाहजार हजारइकाई इकाई

5 0

2 2

3 8

5 7

6 8

3 5

2 3

1 6

(ग) (घ)

   आइए हल करते हैैं

1.	 हल कीजिए —

2.	 निम््नलिखित प्रश्‍नों को स््ततंभोों मेें व््यवस््थथित कर अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें हल कीजिए।

(क)	 3683 – 971

(ख)	 8432 – 46

(ग)	 4011 – 3666

(घ)	 5203 – 2745

(ङ)	 1465 + 632

(च)	 3567 + 77

(छ)	 8263 + 3737

(ज)	 5429 + 3287
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(क)	 8787 – 99	 =	 	

(ख)	 4596 + 104	 =	

(ग)	 3459 + 21	 =	 	

(घ)	 5010 + 95	 =	 	

        आइए हल करते हैैं

1.	 निम््नलिखित प्रश्‍नों को हल करने की सरल विधियाँ खोजिए। दिए गए रि‍क्‍‍त‍ स््थथानोों मेें उत्तर लिखिए। कक्षा 
मेें बताइए कि आपने यह कैसे किया।  

2.	 बिना गणना किए केवल अनमुान लगाकर दोनोों पक्षषों की तलुना कीजिए। उचित चिह्ननों <, =, > का प्रयोग 
कर रिक्‍त स््‍थथानोों की परू््तति कीजिए। तर््क सहित अपनी कक्षा मेें बताइए कि आपने यह कैसे किया।

3.	 निर्देशानसुार मान ज्ञात कीजिए और अपने उत्तरोों को तर््क सहित कक्षा मेें भी बताइए। 

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को कलन विध‍‍ि (एल््‍गगोरिद्म्) का उपयोग किए बिना अन््य विधियोों से इस प्रकार की समस््ययाओ ं
को हल करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें। उनका ध््‍ययान इस ओर दिलाए ँकि कैसे दोनोों तरफ संख््ययाए ँघट और बढ़ रही हैैं तथा 
उसके क््यया परिणाम प्राप्‍त हो रह ेहैैं। आप सचूक/संकेत या डायन््स ब््‍ललाॅक द्वारा उन्‍हें कुछ ऐसे उदाहरण करके दिखा सकते हैैं। 
विद्यार््थथियोों को इस प्रकार के और भी प्रश्‍न हल करने को देें।

84 – 68                                     90 – 6854 + 97                    54 + 90

             73   – 54                                73   – 56 76 + 85                    80 + 86

समान संख््‍ययासमान संख््‍यया ध््‍ययान दीजिए कि दार्इं तरफ और बार्इंध््‍ययान दीजिए कि दार्इं तरफ और बार्इं  तरफ किस तरफ किस 
संख््‍यया को घटाया गया ह।ैसंख््‍यया को घटाया गया ह।ै

100 घटाइए और फिर 1 जोि‍ड़ए100 घटाइए और फिर 1 जोि‍ड़ए

354 + 167 =		 521

354 + 168 =		

139 + 175 =		 314

314 – 175 =		

456 + 209 =		 665

446 + 219 =	

845 – 394 =		 451

845 – 395 =		

(ङ)	 4990 + 310	 =	

(च)	 7844 – 15	 =	

(छ)	 260 + 240	 =	

(ज)	 1575 – 125	 =	

(झ)	 3999 + 290	 =	
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1.	 जोड़‍िए —

(क)	 2783 + 378

(ख)	 8948 + 97

(ग)	 7006 + 367

(घ)	 8009 + 485

(ङ)	 6062 + 3809

(च)	 3792 + 2688

(छ)	 4999 + 3888

(ज)	 5005 + 4895

(झ)	 5768 + 4053

(ञ)	 3480 + 479

2.	 घटाइए —

(क)	 4456 – 2768

(ख)	 5300 – 467

(ग)	 8067 – 4546

(घ)	 5302 – 1034

(ङ)	 8004 – 3107

(च)	 3400 – 897

(छ)	 9382 – 4857

(ज)	 7561 – 2933

(झ)	 6478 – 5986

(ञ)	 3444 – 2555

3.	वर्ग गों मेें 1– 9 तक संख््ययाए ँभरिए। दो आस-पास के वर्गगों 
(एक रेखा से जड़ेु वर्गगोंं) का अतंर विषम होना चाहिए। 

		 क््यया आप किसी अन््य विधि/प्रकार से इन वर्गगों को भर 
सकते हैैं?

		 क््यया आप इसी प्रकार आस-पास के वर्गगों को ऐसी 
संख््ययाओ ं से भर सकते हैैं जिससे उन संख््ययाओ ं का 
अतंर सम संख््‍यया हो? 
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क््यया यह एक सममित आकृति ह?ै

इस अभिकल्‍पना (डिजाइन) को दो समान भागोों मेें बाँटने के लिए आप कहाँ 
रेखा खीींचेेंगे?

चरण 1 — एक कागज लीजिए और उसे आध ेसे मोड़़िए।

चरण 3 — कागज को फिर से मोि‍ड़ए और रंगोों को समान रूप से फैलाने के लिए 
इसे हल््‍कके  से दबाइए।

चरण 2 — अब कागज को खोलिए और मोड़ के केें द्र मेें जलरंगोों की कुछ 
बूँदेें छिड़किए।

चरण 4 — दखेिए आपने क््यया बना दिया!

क्या यह वही रेखा है जो सममित रेखा 
कहलाती है? मैैंने कक्षा 3 मेें मुखौटे और 
रंगोलियाँ बनाते समय भी इसे बनाया था।

सममिति के साथ आनदंसममिति के साथ आनदं

पिछली कक्षाओ ंमेें हमने रंगोलियोों, मखुौटोों, मोतियोों की मालाओ ंऔर भवनोों मेें सममिति के विषय मेें जाना ह।ै

आइए, अब हम सममिति के बारे मेें और पता लगाते हैैं।

1.	 स््‍ययाही की अभिकल्‍पना (डिजाइन)

     आइए करते हैैं

11
अध््‍ययाय
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2.	 कागज का विमान निर््ममाण

इन चरणोों का अनसुरण कीजिए —

(क)	चि त्र 3, चित्र 4 आरै चित्र 5 मेें सममित रेखा बनाइए।
(ख)	चि त्र 8 मेें आपको कितनी सममित रेखाए ँदिखाई दतेी हैैं?
(ग)	चि त्र 8 के दाए ँभाग का प्रतिबिंब दखेने के लिए आप दर््पण को कहाँ रखेेंगे? क््यया यह बाए ँभाग के समान 

दिखता ह।ै
(घ)	 अब आप अपने द्वारा बनाए गए कागज के विमान को उड़़ाइए।
(ङ)	यदि  उसमेें सममित रेखा न हो तो क््यया यह विमान उड़़ेगा?
(च)	 एक असममित विमान बनाने का प्रयास कीजिए।
(छ)	 अब दोनोों विमानोों को उड़़ाइए और दखेिए कि कौन-सा विमान अधि‍क 

समय तक उड़ता ह।ै
(ज)	 अपने मित्ररों के साथ साझा कीजिए कि आपने क््‍यया अनभुव किया?

4

7

21

5

8

3

6
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3.	 छिद्र एवं कट

मिनी ने कागज को मोड़कर और काटकर यह अभिकल्‍पना (डिजाइन) बनाई ह।ै

अब आपकी बारी ह!ै कागज की एक वर््गगाकार शीट लीजिए 
और नीच ेदिए गए निर्देशोों का अनसुरण कीजिए।

आइए, दखेते हैैं कि रानी क््यया बना रही ह।ै रानी कागज का 
एक टुकड़़ा लेकर उसे दो बार मोड़ती ह।ै

वह चित्र मेें दर््शशाए अनसुार एक कोने को तिरछा काटती ह ैऔर दोनोों तरफ दो वर््गगाकारोों 
के रूप मेें काटती ह।ै

चुनौती 1 — जब आप कागज को खोलते हैैं तो छिद्र और काटे गए भाग कहाँ दिखाई देेंग?े

चुनौती 2 — कागज के एक टुकड़़े को एक बार मोड़‍िए और चित्र मेें दिखाए 
अनसुार बीच मेें दो कट लगाइए। जब आप मोड़़े गए कागज को खोलते हैैं तो इस 
आकृति मेें कितनी भजुाए ँहोोंगी?

चुनौती 3 — एक कागज को दो बार मोड़‍िए। कागज के मध््य (केें द्र) मेें एक वर््गगाकार छिद्र बनाने 
के लिए आप इसे कहाँ से काटेेंगे? इस हते ुआपको इस कागज को कितनी बार काटना होगा?

166
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4.	 नीचे दी गई आकृतियोों को पूरा कीजिए।

आकृतियोों मेें सममिति

1.	 �किनारोों के पास दी गई आकृतियोों को दखेिए। इन आकृतियोों को ग्रिड (बिद ुजाल) पर बनाइए। इनमेें से 
कौन-सी आकृतिया सममित हैैं? उनकी सममिति रेखाए ँखीींचिए।

     आइए करते हैैं
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0 से 9 तक किन अकंोों का प्रतिबिब दर््पण मेें उन््हीीं के समान ह?ै	

कुछ ऐसी 4-अकंीय संख््ययाए ँबनाइए जिनका दर््पण मेें प्रतिबिब वही संख््यया हो। प्रत््‍ययेक स््थथिति मेें आप दर््पण को 
कहाँ रखेेंगे? आप इस प्रकार की कितनी संख््ययाए ँबना सकते हैैं?

2.	 दर््पण का खेल
(क) नीच ेदी गई अाकृतियोों को प्राप्‍त करने के लिए हमेें दर््पण कहाँ रखना चाहिए?

(ख) उन संख््ययाओ ंपर गोला लगाइए जिनके दर््पण मेें बनने वाला प्रतिबिंब भी वही संख््यया ह।ै

1

क

क
4

2

5 6

3

181 686
181 686

(ग) इसी प्रकार के कुछ प्रश्‍न आप स्‍वय बनाइए और अपने मित्ररों को संख््ययाओ ंका अनमुान लगाने के लिए कहिए।

मेरी संख्या का अनुमान लगाइए। 
यह 120 के आस-पास की एक 

3-अंकीय संख्या है, जिसका दर््पण 
प्रतिबिबं वही संख्या है। सोचिए, दर््पण 

को कहाँ रखा गया है?

मैैं इस रेखा को दर््पण रेखा 
या परावर््तन रेखा कहूूँगा।
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3.	 �रुग्‍णवाहिनी (एबंलुेेंस) पर लिख ेअक्षरोों के बारे मेें आपने क््यया ध््ययान दिया? उन््हेें इस प्रकार क््योों लिखा 
गया ह?ै चर््चचा कीजिए।

CAT

क््‍यया आप अनुमान लगा सकते 
हैैं कि मनेै क््‍यया लिखा है? मैैंने 
दर््पण कहॉॉं रखा है? 

अब आप कुछ शब््दोों/नामोों को इसी प्रकार से लिखने का प्रयास कीजिए और अपने मित्ररों को उनका अनमुान लगाने 
की चनुौती दीजिए।

क््यया आप अपनी भाषा की लिपि मेें भी ऐसा करने का प्रयत््न कर सकते हैैं?

4.	 सममित आकृतिया बनाने के लिए नीच ेदी गई आकृतियोों को परूा कीजिए —

क््यया आप इन शब््दोों को पहचान सकते हैैं? नीच े दिए गए शब््दोों को सही प्रकार से पढ़ने के लिए आप दर््पण 
कहाँ रखेेंगे?

TAP WOW HEN
CAN

169

Chapter 11.indd   169Chapter 11.indd   169 9/12/2025   3:56:22 PM9/12/2025   3:56:22 PM



यहाँ टाइलोों मेें कुछ पैटर््न (प्रतिरूप) दिए गए हैैं। दोहराई जाने वाली इकाई (टाइल) को पहचानिए और पैटर््न 
(प्रतिरूपोों) को अागे बढ़़ाइए।

टाइलेें लगाना

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को यह समझने दीजिए कि केवल रंग आरै स््‍थथान बदलकर विभिन््न टाइलेें बनाई जा सकती हैैं। यहाँ 
विद्यार्थी विभिन््न दोहराई जाने वाली इकाइयोों को टाइलोों के रूप मेें पहचान सकते हैैं। फिसलाना, पलटना, घमुाना, खड़़ा करना, 
आड़़ा करना आदि जैसे शब््दोों का विद्यार््थथियोों को प्रयोग करने दीजिए। विद्यार्थी 8 आयतोों के एक समहू को दोहराई जाने वाली 
इकाई के रूप मेें भी दखे सकते हैैं।

5.	 आकृतियोों का अवलोकन कीजिए। प्रत््ययेक आकृति मेें कितनी भजुाए ँहैैं? 

प्रत््ययेक आकृति मेें कितनी सममित रेखाए ँहैैं? आप इन आकृतियोों को बनाकर और मोड़कर सममिति की रेखाए ँ
जाँच सकते हैैं।
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1.	 आपने टाइलेें बनाने के लिए किन आकृतियोों का उपयोग किया ह?ै

2.	 कौन-सी टाइलेें सममित हैैं? सममिति की रेखाए ँखीींचिए (यदि कोई हो)।

3.	 �दो या अधिक आकृतियोों को मिलाकर कुछ और टाइलेें बनाइए। अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें टाइलोों के बीच 
खाली जगह छोड़़े बिना अथवा उन्‍हें एक-दसूरे पर आच््छछादित किए बिना टाइलोों से रास््‍तता बनाइए।

टाइल की दकुानटाइल की दकुान

बबल ूचाचा नीच ेदर््शशाई गई सुंदर टाइलेें बनाते हैैं। नीच ेदिए गए स््थथान पर आप अपनी स््वय की रचनात््मक टाइलेें 
बनाइए। आप रंगमापी किट या आकृतियोों के कट-आउट का प्रयोग कर सकते हैैं।
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Chapter 11.indd   171Chapter 11.indd   171 9/12/2025   3:56:24 PM9/12/2025   3:56:24 PM



4.	 दी गई आकृतियोों को ध््‍ययान से दखेिए। आपको 
क््‍यया पता लगा? चर््चचा कीजिए।

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को दोनोों अभिकल्‍पनोों (डिजाइनोों) के विषय मेें प्रश्‍न पछूने के लिए प्रोत््ससाहित कीजिए। उदाहरण के 
लिए, यहाँ कितने प्रकार की आकृतियोों का उपयोग हुआ ह?ै यदि केवल एक ही रंग का उपयोग किया जाए तो क््यया अभिकल्‍पना 
वैसी ही दिखगेी? विद्यार््थथियोों को इन््हीीं आकृतियोों और अलग-अलग रंगोों का उपयोग कर विभिन््न अभिकल्‍पनाए ँ(डिजाइनेें) 
बनाने के लिए प्रोत््ससाहित कीजिए।

1.	 अपनी टाइलोों से फर््श (आगँन) का एक पैटर््न (प्रतिरूप) बनाइए। मिनी ने नीच े
दर््शशाए अनसुार फर््श (आगँन) का एक पैटर््न बनाया ह।ै 
याद रखिए कि टाइलोों को इस प्रकार सजाना ह ैकि कहीीं भी खाली जगह न रह े
और न ही वे एक-दसूरे के ऊपर आए।ँ

     आइए करते हैैं
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2.	 बिल््ललियोों के डिजाइन वाली दीवार बनाना

चरण 1 — एक वर््गगाकार कागज लीजिए। बिल््लली 
का सिर और कान बनाने के लिए नीच ेदर््शशाए अनसुार 
रेखाए ँखीचिए।

चरण 3 — दोनोों टुकड़ों को आपस मेें जोड़ दीजिए।

आपकी दीवार तैयार ह।ै

चरण 2 — अब चिह्नित रेखाओ ंके अनसुार कागज 
काटिए और ऊपर वाल भाग को बड़़े भाग के नीच े
लगाइए।

चरण 4 — अब वास्‍तविक आनंददायी गतिविधि 
आरंभ होती ह।ै एक बड़़े कागज पर बिल््लली के पैटर््न 
(प्रतिरूप) की रूपरेखा खीींचिए और चहेरा बनाइए।

इसी प्रकार की और टाइलेें बनाइए। नीच ेएक दीवार पर रचनात््मक पैटर््न (प्रतिरूप) बनाने के कुछ अन्‍य उदाहरण‍ 
दिए गए हैैं।

क््यया यह मजेदार नहीीं ह?ै केवल काटिए और 
चिपकाइए। रचनात््मक दीवार बनाने के लिए 
आपकी टाइल तैयार ह।ै

टाइलेें अब भी बिना कोई  
खाली जगह छोड़़े या एक-दूसरे 
को आच््‍छछादित किए पूरी तरह  

व्‍यवस्थित हो रही हैैं।
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देखो! ये त‍‍ितलियाँ कितनी 
सममित हैैं।

वाह! इन पत्तियोों को देखो, 
ये भी सममित दिखती हैैं।

प्रकृति की यात्रा हते ुआप अपने शिक्षक या माता-पिता के साथ अपने विद्यालय या घर के आस-पास किसी उद्यान 
मेें जाइए। अपने चारोों ओर प्रतिरूप, डिजाइनोों या सममिति को ध््ययान से दखेिए। भमूि पर गिरी हुई पत्तियोों, पंखडु़़ियोों 
और पषु््पोों को एकत्रि‍त कीजिए।

अपनी परियोजना पुस््ततिका मेें —

	y पत्तियोों को सममित और असममित मेें वर्गीकृत कीजिए।

	y पत्तियोों और पषु््पोों के साथ विभिन््न आकृतिया और प्रतिरूप बनाइए।

	y पत्तियोों या सखू ेपषु््पोों की छाप का उपयोग कर शभुकामना पत्र बनाइए।

	y पत्तियोों और पषु््पोों का उपयोग कर पशओु ंकी आकृतिया बनाइए।

3.	 �आइए, प्रकृति की यात्रा पर चलते हैैं! (परियोजना कार््य)

174
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पर््व अपने मित्ररों के साथ अपना जन््मदिन मना रहा ह।ै आइए, हम भी उनके साथ सम््ममिलित होते हैैं।

मेरा जन्म 29 फरवरी 2016 को हुआ था। 29 
फरवरी वाले वर््ष को अधिवर््ष (लीप वर््ष ) कहा 
जाता है। ऐसे वर्षषों मेें एक दिन अतिरिक्‍त होता 

है और यह प्रत्येक 4 वर््ष मेें आता है।

1.	 वर््ष 2024 और 2025 मेें फरवरी माह के दिनोों की संख््यया पर ध््ययान दीजिए।

फरवरी 2024

रवि सोम मगंल बधु गरुु शकु्र शनि

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

फरवरी 2025

रवि सोम मगंल बधु गरुु शकु्र शनि

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

फरवरी 2024 मेें दिनोों की संख््यया =	

फरवरी 2025 मेें दिनोों की संख््यया =	

     आइए करते हैैं

टिक-टिक करती टिक-टिक करती 
घड़ियााँ और बदलत ेघड़ियााँ और बदलत े
कैलेेंडर (तिथिपत्र)कैलेेंडर (तिथिपत्र)

अध््‍ययायअध््‍ययाय

1212
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2.	 2024 से पहले और बाद के लगातार अधिवर्षषों से रिक्‍त स््थथानोों को भरिए।

	  ,  , 2024,  ,  , 

3.	 हम जानते हैैं कि अधिकांश वर्षषों मेें 365 दिन होते हैैं। एक अधिवर््ष मेें कितने दिन होते हैैं?

4.	 उन महीनोों के नाम लिखिए जब आप अपने प्रिय त््ययोहार (पर््व) मनाते हैैं।

त््ययोहार का नाम माह का नाम

5.	 निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर सप््‍तताह के उपयकु्‍त दिन लिखकर दीजिए।

(क)  आज 	 –	

(ख)  पिछला कल	 –	

(ग)  आगामी कल 	 –	

(घ)  परसोों	 –	

(ङ)  बीते कल के पहले 	 –	

6.	 यदि 1 जलुाई को सोमवार ह ैतो अगले दो सोमवारोों का दिनांक लिखिए। 

	

7.	 लाली का जन््म 04/07/2014 को हुआ और छोटू का जन््म 

04/12/24 को हुआ। दोनोों मेें कौन बड़़ा ह ैऔर कितना?  

 को लाली 5 वर््ष की हो जाएगी।  

 को छोटू अपना दसवाँ जन््मदिन मनाएगा।

क््यया आप जानते हैैं?क््यया आप जानते हैैं?

04/07/2024 एक दिनांक ह ैजिसे  04/07/2024 एक दिनांक ह ैजिसे  
दिन/माह/वर््ष प्रारूप मेें लिखा दिन/माह/वर््ष प्रारूप मेें लिखा 

गया ह।ै इसे 4 जलुाई 2024 या गया ह।ै इसे 4 जलुाई 2024 या 
जलुाई 4, 2024 पढ़़ा जाता ह।ैजलुाई 4, 2024 पढ़़ा जाता ह।ै
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8.	 किसी भी बिस््ककु ट के पैकेट पर निर््ममाण तिथि और उपयोग की समाप्‍त‍ि तिथि की जाँच कीजिए।

(क)  बिस््ककु ट का पैकेट कितना परुाना ह?ै

	 उत्तर –  महीने   दिन

(ख)  बिस््ककु ट कितने और दिनोों तक खाने के लिए सरुक्षित ह?ै

	 उत्तर –  महीने   दिन

9.	 ध््ययान दीजिए कि अापके कैलेेंडर (तिथिपत्र) मेें 15 जलुाई को कौन-सा दिन आता ह।ै अब पता लगाइए कि 

15 अगस््त को कौन-सा दिन ह?ै 15 सितंबर को कौन-सा दिन ह?ै 15 अक््‍ततूबर को कौन-सा दिन हैैं? इनमेें 

आपको क््यया पैटर््न (प्रतिरूप) दिखाई दतेा ह?ै कक्षा मेें साझा कीजिए।

अब आप एक दिनांक चनुिए और पता लगाइए कि वह कौन-सा दिन ह।ै अपने मित्ररों को अनमुान लगाने की 

चनुौती दीजिए कि अगले महीने मेें इसी दिनांक को कौन-सा दिन होगा। बच्‍चों के दो समहू बनाकर खलेेें।

     आइए खोजेें

अपने माता-पिता और शिक्षकोों की सहायता से किसी अन््य कैलेेंडर (तिथिपत्र) मेें महीनोों के नामोों का पता लगाइए।

1.	 पता लगाइए कि इनमेें से प्रत््ययेक कैलेेंडर (तिथिपत्र) मेें वर््ष कब प्रारंभ होता ह।ै

2.	 इन कैलेेंडरोों (तिथिपत्ररों) मेें महीनोों के नाम अगं्रेजी कैलेेंडर (तिथिपत्र) के महीनोों से किस प्रकार मले खाते हैैं, 

जाँच कीजिए।

3.	 किसी अन््य कैलेेंडर (तिथिपत्र) से उन महीनोों की पहचान कीजिए जिनमेें समदुाय के कुछ महत््वपरू््ण पर््व 
(त््‍ययोहार) आते हैैं।

4.	 अपने समदुाय के कैलेेंडर (तिथिपत्र) मेें प्रत््ययेक महीने की अमावस््‍यया और परू््णणिमा के दिनांकोों को पहचानिए। 

क््यया आपको कोई पैटर््न (प्रतिरूप) दिखाई दतेा ह?ै

5.	 आपके समदुाय के कैलेेंडर (तिथिपत्र) मेें परू््णणिमा या अमावस््‍यया के दिन को किस नाम से जाना जाता ह।ै

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को विभिन््न वस््ततुओ ंके खाली पैकेट (रैपर) एकत्रित करने और उनकी समाप्‍त‍ि अवधि के 
लिए एक तालिका बनाने को कहिए।
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नीच ेदिए गए चित्र को दखेिए। यह एक चिकित्‍सक द्वारा विभिन््न गतिविधियोों पर खर््च किए गए उसके समय को 
दर््शशाता ह।ै प्रत््ययेक गतिविधि पर खर््च किए गए घटंोों की संख््यया को दिए गए स््थथान पर लिखिए। फिर सबुह 6 बजे से 
शाम 6 बजे तक और अगले दिन सबुह 6 बजे के बीच कुल घटंोों की संख््‍यया ज्ञात कीजिए।

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को ऊपर दिए गए चित्र मेें गतिविधियोों के समय की गणना करने और एक दिन मेें कुल घटंोों 
की संख््यया ज्ञात करने मेें सहायता कीजिए। 

एक दिन मेें कितने घटें होते हैैं?एक दिन मेें कितने घटें होते हैैं?

सोकर उठता ह।ै
चिकित््‍ससालय के लिए 

प्रस््‍थथान करता ह।ै

चिकित््‍ससालय पहुचँता ह।ै

घर के लिए प्रस््‍थथान 
करते हैैं।

प्रात: 6 बजे

मध््‍ययाह्न 12 बजे
मध्‍यरात्रि 12 बजे

सायं 6 बजे

6:00 7:00
8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

1:00

2:00

3:00

4:00
5:006:00

7:00
8:00

1:00

2:00

3:00

4:00

5:00

9:00

10:00

11:00

12:00

भोजन बनाकर 
चिकित््‍ससालय 
जाने के लिए 
तैयार होना

आ
राम

 क
ा स

मय

भो
जन

 प
क

ान
ा

सा
यंक

ाल
 क

ा भ
ोज

न,
 

टी
.व

ी. 
दखे

ना

चिकित््‍ससालय मेें 
कार््य करना

बच्‍चों
 के

 साथ समय 

बिताना
, टह

लना, 

टी.व
ी. द

खेना

सोना

......घंटे

......घंटे

......घंटे

......घंटे
......घंटे

......घंटे

......घंटे

......घंटे

.....घंटे
घर पहुचँते हैैं।

घटंोों की कुल संख््यया ह।ै  
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शिक्षण सकेंत — विद्यार््थथियोों को परू््ववाह्न (AM) और अपराह्न (PM) के बीच के अतंर को समझने मेें सहायता कीजिए। उन्‍हें 
यह भी समझाइए कि समय को स्‍पष्‍ट रूप से बताने के लिए इनका उपयोग संवाद को कैसे सरल बनाता ह।ै आप विद्यार््थथियोों 
के दनैिक जीवन के अनभुवोों का उपयोग कर सकते हैैं। आप उनका ध््ययान 24 घटें की घड़़ी की ओर आकर््षषित कर सकते हैैं 
और बता सकते हैैं कि यह समय को कैसे दिखाती ह।ै आप विद्यार््थथियोों से इसे पढ़ने और लिखने का अभ््ययास करा सकते हैैं।

8:00 AM 8:00 PM

08:00 20:00

इन दोनोों चित्ररों मेें हम दखे रह ेहैैं कि घड़ी मेें 8.00 बजे हैैं परंत ुएक चित्र मेें सबुह का समय ह ैऔर दसूरे चित्र मेें रात 
का समय ह।ै इस अतंर को दिखाने के लिए हम परू््ववाह्न (AM) और अपराह्न (PM) का उपयोग करते हैैं। 

डिजिटल घड़़ियाँ समय को अधिक स््पष्‍ट रूप से पढ़ने मेें हमारी सहायता करती हैैं।

अगले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका को पढ़िए और दखेिए कि हम परू््ववाह्न/अपराह्न (AM/PM) और डिजिटल घड़़ी का 
उपयोग करके समय को कैसे पढ़ते और लिखते हैैं। चर््चचा कीजिए कि आपने दो अलग-अलग विधियोों से समय 
दखेने पर क््यया विशषे पाया।
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समय पूर््ववाह्न/अपराह्न मेें डिजिटल घड़़ी मेें समय

परू््ववाह्न 12:00  00:00 घटें

परू््ववाह्न 1:00 1:00 घटें

परू््ववाह्न 3:00 3:00 घटें

परू््ववाह्न 7:15 7:15 घटें

परू््ववाह्न 9:45  घटें

11:20 घटें

अपराह्न 12:00 12:00 घटें

अपराह्न 1:00 13:00 घटें

अपराह्न 3:00  घटें

अपराह्न 5:20  घटें

20:00 घटें

अपराह्न 11:45 23:45 घटें

0o:00

उचित प्रारूप मेें समय लिखकर रिक्‍त स््थथानोों की परू््तति कीजिए।
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घटें और मिनटघटें और मिनट

राघव प्रत््ययेक सबुह बाजार से दधू लाता ह।ै

8:20 8:35

राघव परू््ववाह्न 8:20 बजे घर से निकलता ह ैऔर परू््ववाह्न 8:35 बजे वापस आता ह।ै

उसे कितना समय लगा?	

        आइए करते हैैं

1.	 निर्देशानसुार घड़़ी का समय दिखाइए।

(क)  राघव ने परू््ववाह्न 10:20 बजे अपना गहृकार््य करना प्रारंभ किया। उसे यह परूा करने मेें 25 मिनट लगे। 
दर््शशाइए कि उसने अपना गहृकार््य कितने बजे परूा किया? 

25 मिनट बाद का समय

(ख)  मनीषा अपराह्न 4:15 बजे एक कहानी पढ़ना प्रारंभ करती ह।ै वह इसे 45 मिनट मेें परूा पढ़ लेती ह।ै 
कहानी परूी होने का समय दर््शशाइए।

45 मिनट बाद का समय
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(ग) आर््यया परू््ववाह्न 8:00 बजे विद्यालय के लिए निकलती ह।ै वह 15 मिनट मेें विद्यालय पहुचँ जाती ह।ै  

विद्यालय के लिए परू््ववाह्न 
8:00 बजे प्रस््थथान

परू््ववाह्न  बजे 
विद्यालय पहुचँती ह।ै

परू््ववाह्न  बजे 
प्रार््थना सभा का समापन 

होता ह।ै

परू््ववाह्न  बजे 
नतृ््य-अभ््ययास समाप्‍त 

होता ह।ै

परू््ववाह्न  बजे 
अतंराल समाप्‍त होता ह।ै

15 मिनट बाद का समय
15 मिनट बाद का समय

20 मिनट बाद का समय
10 मिनट बाद का समय

आपके अनसुार कौन सही ह?ै क््यया 1 घटें और 60 मिनट के बीच कोई संबंध ह?ै

छायाकित भागोों का अवलोकन कीजिए

आर््यया ने इन सब गतिविधियोों मेें 
पूर््ववाह्न 8:00 बजे से 9:00 बजे तक 
कुल 1 घंटा बिताया है।

नहीीं, उसने 60 मिनट बिताए हैैं।

एक (1) घटंा 

= 60 मिनट
आधा ( 1

2 ) घटंा 

=  मिनट

एक चौथाई ( 1
4 ) घटंा 

= 15 मिनट

तीन चौथाई ( 3
4 ) घटंा 

=  मिनट
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पता कीजिए कि आपको कितना समय लगता ह ै— 

(क)  दधू उबालने मेें				    (ख)  नल से पानी की बाल््टटी भरने मेें

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को आध ेघटें, चौथाई घटें, 30 मिनट और 15 मिनट के बीच के संबंध को समझने 
मेें सहायता कीजिए।

आप 5 मिनट मेें कौन-कौन सी गतिविधियाँ कर सकते हैैं?

         आइए जाँच करते हैैं

तीन मित्र घड़़ी दखेकर समय बताते हैैं। आइए दखेेें कौन सही ह?ै उनकी त्रुटियोों पर चर््चचा कीजिए और समझाइए कि 
घड़़ी मेें सही विधि से समय कैसे दखेा जाता ह?ै

रघु राघव रानी

12:04 12:20 04:00

07:07 07:25 05:35

03:07 03:35 07:15
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रहस््यमय आव््ययूहरहस््यमय आव््ययूह

पीले रंग के बक्‍सों को 1-अकंीय संख््‍ययाओ ं[गणु्‍य (multiplicands) 
और गणुक (multipliers)] से इस प्रकार भरिए कि आपको सफेद 
बक्‍सों मेें दिए गए गणुनफल प्राप्‍त होों।

शषे सफेद बक्‍सों को उचित गणुनफलोों स ेभरिए।

प्रत््ययेक पंक्‍त‍ि की संख््‍ययाओ ंके गणुनफल नारंगी रंग 
के बक्‍सों मेें दिए गए हैैं। प्रत््‍ययेक स््ततंभ की संख््‍ययाओ ंके 
गणुनफल नीले बक्‍सों मेें दिए गए हैैं। रिक्‍त बक्‍सों को 
भरने के लिए उचित संख््‍ययाओ ंकी पह‌चान कीजिए।

56

54

63 48

42

50

60 35

×

32

42

45

21

Times-10Times-10

प्रत््ययेक समस््यया का उचित चित्रीय निरूपण से मिलान कीजिए तथा उत्तर लिखिए।

2 × 10 = 2 दहाइयाँ = 

5 × 10 =  दहाइया = 

8 × 10 =  दहाइया = 

10 गनुा (10 का पहाड़़ा)10 गनुा (10 का पहाड़़ा)

अध््‍ययाय

13
परिवहन सगं्रहालयपरिवहन सगं्रहालय
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10 दहाइया 10 दहाइया 1 सैकड़़ा = 100

पहाड़ों की संरचनापहाड़ों की संरचना

इस व्‍यवस््‍थथा मेें यहाँ कितने कंकड़ हैैं? 

यह एक 5 × 15 व्‍यवस््‍थथा ह।ै इस गणुनफल 
को ज्ञात करने की एक सरल विधि ह ैकि इस 
व्‍यवस््‍थथा को विभक्‍त कर दिया जाए।

5 × 15 = 5 × 10 और 5 × 5

	 =	  +  = 

15

15

10 × 10 =  दहाइया  =  ह।ै
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1 × 15 = 

2 × 15 = 

3 × 15 = 

4 × 15 = 

5 × 15 = 

6 × 15 = 

7 × 15 = 

8 × 15 = 

9 × 15 = 

10 × 15 = 

पहाड़़े की उन तालिकाओ ंका स््मरण कीजिए जिनकी रचना हमने कक्षा 3 मेें की थी। 
अब 15 के पहाड़़े की तालिका बनाइए। आप नीच ेदी गई व््यवस््थथा का उपयोग कर 
सकते हैैं तथा गिनने मेें सरलता के लिए स््‍ततंभोों को 10 और 5 के स््ततंभोों मेें विभक्‍त कर 
सकते हैैं, जैसा कि पिछले पषृ्‍ठ पर दर््शशाया गया ह।ै

15

10

हम इससे 1 × 15, हम इससे 1 × 15, 
2 × 15, 2 × 15,   

किस प्रकार ज्ञात कर किस प्रकार ज्ञात कर 
सकते हैैं?सकते हैैं?

1.	 इस तालिका मेें आप कैसे पैटर््न (प्रतिरूप) दखेत हैैं?

2.	 15 के पहाड़़े की तालिका की 5 के पहाड़़े की तालिका से तलुना 
कीजिए। आप इनमेें कौन-सी समानताए ँऔर कौन-से अतंर दखेत हैैं?

15 – 5   = 10

30 – 10 = 20

45 – 15 = 30

5 का पहाड़़ा 15 का पहाड़़ा

1 × 5	 =	 5

2 × 5	 =	 10

3 × 5	 =	 15

4 × 5	 = 	

5 × 5	 =	

6 × 5	 =	

7 × 5	 =	

8 × 5	 =	

9 × 5	 =	

10 × 5	 =	

1 × 15	 =	 15

2 × 15	 =	 30

3 × 15	 =	 45

4 × 15	 =	

5 × 15	 =	

6 × 15	 =	

7 × 15	 =	

8 × 15	 =	

9 × 15	 =	

10 × 15	 =	

यह कौन-सा पहाड़़ा ह?ैयह कौन-सा पहाड़़ा ह?ै 

हमने यह कैसे पाया?हमने यह कैसे पाया?
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3.	 11 से 20 तक की संख््‍ययाओ ंके लिए पहाड़ोों की अन्‍य तालिकाएँ बनाइए, जैसा कि आपने 15 के लिए 
किया था।

4.	 जिस प्रकार आपने 5 के पहाड़ की तालिका की तलुना 15 के पहाड़़े की तालिका से की ह,ै उसी प्रकार 1 के 
पहाड़ की तालिका की तलुना 11 के पहाड़़े की तालिका से, 2 के पहाड़़े की तालिका की तलुना 12 के 
पहाड़ की तालिका से तथा आगे भी इसी प्रकार तलुना कीजिए। अपने अनभुव को सह‌पाठियोों के साथ 
साझा कीजिए।

Times-10Times-10समान समूहोों मेें विभक्‍त तालिकाए ँबनानासमान समूहोों मेें विभक्‍त तालिकाए ँबनाना

यहाँ पहियोों की एक व््यवस््थथा दी गई ह।ै तारा पहियोों की कुल संख््‍यया को गिनने के लिए इन्‍हें दो समान समूहोों मेें 
विभक्‍त करती ह।ै

14

3 × 14	 =	 3 × 7 और 3 × 7
	  =	 21 + 21	 =	 21 का दगुनुा
			   =	 42

इसी प्रकार 6 × 14 को उपर््ययुक्‍त व््यवस््थथा के दो समान समूहोों मेें 
विभक्‍त करके प्राप्‍त किया जा सकता ह।ै

14

6 × 14 = 6 × 7 का दगुनुा 6 × 14 = 6 × 7 का दगुनुा 
क्‍यों?क्‍यों?
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6 × 14	 =	 6 × 7 और 6 × 7
	 =	 42 + 42 = 42 का दगुनुा
	 =	 84

हम दखे चकेु हैैं कि किस प्रकार विभक्‍त करने और दगुनुा करने की प्रक्रिया द्वारा 3 × 14 और 6 × 14 को 
परिकलित किया जाता ह।ै क््यया हम 14 के पहाड़़े की तालिका की रचना विभक्‍त करने और दगुनुा करने की प्रक्रिया 
द्वारा कर सकते हैैं? प्रयास कीजिए।

समान समूहोों मेें विभक्‍त करने और दगुनुा करने की प्रक्रिया द्वारा अन्‍य कौन-कौन से पहाड़़े की तालिकाओ ंकी 
रचना  की जा सकती ह?ै उदाहरण दीजिए।

10 के गणुज10 के गणुज

10 दहाई 4 दहाई

14 × 10	 =	 14 दहाई 
	 =	 10 दहाई + 4 दहाई 
	 =	 100 + 40 
	 =	 140

निम््नलिखित व््‍ययंजकोों के उत्तर ज्ञात कीजिए —

(क) 15 × 10 =	 	 दहाई =	 	 (ग) 19 × 10 =	 	 दहाई =	

(ख) 16 × 10 =	 	 दहाई =	 	 (घ) 20 × 10 =	 	 दहाई =	

कक्षा मेें चर््चचा कीजिए कि जब हम 10 के अनेक समहू लेते हैैं तब क््यया होता है

शिक्षण सकेंत – जब समहू का आकार 10 के गणुज मेें हो तब गणुन की प्रक्रिया समझने मेें विद्यार््थथियोों को सहायता प्रदान 
करेें। इसके लिए ‘दहाइयोों की भाषा’ मेें सोचना एक उपयोगी विधि ह।ै

उदाहरण के लिए,	 16 × 10 = 16 दहाई = 160 
		  16 × 20 = 16 × 2 दहाई = 32 दहाई = 320

10 × 10 = 
2 बार 10 × 10 (अर््थथात 10 × 10 का दगुनुा) = 
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30 × 10 =	 	 40 × 10 =	 	 70 × 10 =	

50 × 10 =	 	 60 × 10 =	 	 80 × 10 =	

एक टेम््‍पपो ट्रैवलर मेें 10 व्‍यक््‍तति यात्रा करते हैैं। आइए, उन व््यक््‍ततियोों की संख््‍यया ज्ञात करेें जो 26 टेम््‍पपो ट्रैवलरोों 
(छोटी बसोों) मेें यात्रा कर सकते हैैं।
26 × 10 =  यात्री

26 × 10 = 26 दहाई = 20 दहाई + 6 दहाई = 200 + 60 = 260

निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए। अपने विचारोों को साझा कीजिए। 

(क)	 21 × 10 = 		  (घ) 38 × 10 = 

(ख)	 42 × 10 = 		  (ङ) 53 × 10 = 

(ग)	 65 × 10 = 		  (च) 87 × 10 = 

एक छोटी बस मेें 20 व््यक््‍तति बैठ सकते हैैं। 12 बसोों मेें कितने व््यक््‍तति बैठ सकते हैैं?

आइए, 12×20 का मान ज्ञात करेें।

10

20 = 2 दहाई

मैैं इसे इस तरह हल कर सकता हूूँ— 
12 × 20 = 10 × 20 और 2 × 20

= 200 + 40 = 240

मैैं इसे इस तरह से भी हल कर सकती हूूँ—
12 × 20 = 12×10 और 12 × 10

=120 + 120 = 240

मैैं इसे इस तरह से भी हल कर सकता हूूँ—
12 × 20 = 12 × 2 दहाई

= 24 द‌हाई = 240

2

अब सोचिए तथा निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —
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निम््नलिखित प्रश्‍नों को हल कीजिए। अपने विचारोों को साझा कीजिए।

70 × 80 = 

43 × 60 = 13 × 30 = 

24 × 40 = 50 × 60 = 

Times-10Times-10परिवहन संग्रहालय मेें एक दिनपरिवहन संग्रहालय मेें एक दिन

अमाला, राही और फ़रज़़ान ‘परिवहन संग्रहालय’ मेें भ्रमण कर रह ेहैैं।

	 इस संग्रहालय मेें भारत की जनता द्वारा उपयोग 
किए जाने वाले परिवहन के विभिन्‍न साधनोों का एक 
संग्रह ह।ै इसमेें परुाने समय के अनेक वाहन सम््ममिलित हैैं।

	 राही को एक खिलौना रेलगाड़ी दिखाई दतेी ह।ै 
वह पता लगाती ह ैकि इसके प्रत््ययेक डिब््‍बबे (कोच) मेें 
14 विद्यार्थी बैठ सकते हैैं। इस खिलौना रेलगाड़़ी मेें 
15 डिब््‍बबे हैैं।

इस खिलौना रेलगाड़़‌‌ी मेें कुल कितने विद्यार्थी बैठ 
सकते हैैं?

हमेें 15 × 14 का मान ज्ञात करना होगा।

10

10 4

5

10 4

10

5
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अब वह सोचती ह ैकि उसके विद्यालय के 324 बच््चोों के लिए कुल कितने डिब्‍बों की आवश््यकता होगी। स््मरण 
रखिए कि प्रत््ययेक डिब््‍बबे मेें केवल 14 विद्यार्थी ही बैठ सकते हैैं।

हमेें 324 ÷ 14 ज्ञात करना होगा।

विभाजन (भाग) की समस््यया मेें ऐसी शषे बची संख््‍यया ‘शषेफल’ कहलाती ह।ै

विद्यार््थथियोों की 
सखं््‍यया

आवश्‍यक डिब्‍बों 
की सखं््‍यया

शेष बचे विद्यार््थथियोों 
की सखं््‍यया

324

140 10 324 – 140 = 184

140 10 184 – 140 = 44

14 1 44 – 14 = 30

28 2 2

14) 324 (10+10+1+2
     –140
       184
     –140
         44
       –14
         30
       –28
           2

डिब््बोों की कुल संख््यया = 

शषे बच े2 विद्यार््थथियोों के लिए हम क््‍यया 
व्‍यवस््‍थथा करेें? कक्षा मेें चर््चचा कीजिए।

15 × 14 = 100 + 40 + 50 + 20  
	 = 210
15 डिब्‍बों मेें 210 बच््‍चचे बैठ सकते हैैं।

× 10 4

10 10 × 10 = 100 10 × 4 = 40

5 5 × 10 = 50 5 × 4 = 20

150 60

210
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(क)	 25 × 34
(ख)	 16 × 43
(ग)	 68 × 12
(घ)	 39 × 13

(ङ)	 125 ÷ 15
(च)	 94 ÷ 11
(छ)	 440 ÷ 22
(ज)	 508 ÷ 18

     आइए हल करते हैैं

2 × 100	 =	2 सौ = 200

3 × 100	 =	  सौ	 =	

5 × 100	 =	 	 =	

8 × 100	 =	 	 =	

11 × 100	 =	 11 सौ 

	 =	 10 सौ + 1 सौ

	 =	 1000 + 100 = 1100

12 × 100	 =	 	 =	

15 × 100	 =	 	 =	

20 × 100 	 =	 20 सौ	 =	 2000

27 × 100	 = 	 	 =	

70 × 100	 =	 	 =	

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

10 × 100 = 10 सौ = 1000 क््‍यया होता ह ैजब हम 10 सौ को एक क््‍यया होता ह ैजब हम 10 सौ को एक 
साथ रखते हैैं?साथ रखते हैैं?

भाग के प्रश्‍नों मेें शषेफल (यदि कोई हो) की पहचान कीजिए।

100 के गणुज100 के गणुज
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30 × 100	 =	 	 40 × 100	 =	

50 × 100	 =	 	 24 × 100	 =	

53 × 100	 =	 	 19 × 100	 =	

हम जानते हैैं कि
80 × 100 = 8000

ज्ञात कीजिए
80 × 50	 =	 	 40 × 50	 =	

अब निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए। अपने विचारोों को साझा कीजिए।

10 × 100

10 × 100

20 × 100 = 10 × 100 
और 10 × 100

10 × 100 = 1000  
अत: 20 × 100 = 2 × 1000 = 

2000

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
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आइए 11 × 200 ज्ञात करेें 

11 × 200 = 10 × 200 और 1 × 200 
= 2000 + 200 = 2200

11 × 200 = 11 × 100 और 11 × 100 
= 1100 + 1100 

= 2200

11 × 200 = 11 × 2 सैकड़़े 
= 22 सैकड़ें
= 2200

आपने इन उत्तरोों मेें क््‍यया पाया, अपने विचार साझा कीजिए।

जब किसी जब किसी 
संख््‍यया को 100 से गणुा संख््‍यया को 100 से गणुा 

किया जाता ह ैतो आप क््यया किया जाता ह ैतो आप क््यया 
दखेते हैैं?दखेते हैैं?

11 × 100 = 

11 × 200 = 

22 × 100 = 

22 × 200 = 

शिक्षण सकेंत– विद्यार््थथियोों को प्रोत््ससाहित कीजिए कि वे किसी संख््‍यया को 100 से गणुा करने की प्रक्रिया को उपयकु्‍त विधियोों 
से उस संख््‍यया को छोटे समूहोों मेें विभक्‍त करके समझने का प्रयास करेें। उदाहरण के ि‍‍लए, 18 × 100 = 18 सौ = 10 सौ और 
8 सौ = 1800 । साथ ही विद्यार््थथियोों को इस बात पर ध््‍ययान दनेे के लिए भी प्रेरित करेें कि दो अलग-अलग गणुन समस््‍ययाओ ंके 
उत्तरोों मेें क््‍यया संबंध ह,ै जैसे – यदि समहू का आकार 100 से बढ़़ाकर 200 कर दिया जाए या समूहोों की संख््‍यया 11 से बढ़़ाकर 22 
कर दी जाए तो उत्तर कैसे परिवर््ततित होता ह।ै

200

10

1

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100 100

निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए और अपने विचारोों को साझा कीजिए।

18 × 100	 = 	 	 5 × 500 	 =	  

15 × 200	 = 	 	 14 × 300 	 =	

23 × 200	 = 	 	 7 × 800 	 =	
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समहू ‘क’ मेें उत्तरोों को ज्ञात कीजिए। समहू ‘क’ मेें प्रश्‍नों और उत्तरोों के बीच संबंधोों की ध््ययानपूर््वक जाच कीजिए। 
फिर इस समझ का उपयोग कर समहू (समचु््चय) ‘ख’ मेें दिए गए प्रश्‍नों के उत्तर को ज्ञात कीजिए।

14 × 100	 =	  

14 × 500	 =	  

7 × 500	 =	  

7 × 250	 =	  

30 × 100	 =	  

30 × 200	 =	  

15 × 100	 =	  

15 × 200	 =	  

14 × 10	 =	  

14 × 50	 =	  

7 × 50	 =	  

7 × 25	 =	  

30 × 10	 =	  

30 × 20	 =	  

15 × 10	 =	  

15 × 20	 =	  

14 × 1	 =	  

14 × 5	 =	  

7 × 5	 =	  

7 × 10	 =	  

30 × 1	 =	  

30 × 2	 =	  

15 × 1	 =	  

15 × 2	 =	  

क

ख

ग

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को ऊपर दी गई समस््‍ययाओ ंमेें छुपे पैटर््न (प्रतिरूपोों) को समझने के लिए प्रोत््‍ससाहित कीजिए। 
उन्‍हें 10 और 100 से गणुा करने तथा गणुन मेें दगुनुा करने और आधा करने के बीच संबंध की पहचान करने मेें सहायता करेें।

अमाला परिवहन संग्रहालय के वाययुान अनभुाग मेें इस सूचना को पढ़कर मगु्‍ध हो जाती ह ै—

“कोविड-19 महामारी के दौरान भारत सरकार ने दशे के बाहर रहने वाले भारतीयोों को स्‍वदशे वापस लाने का एक 
व््‍ययापक अभियान चलाया जिसे ‘वंद ेभारत मिशन’ कहा गया। इसके अतंर््गत प्रथम सप््‍तताह मेें 64 विमानोों ने उड़़ान 
भरी जिनमेें से प्रत््ययेक मेें 152 व््यक््‍तति थे।”

निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —

	 44 × 10  =   	

	 22 × 20  =   

16 × 100  =   

4 × 400  =   
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अमाला सोचने लगी कि इस ‘वंद ेभारत मिशन’ के प्रथम सप््‍तताह मेें कुल कितने व््यक््‍ततियोों ने यात्रा की होगी। उत्तर 
ज्ञात करने मेें उसकी सहायता कीजिए।

64 × 152

× 100 50 2

60 6000 3000 120

4 400 200 8

6400 3200 128

9728

60 × 100 
= 6000

60 × 50
= 3000

60 × 2
= 120

4 × 100 
= 400

4 × 50
= 200

4 × 2
= 8

100 50

60

4

2

फ़रज़़ान केरल की प्रसिद्ध सर््प नौका (स््‍ननेक बाेट) 
दखेता ह।ै

इन नौकाओ ं को बनाने की तकनीक 800 वर््ष 
परुानी ह।ै वल्‍लम काली एक सर््प नौका-दौड़ ह ैजो 
मानसनू के मौसम मेें जलुाई तथा सितंबर के बीच 
आयोजित की जाती ह।ै इसका समापन फसलोों 
के पर््व ओणम के साथ होता ह।ै ये नौकाए ँ30 से 
35 मीटर तक लंबी होती हैैं और इन््हेें 64–128 
व््यक््‍ततियोों द्वारा चलाया (खयेा) जा सकता ह।ै
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एक विशषे नौका-दौड़ मेें 960 प्रतिभागियोों ने भाग लिया। यदि प्रत््ययेक नौका 64 व््यक््‍ततियोों द्वारा चलाई गई, तब 
कुल कितनी नौकाओ ंकी आवश््यकता रही होगी?

हमेें 960 ÷ 64 ज्ञात करना होगा। 

नौकाओ ंकी 
सखं््‍यया

प्रतिभागियोों की 
सखं््‍यया

शेष रहने वाले 
व्‍यक्‍त‍ियोों की सखं््‍यया

960

10 640 320

5 320 0
नौकाओ ंकी कुल संख््‍यया = 15

(क)	 237 × 28	 (घ)	 807 ÷ 24
(ख)	 140 × 16	 (ङ)	 692 ÷ 33
(ग)	 389 × 57	 (च)	 996 ÷ 45

     आइए हल करते हैैं

एक किसान 10 कि.ग्रा. प्रति बोरी की दर से चावल को बोरियोों मेें भरता ह।ै

(क) यदि उसके पास 60 कि.ग्रा. चावल ह ैतो उसे कितनी बोरियोों की आवश््यकता ह?ै

(ख) यदि उसके पास 600 कि.ग्रा. चावल ह ैतो उसे कितनी बोरियोों की आवश््यकता ह?ै

60 ÷ 10 =	

600 ÷ 10 =	

600 ÷ 100 =	

10 कि.ग्रा.

64) 960 (10 + 5
– 640

320
– 320

0

विभाजन के प्रश्‍नों मेें शषेफल (यद‍‍ि कोई ह)ै बताइए —

10 और 100 द्वारा विभाजन (भाग)10 और 100 द्वारा विभाजन (भाग)

यदि एक बोरी चावल का भार 100 कि.ग्रा. ह ैतो यदि एक बोरी चावल का भार 100 कि.ग्रा. ह ैतो 
600 कि.ग्रा. चावल के लिए उसे कितनी बोरियोों 600 कि.ग्रा. चावल के लिए उसे कितनी बोरियोों 

की आवश््यकता होगी?की आवश््यकता होगी?
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निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर ज्ञात कीजिए। अपने विचारोों को कक्षा मेें साझा कीजिए।

40 ÷ 10	 =	   

400 ÷ 10	 = 	  

400 ÷ 100	=	   

400 ÷2	 = 	  

400 ÷ 20	 =	  

400 ÷ 200	=	  

4 ÷ 2	 = 	  

40 ÷ 20	 =	  

400 ÷ 200	= 	  

सोचिए और उत्तर दीजिए। प्रत््ययेक स््थथिति मेें विभाजन कथन को लिखिए।

1.	 मकूं नाम का बंदर बाजार मेें 870 केले दखेता ह।ै प्रत््ययेक गचु््छछे मेें 10 केले हैैं। 
बाजार मेें केलोों के कितने गचु््छछे हैैं? 

2.	 रुक़मा बी ईद के अवसर पर `1000 को अपने 10 पोते-पोतियोों मेें समान रूप 
से वितरित करना चाहती हैैं। बताइए कि इनमेें से प्रत््ययेक को कितनी धनराशि 
प्राप्‍त होगी?

     आइए हल करते हैैं

1.	 भारतीय रेलवे की सबसे परुानी लंबी दरूी 
वाली रेलगाड़ी पंजाब मले ह ैजो कभी मुबंई 
और पेशावर के बीच चलती थी। इसकी प्रथम 
यात्रा 12 अक््‍ततूबर 1912 मेें हुई थी। क््यया आप 
जानते हैैं कि इसकी प्रथम यात्रा मेें कितने डिब््बबे 
थे? इसमेें 6 डिब््‍बबे थे — 3 डिब्‍बों मेें 96 यात्री 
थे तथा 3 डिब््बबे सामान के लिए थे। 

(क) 	प्रथम यात्रा मेें प्रत््ययेक डिब््बबे मेें कितने व््यक््‍ततियोों ने यात्रा की थी? (प्रत््‍ययेक डिब््‍बबे मेें यात्रर‍ियोों की संख््‍यया 
समान ह।ै)

(ख) 	यह रेलगाड़़ी पिछले 100 से अधिक वर्षषों से चल रही ह।ै यह वर््तमान मेें महाराष्टट्र की मुबंई से पंजाब के 
फिरोजपरु तक के बीच चलती ह।ै इसमेें 24 डिब््बबे होते हैैं। प्रत््ययेक डिब््बबे मेें 72 यात्री यात्रा कर सकते 
हैैं। इस रेलगाड़़‌‌ी मेें कुल कितने व््यक््‍तति यात्रा कर सकते हैैं?
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2.	 अमाला और उसकी कक्षा के 35 सहपाठी 6 शिक्षकोों के साथ विद्यालयीय 
यात्रा (स््ककू ल ट्रिप) पर गोवा जा रह े हैैं। वे इस शहर को दखेने के लिए 
‘हॉप ऑन-हॉप ऑफ’ दो-मंजिला बस का प्रयोग कर रह ेहैैं।

(क)	 इस बस की प्रत््‍ययेक सीट पर 2 व्‍यक््‍तति बैठ सकते हैैं। निचली मजंिल 
मेें 15 सीटेें हैैं तथा ऊपरी मजंिल मेें 10 सीटेें हैैं। उन्‍हें बैठने के 
लिए कितनी सीटोों की आवश्‍यकता होगी? क््‍यया सभी के लिए पर््ययाप्‍त 
सीटेें हैैं? 

(ख)	स भी विद्यार््थथियोों के लिए टिकटोों का कुल मलू्‍य ज्ञात कीजिए।

(ग)	स भी शिक्षकोों के लिए टिकटोों का कुल मलू्‍य कितना होगा?

3.	 केदार एक इ�ट-भट््टे पर कार््य करता ह।ै

(क)	 इस भट््टे मेें एक दिन मेें 125 र्इंटेें बनती हैैं। एक माह‍ मेें यहाँ कितनी र्इंटेें बनाई जा सकती हैैं?

(ख)	यदि  बाजार मेें प्रत््‍ययेक इ�ट ` 9 मेें बेची जाती है तो इन इ�टोों से एक माह मेें कितनी धनराशि अर््जजित 
की जा सकती है?

4.	 ओडिशा की चिलिका झील भारत मेें सबसे बड़़ी खारे पानी की झील ह।ै यह इरवाडी डॉल््फफिनोों के लिए 
प्रसिद्ध ह।ै इन डॉल््फफिनोों को दखेने के लिए नौकाओ ंको विहार हते ुकिराए पर लिया जा सकता ह।ै परुी से 
इस संपूर््ण यात्रा मेें एक बस यात्रा और फिर एक नौका यात्रा सम््ममिलित ह।ै आठ व्‍यक््‍तति इस यात्रा के लिए 
जा रह ेहैैं।

  टिकट का मलू्‍य

वयस्‍क	 –	 ` 899/- 
बच््‍चचे	 –	 ` 359/-

	y परुी से सातपाड़़ा तक बस की टिकट का मलू्‍य ` 60 ह।ै

	y 8 व्‍यक््‍ततियोों के लिए दो घटें की नौका यात्रा का मलू्‍य ` 1200 ह।ै

	y प्रत््ययेक व््यक््‍तति के लिए हमेें कितनी धनराशि की आवश््यकता ह?ै
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5.	 नीच ेदिए गए वर््ग मेें गणुन कथन और विभाजन कथन ज्ञात कीजिए और उन्‍हें छायाकित कीजिए। आप कितने 
कथन ज्ञात कर सकते हैैं? कुछ उदाहरण आपके लिए पहले से किए गए हैैं?

134 52 30 31 931 10 93 55

5 20 15 15 250 3 33 101

22 1040 450 0 4 26 104 5555

110 100 50 20 1000 60 16 99

44 104 19 3 6 22 132 7

20 6 950 6 6000 30 200 693

808 624 31 14 1200 8 16 24

35 9 525 5 105 62 3200 78

250 × 4 = 1000

50 × 20 = 1000

525 ÷ 5 = 105

6.	 हल कीजिए —

	 (क)	 35 × 76	 (ञ)	 459 ÷ 3

	 (ख)	 267 × 38	 (ट)	 774 ÷ 18

	 (ग)	 498 × 9	 (ठ)	 864 ÷ 26

	 (घ)	 89 × 42	 (ड)	 304 ÷ 12

	 (ङ)	 55 × 23	 (ढ)	 670 ÷ 9

	 (च)	 345 × 17	 (ण)	 584 ÷ 25

	 (छ)	 66 × 22	 (त)	 900 ÷ 15

	 (ज)	 704 × 11	 (थ)	 658 ÷ 32

	 (झ)	 319 × 26	 (द)	 974 ÷ 9
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चिन््‍ननू के सिक््‍ककेचिन््‍ननू के सिक््‍कके

1.	 पाँच मित्ररों ने समीप के एक मनोरंजन पार््क  मेें जाने की योजना बनाई। उनमेें से प्रत््ययेक मित्र टिकट खरीदने के 
लिए अलग-अलग प्रकार के नोटोों और सिक््कोों का उपयोग करता ह।ै टिकट का मलू्‍य ` 750 ह।ै

12
× 13______
156

11
× 14______
154

13
× 13______
169

11
× 12______
132

प्रत््ययेक स््थथिति मेें क््यया आप दोनोों संख््‍ययाओ ंऔर उनके गणुनफल मेें कोई पैटर््न (प्रतिरूप) दखे रह ेहैैं? (संकेत — 
रंगीन अकंोों को दखेिए।)

कौन-सी अन्‍य गणुन समस््‍ययाओ ंमेें यह पैटर््न (प्रतिरूप) लाग ूहो सकता ह?ै 

ऐसे 5 उदाहरण ज्ञात कीजिए।

	y भवुन सभी नोट ` 200 वाले लाया।

	y मनु््‍नना सभी नोट ` 50 वाले लाया।

	y जबकि बलदवे सभी नोट ` 20 वाले लाया।

	y चिन््‍ननू के पास सभी सिक््कके  ` 5 वाले थे।

	y सिद्धार््थ के पास सभी सिक््‍कके  ` 2 वाले थे।

(क) ज्ञात कीजिए कि प्रत््ययेक बच््चचे को टिकट खरीदने के लिए कितने नोट/सिक््कके  लाने पड़़े?

(ख) इनमेें से किस-किस बच््चचे को खजाची (कैशियर) से कोई खलुी धनराशि वापस नहीीं मिलेगी?

(ग) खजाची को चिन््‍ननू के सिक््कके  गिनने मेें कितना समय लगेगा?

2.	 निम््नलिखित गणुनोों का अवलोकन कीजिए। यहाँ पहले से उत्तर दिए गए हैैं।
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3.	 मान लीजिए यदि प्रत््ययेक वाहन अपनी पूर््ण क्षमता से चल रहा ह ैतो प्रत््ययेक वाहन मेें कितने व््यक््‍तति यात्रा कर 
सकते हैैं? दूसरे स््‍ततंभ मेें दी गई व्‍यक्‍त‍ियोों की उचित संख््‍यया से ‍इनका मिलान कीजिए।

400

75

4560

156

864

412

75 साइकिल

52 ऑटो

103 कार

20 छोटी बस

30 वाययुान

रेलगाड़़ी के 15
स््‍ललीपर डिब््‍बबे (कोच)
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रोहन और अंजलि‍ द्वारा पूछे गए प्रश्‍नों को देखिए।

सर््ववाधिक प्रर‍िय विषय जानने के लिए सबसे उपयकु्‍त प्रश्‍न पर सही का चिह्न लगाइए। आपको ऐसा क््योों लगता ह?ै 
अपने मित्ररों और शिक्षक के साथ इस पर चर््चचा कीजिए।

मुझे गणित और कला 
बहुत पसंद है।

मुझे पर््ययावरण के बारे मेें 
पढ़ना अच््‍छछा लगता है और 
मुझे विभिन्‍न खेल खेलना 

भी पसंद है।

चलो, अपनी कक्षा से जानते 
हैैं कि उन्हहें कौन-सा विषय सबसे 

अधिक पसंद है।

मुझे भाषाएँ बहुत पसंद हैैं। मुझे 
कहानियाँ सुनने और पढ़ने मेें 

आनंद आता है।

चलो कक्षा मेें पूछने के 
लिए कुछ प्रश्‍न बनाते हैैं।

आकँड़ों का प्रबधंनआकँड़ों का प्रबधंनअध््‍ययाय

14

आपके प्रर‍िय विषय 
कौन-कौन से हैैं?

गणित, भाषा, कला

हमारे आस-पास की दुनिया,
गणित, भाषा, कला

कला, भाषा
भाषा, हमारे आस-पास की 
दुनिया, शारीरिक श‍‍िक्षा

शारीरिक शिक्षा, गणित, 
हमारे आस-पास की दुनिया

रोहन
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अजंलि‍ और रोहन ने उपर््ययुक्‍त प्रश्‍नों पर विद्यार््थथियोों के उत्तरोों (प्रतिक्रियाओ)ं को इस प्रकार अकंित किया — 

उन््होोंने गणित के लिए ‘ग’ लिखा, भाषाओ ंके लिए ‘भा’, हमारे आस-पास की दनुिया के लिए ‘ह’, कला के लिए 
‘क’ और शारीरिक शिक्षा के लिए ‘शा’ लिखा। 

मैैंने 
45 विद्यार््थथियोों के 
उत्तरोों को अंकित 

किया है।

हाँ! 
हमारी कक्षा मेें कुल 

45 विद्यार्थी हैैं।

ह, क, शा, क, ग, शा, भा, भा, 

शा, क, ह, ग, क, शा, शा, ह, 

शा, ग, भा, शा, शा, क, ग, क, 

भा, शा, ग, ह, क, ह, ग, ग, शा, 

क, भा, ग, भा, शा, क, ह, भा, 

ग, ग, ह, भा

ऊपर दिए गए विद्यार््थथियोों की प्रतिक्रियाओ ंको देखिए और निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —

	y जिन विद्यार््थथियोों का सबसे प्रर‍िय विषय गणित ह,ै उनकी संख््‍यया	 –		

	y जिन विद्यार््थथियोों का सबसे प्रर‍िय विषय भाषा ह,ै उनकी संख््‍यया	 –		

	y जिन विद्यार््थथियोों का सबसे प्रर‍िय विषय हमारे आस-पास की दनुि‍या ह,ै 
उनकी संख््‍यया	 –		

	y जिन विद्यार््थथियोों का सबसे प्रर‍िय विषय शारीर‍‍िक शिक्षा ह,ै उनकी संख््‍यया	 –		

	y जिन विद्यार््थथियोों का सबसे प्रर‍िय विषय कला ह,ै उनकी संख््‍यया	 –		

भाषा

आपका सबसे प्रर‍िय 
विषय कौन-सा है?

भाषा

कला
शारीरिक शिक्षा

गणित

गणित
हमारे आस-पास की दुनिया

अंजलि‍
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सचूना को प्रदर््शशित करने की कौन-सी विध‍‍ि समझने मेें अधिक सरल ह ैऔर क््योों?	

आइए इन प्राप्‍त सचूनाओ ंको सारणी मेें भरते हैैं। 

विषय विद्यार््थथियोों की सखं््यया

गणित (ग)

भाषा (भा)

हमारे आस-पास की दनुिया (ह)

शारीरिक शिक्षा (शा)

कला (क)

शिक्षण सकेंत – चर््चचा कीजिए कि एक प्रश्‍न को कैसे तैयार किया जाना चाहिए और उसमेें किन शब्‍दों का उपयोग किया 
जाना चाहिए।

अब उपर््ययुक्‍त सारणी को दखेिए एवं निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए —

	y विद्यार््थथियोों का सर््ववाधिक प्रि‍य विषय कौन-सा ह?ै 	

	y विद्यार््थथियोों का सबसे कम प्रि‍य विषय कौन-सा ह?ै 	

इस सचूना को प्रदर््शशित करने की निम््ननानसार दो विध‍‍िया हैैं —  

ह, क, शा, क, ग, शा, भा, भा, 

शा, क, ह, ग, क, शा, शा, ह, 

शा, ग, भा, शा, शा, क, ग, क, 

भा, शा, ग, ह, क, ह, ग, ग, शा, 

क, भा, ग, भा, शा, क, ह, भा, 

ग, ग, ह, भा

1 2 विषय विद्यार््थथियोों की सखं््यया

गणित (ग)

भाषा (भा)

हमारे आस-पास की दनुिया (ह)

शारीरिक शिक्षा (शा)

कला (क)
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रोहन अंजलि‍

रंगीन गोले 

भोजनावकाश के समय विद्यार्थी अपनी पसंद के रंग का 
गोला खाने के लिए उत््‍ससुक रहते हैैं।

रोहन और अंजलि‍ विभिन््न विद्यार््थथियोों द्वारा खाए गए 
गोलोों को अंकित करते हैैं। वे उस गोले को खाना 
चाहते हैैं जिसे दसूरे विद्यार््थथियोों द्वारा सबसे अधिक 
खाया गया हो।

वे दोनोों विद्यार््थथियोों द्वारा खाए गए गोलोों की गणना 
प्रारंभ करते हैैं।

ऊपर दी गई जानकारी को दखेिए। गोले के चित्ररों के सामने रेखाचित्ररों को उपयकु्‍त रंग से भरिए।

1.	 कौन-से रंग का बर््फ  का गोला विद्यार्थी खाते हैैं — 

	 (क) सबसे अधिक 	 			   (ख) सबसे कम        

	 आपने कैसे पता लगाया?

2.	 रोहन और अजंलि‍ ने किस रंग का गोला खरीदा होगा?    
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गतिविधि — शतरंज या क्रिकेटगतिविधि — शतरंज या क्रिकेट

अपने सहपाठियोों से बात करके पता लगाइए कि उनमेें से कितने विद्यार्थी खलेते हैैं, केवल शतरंज अथवा केवल 
क्रिकेट अथवा दोनोों अथवा दोनोों खलेोों मेें से कोई नहीीं।

3.	 छात्ररों ने किस रंग का गोला सबसे अधिक खाया?     

4.	 छात्राओ ंने किस रंग का गोला सबसे अधिक खाया?     

5.	 इन प्रश्‍नों का उत्तर दनेे के लिए आपने आकँड़ों को प्रदर््शशित करने की कौन-सी विध‍‍ि का उपयोग किया  
और क््योों?

आइए, अब उपर््ययुक्‍त आकँड़ों को सारणी मेें व््यवस््थथित करते हैैं। 

खेलोों की प्रकृति छात्राओ ंकी सखं््यया छात्ररों की सखं््‍यया

केवल शतरंज

केवल क्रिकेट

दोनोों

दोनोों खलेोों मेें से कोई नहीीं

अपनी कक्षा से सगंृहीत आकँड़ोों के आधार पर इन प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

1.	 शतरंज सबसे अधिक कौन खलेता ह?ै 	 	 (छात्र/छात्राए)ँ
2.	 क्रिकेट सबसे अधिक कौन खलेता ह?ै	 	 (छात्र/छात्राए)ँ
3.	 कितने विद्यार्थी दोनोों प्रकार के खले खलेते हैैं?	 	 (छात्र/छात्राए)ँ
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बाल मेला

अजंलि‍ और रोहन ने चित्रालख का उपयोग कर 
उन व्‍यक्‍त‍ियोों की संख््यया को अकंित किया जिन््होोंने 
तीन दिनोों तक बाल मलेे मेें फलोों की चाट और 
सैैंडविच खाए। 

अंजलि‍ — फलोों की चाट

दिन कुल फलोों की चाट

दिन 1

दिन 2

दिन 3

रोहन — सैैंडविच

दिन कुल सैैंडविच

दिन 1

दिन 2

दिन 3

     आइए करते हैैं

1.	 सारणी को परूा कीजिए —

वस््‍ततुएँ कुल बिकी वस््‍ततुएँ

फलोों की चाट

सैैंडविच

2.	 किस दिन सबसे अधिक सैैंडविच बेच ेगए?

3.	 दसूरे दिन किस वस््‍ततु की सबसे अधिक बिक्री हुई?

4.	 नीच ेदी गई सारणी को परूा कीजिए। उस दिन पर गोला लगाइए जब सबसे अधिक बिक्री हुई।

दिन कुल बिक्री

दिन 1

दिन 2

दिन 3
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द्वि-आयामी आकृतिया
टिप््पणी — दी गई आकृतियोों का उपयोग अध््ययाय 1 मेें कीजिए।

डायन््स ब््ललॉक (दस आधारी ब््ललॉक)

टिप््पणी — आवश््यकतानसुार और भी डायन््स ब््ललॉक बनाए जा सकते हैैं।

अधिगम सामग्री पत्रक
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त्रिकोणीय प्रिज्‍म और आयताकार प्रिज््म/घनाभ का जाल (नेट)
टिप््पणी — बिद ुरेखाओ ंसे काटिए और रेखाओ ंसे मोड़़िए। 

त्रिकोणीय प्रिज्‍म

आयताकार प्रिज््म/घनाभ

अधिगम सामग्री पत्रक
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त्रिकोणीय पिरामिड और षट्‌कोणीय प्रिज््म का जाल (नेट)
टिप््पणी — बिद ुरेखाओ ंसे काटिए और रेखाओ ंसे मोड़‍िए।

त्रिकोणीय पिरामिड

षट्‌कोणीय प्रिज्‍म

अधिगम सामग्री पत्रक
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वर््गगाकार पिरामिड और पंचकोणीय पिरामिड का जाल (नेट)
टिप््पणी — बिद ुरेखाओ ंसे काटिए और रेखाओ ंसे मोड़़िए।

वर््गगाकार पिरामिड

पंचकोणीय पिरामिड

अधिगम सामग्री पत्रक
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अधिगम सामग्री पत्रक
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भिन्‍न किट
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अधिगम सामग्री पत्रक
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प्रतीक (टोकन) सखं््यया
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खडं आरेख (बाॅक््स आरेख) विद्यार््थथियोों को शाब््ददिक समस््‍ययाओ ंकाे समझने और उनको हल करने की रणनीति 
बनाने मेें सहायता करते हैैं। नीच ेदिए गए उदाहरण योग (जोड़) और व््यवकलन (घटाव) की शाब््ददिक-समस््‍ययाओ ं
के विशिष्‍ट उदाहरण हैैं। किसी समस््‍यया मेें भरे गए बाॅक्‍सों के अनसुार सकं्रिया निर््धधारित की जाती ह।ै इन समस््‍ययाओ ं
को मखु्‍यत: तीन प्रकारोों मेें बाँटा जा सकता ह ै— संयोजन, तलुना और परिवर््तन। प्रत््‍ययेक समस््‍यया को थोड़़े अलग 
खडं आरेख के माध्‍यम से दर््शशाया जा सकता ह ैज‍‍िससे उस समस््‍यया को परूी तरह से समझा जा सके। 

उदाहरण 1 : संयोजन — इसमेें दो अलग-अलग समचु््चय/समहू होते हैैं। उदाहरण के लिए, एक विद्यालय मेें 
प्रारंभिक स््तर मेें 343 और माध््यमिक स््तर मेें 532 विद्यार्थी हैैं। इन दोनोों स््तरोों मेें कुल कितने विद्यार्थी हैैं?

343 + 532 = ?

उदाहरण 2 : परिवर््तन — इसमेें एक दिए गए समचु््चय/मात्रा मेें परिवर््तन को सम््ममिलित किया जाता ह।ै उदाहरण के 
लिए, मरेे पास गलु््लक मेें `445 थे। तीन माह पश््‍चचात ्मरेे गलु््लक मेें `800 हो गए। तीन माह पश््‍चचात ्मरेे गलु्‍लक 
मेें कितनी धनराशि की वदृ्धि हुई?

445 + ? = 800

800 – 445 = ?

उदाहरण 3 : परिवर््तन — सोहन की दकुान मेें कुछ आलू हैैं। 150 किलोग्राम आलू और खरीदने के बाद अब 
उसके पास 500 किलोग्राम ताजे और पुराने आलू हो गए हैैं। आरंभ मेें उसकी दकुान मेें कितने आलू रखे थे?

? + 150 = 500

500 – 150 = ?

उदाहरण 4 : तलुना — इसमेें दो मात्राओ ंकी तलुना की जाती ह।ै उदाहरण के लिए, अन ुअपनी बहन मिनी से 6 
वर््ष बड़़ी ह।ै अन ुअभी 8 वर््ष की ह।ै मिनी की आय ुकितनी ह?ै 

8 = ? + 6                      

343 532
?

445 800
?

? 500
+150

अन ु— 8 वर््ष की है

मिनी ? 6 वर््ष

शिक्षण सकेंत
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